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Представлен инновационный информационный аудиовизуальный проект 

военно-профессиональной направленности (в рамках экспериментальной 

площадки федерального государственного автономного учреждения 

«Федеральный институт развития образования» ФГАУ «ФИРО»: «Педагогика 

достоинства как приоритетное направление обучения и воспитания в системе 

Министерства обороны Российской Федерации»)  

Автор и руководитель проекта педагог-психолог Скубак-Свирина Ольга 

Григорьевна  

Творческая группа: 

 Педагог-психолог, руководитель Центра психологической работы 

Пичкур А.Д. 

 Педагог-психолог Абидова В.Н. 

МсСВУ – экспериментальная площадка «Федерального института 

развития образования» и в центре внимания педагогов тема: «Педагогика 

достоинства как приоритетное направление обучения и воспитания элиты в 

системе МО РФ».  Среди целей психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся в училище -содействие формированию у них компетенций, 

необходимых для получения военной профессии и реализации личного  

профессионального плана. В 2014 году мною (педагогом-психологом О. 

Скубак-Свириной) разработан информационный аудиовизуальный проект 

военно-профессиональной направленности «Наука побеждать. О доблести, 

достоинстве и силе духа русских воинов». Цель проекта – на примере личности 

великих военачальников, русских воинов, развивая и реализовывая возрастные 

и индивидуальные возможности суворовцев, содействовать осознанному и 

ответственному выбору обучающимися курса профессиональной военной 

сферы деятельности. Проект был утверждён руководством училища и 
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рекомендован к реализации в системе психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся. 

Главный вопрос, на который я искала ответ – можно ли с помощью 

имеющихся в нашем педагогическом арсенале информационных технологий 

выстроить процесс обучения суворовцев не конкретным вещам, не обращению 

с предметами, а работе над самим собой, пониманию своих способностей, 

убеждений, своей идентичности и своего предназначения? Информационные 

технологии виртуального пространства позволили найти ответ – да, это вполне 

возможно! На протяжении последних трёх лет с разной степенью глубины и 

осмысления проектной информации суворовцы учились (и их учили) творить, 

узнавать, распознавать, воспроизводить, объяснять, преобразовывать, 

переносить, строить, конструировать, создавать своё новое личностное 

пространство выбора. Наш проект – процесс эвристический и для каждого 

суворовца в нём присутствуют и личная новизна, и личная избирательность, и 

самоопределение, и личностное развитие. Слой за слоем растёт и 

информационный поток, и умение суворовцев справляться с ним. 

Одновременно с расширением арсенала используемых проектных методов и 

информационных потоков возрастает и сложность решаемых суворовцами 

задач - основных психологических «атомов» и «молекул» творческого развития 

личности суворовца. Эти «кванты» понимания себя и своего предназначения 

начинают работать, преодолевая пропасть между знанием и его применением 

буквально с первого года проекта «Наука побеждать».  

Проект рассчитан на время обучения суворовцев в училище с 8 класса по 

11. Его основа – совместная проектно-исследовательская деятельность 

педагогов и обучающихся. Итог первого года (2014/2015 уч.г., 8 класс) – 

выпуск печатного журнала 5 учебного курса МсСВУ «Наука побеждать». 

Второй год работы над проектом (2015/2016 уч.г., 10 класс) был не менее 

результативен: мультимедийные газеты 5 учебного курса «Наука побеждать» с 

использованием интерактивных средств и аудиовизуальных технологий. 

Увеличилось количество участников проекта – ими стали и суворовцы 7 

учебного курса – педагог-психолог Абидова В.Н.  Деятельность суворовцев, 

участвующих в проекте, безусловно, личностно-ориентирована, направлена на 

организацию разноуровневого познания мира, понимания себя и своих 

возможностей. Поэтому нынешний, третий год проекта суворовцев 5 учебного 

курса – 10 класс, 2016/2017 уч.г., посвящён изучению и анализу личностных 

качеств самих обучающихся, их психологической готовности к выбору 

военного профессионального пути с использованием автоматизированного 

комплекса «АРМ-ВП». Перед каждым суворовцем все острее стоит вопрос 

самоопределения в будущей профессии и ответ на него – да, понял себя; я знаю 

себя; я готов стать офицером! В нашей проектной копилке много тематических 

встреч, выставок, презентаций. Проект разносторонен и в рамках празднования 

285-летнего юбилея со дня рождения А.В. Суворова участники проекта 

организовали открытие (выставка впервые начала свою работу в России именно 

в нашем училище!)) в галерее клуба Московского суворовского военного 

училища выставки живописи почётного члена Российской академии художеств 
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А. Долля «По следам А.В. Суворова в Швейцарии». На открытие выставки 

пришли гости, преподаватели, воспитатели и суворовцы: начальник училища 

генерал-майор А.М. Касьянов; заместитель начальника Управления культуры 

Министерства обороны РФ Р.Х. Колоев; генерал-майор, профессор Е.Г. 

Никитенко; атташе по публичной дипломатии посольства Швейцарии Юрий 

Майле. В рамках проектно-исследовательской деятельности 7 апреля 2015 г. 

суворовцы 5 учебного курса, руководитель исследовательского проекта «Наука 

побеждать» педагог-психолог Центра психологической работы МсСВУ О. 

Скубак-Свирина, воспитатель 5 учебного курса А. Орлов стали почётными 

гостями на заседании Президиума Российской академии художеств, 

посвящённого Альпийскому походу 1799 г. генералиссимуса А. В. Суворова.  

Ребят встречал Президент Российской академии художеств З.К. Церетели. 

Совместно с художником А. Доллем суворовцы подготовили электронную 

презентацию о швейцарском походе А.В. Суворова и представили её на 

заседании Президиума Российской академии художеств. Суворовец 4 взвода 

Ярослав Мурин передал в дар Академии свой графический набросок – портрет 

великого полководца. По приглашению посла Швейцарии в России в июне 2015 

года участники проекта в качестве почётных гостей присутствовали в 

посольстве на мероприятии, посвящённом переходу Суворова через Альпы. В 

мае 2016 года вместе с депутатами Госдумы РФ – В. Гутенёвым, Е. 

Николаевой, А. Карповым, представителями Министерства культуры РФ и 

Российской академии художеств, Национального музея СЕН-ГОТАРД 

Швейцария, телеканалом «Звезда» участники проекта «Наука побеждать» стали 

почётными гостями фестиваля «ИНТЕРМУЗЕЙ 2016» в московском «Манеже». 

Участие в церемонии приняли представители Швейцарской Конфедерации и 

культурных международных организаций. Координатор российско-

швейцарской парламентской группы дружбы «Россия-Швейцария», по 

поручению председателя Госдумы Сергея Нарышкина вручил памятную медаль 

в честь 215-летия Похода Русской армии под командованием А.В. Суворова 

руководителю проекта «Наука побеждать» О. Скубак-Свириной. 

Теперь немного подробностей о технологической составляющей нашего 

проекта. Prezi.com – это веб-сервис, с помощью которого можно создать 

интерактивные мультимедийные презентации с нелинейной структурой. Сервис 

для создания презентаций Prezi.com предлагает большое количество 

возможностей для визуализации презентаций через использование аудио-

видеоматериалов, графики и др. В Prezi основные эффекты связаны не с 

переходом от слайда к слайду, а с увеличением отдельных частей этого же 

слайда. Общие технические требования для работы в Prezi: минимальный 

объем памяти – 1Гб; наличие установленного на ПК Adobe Flash Player 10; 

мышь с прокруткой или ноутбук с сенсорной панелью. Поддерживаемые 

браузеры: Google Chrome, Яндекс Браузер, Mozilla Firefox, Internet Explorer, 

Opera, Safari. Поддерживаемые операционные системы: Windows XP/Vista/7/8, 

Mac OS, Linux.  Меню позволяет настроить путь перемещения по презентации, 

соединяя кадры/слайды в нужной последовательности, с возможностью 

осуществления остановки и увеличения на требуемых участках слайда. В 
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рамках многолетнего и целевого проекта использование электронного 

информационного ресурса в формате «PREZI» (мультимедийность, скорость, 

значимый информационный пласт) помогает педагогу-психологу и при 

организации целеполагания и мотивации суворовцев на каждом занятии. Это и 

развитие нравственных и эстетических чувств наших суворовцев (вызвать 

сопереживание, сочувствие, чувство гордости, восхищения, радости, уважения, 

презрения, негодования и т. д.); и  формирование оценок происходящего на 

экране (сформировать оценку…, подвести к пониманию…, подвести к 

выводу…, научить оценивать различные факты и т. д.);  и формирование 

взглядов на выбор своей будущей профессии (сформировать…; добиться…; 

усвоить…, подвести к пониманию…; подвести к выводу…); и развитие в сфере 

межличностного взаимосогласия (вступить в контакт, выразить мысль, 

выразить согласие (несогласие), ответить, поблагодарить, присоединиться, 

сотрудничать, принять участие и др.). Качество и расширение круга 

положительных эмоций суворовцев во время обсуждения того или иного 

информационного блока приводит в результате к высокому качеству их 

креативного мыслительного процесса: удивительная сопричастность 

событийному потоку, открытия и просто живой интерес к событиям 

многолетней давности или к настоящему.  И ещё один аспект: для проекта 

«Наука побеждать» исключительно важен как фактор индивидуальности 

суворовцев, так и их совместный творческий поиск. Один лучше воображает и 

фантазирует, а другой мыслит рационально и последовательно, но в 

коллективном творческом процессе ребята уже не пройдут мимо нового и 

интересного «ответвления» мысли, а разовьют и расширят её, пронесут через 

своё понимание себя в этом мире. Креативное мышление нельзя включить или 

выключить – оно просто раскрывается и цветёт пышным цветом всё занятие. 

Важно научить ребят не бояться ошибок, размышляя о мире великих 

полководцев и цене их побед, о своём понимании тех событий и, как итог – о 

своём предназначении. В нашем проекте можно все: писать, проговаривать, 

зарисовывать, петь, можно и нужно тренировать свою память и её способность 

«выдавать» нужную информацию в нужный момент. Особый колорит проекту 

придаёт видео- и музыкальное оформление. Мы учитываем предпочтения 

подростков и плавно вплетаем музыку и видео в мультимедийное пространство. 

Музыка стимулирует и расслабляет, помогает создавать различные образы, 

улучшающие запоминание и обучение, она способна эффективно снизить 

напряжение, ослабить стресс. А значит, может и ускорить обучение 

эффективному и творческому мышлению, действуя и как своеобразный 

кодировщик информации (мелодия или ритм помогают её структурировать и 

увязывать между собой её части), и как «энергетическая подпитка» эмоций и 

организма. Музыка побуждает к действиям, раскрывает и вызывает 

затаившиеся силы, обнажает новые пласты понимания суворовцем мира и себя. 

Вывод: результативность выбранных нами методов проектно-

исследовательской деятельности подтверждается положительной динамикой 

профессионального самоопределения суворовцев на обучение в военных вузах: 
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 2014 г. (8 класс) 2015 г. (9 класс) 2016 г. (10 класс) 

Не определился 52% 16 % - 

Гражданский ВУЗ 26% 18% 8 % 

Высшее военное 

учебное заведение 
22% 66% 92% 

 

Использованные источники. 

1. Закон РФ «Об образовании» 

2. «Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования» 

3. «Концепция модернизации Российского образования на период до 2010 

года» 

4. Федеральный закон от 28 марта 1998 г. № 53-ФЗ "О воинской 

обязанности и военной службе" 

5. Приказ Министра обороны Российской Федерации 2000 года № 50 «Об 

утверждении Руководства по профессиональному психологическому 

отбору в Вооружённых Силах Российской Федерации»   

6. Этический кодекс педагога-психолога службы практической психологии 

образования России (принят на Всероссийском съезде практических 

психологов образования, май 2003г., г. Москва) 

7. Зайцева Т.В. Теория психологического тренинга. Психологический 

тренинг как инструментальное действие. СПб.: Речь, М.: Смысл, 2002. 

8. О.Г. Ридецкая.  Психология одарённости. Учебно-практическое пособие. 

Москва 2010 

9. М.Р. Битянова. Работа с ребёнком в образовательной среде: решение 

задач и проблем развития. Научно-методическое пособие для 

психологов и педагогов. г. Москва; МГППУ, 2006 г. 

10. Широкова Г. А. Практикум для детского психолога.  Изд. 4-е. Ростов 

н/Д: Феникс, 2006. 

11. http://oprezi.ru/manual/43-konfiguracija-kompjutera-dlja-raboty-v-

prezicom.html 

12. https://www.youtube.com/watch?v=EmczaTgm79g 

13. https://www.youtube.com/watch?v=z9Wo7yr9P0s 

14. https://www.youtube.com/watch?v=g2QltO7QFqs 

15. https://www.youtube.com/watch?v=448-mZ_c1dw 

16. https://www.youtube.com/watch?v=a31X_b7a-0I  

17. https://www.youtube.com/watch?v=jAX3OR2XDkw 
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ПРАКТИЧЕСКОЕ ПРИМЕНЕНИЕ ЭЛЕКТРОННЫХ ТРЕНАЖЁРОВ В 

ФОРМИРОВАНИИ КЛЮЧЕВЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ СУВОРОВЦЕВ 

 

Антонова Надежда Викторовна 

 (nadya-piksaeva@yandex.ru) 

Педагог - психолог 

Гусар Наталия Геннадьевна 

Методист лаборатории технических средств обучения 

(gusar_nataliya@mail.ru) 

ФГКОУ «Уссурийское суворовское военное училище  

Министерства обороны Российской Федерации»  

 

Класс: 2 рота – 7 класс (12-14 лет) 

Тема мероприятия: «Развитие внимания» 

Образовательная цель мероприятия: развитие внимания суворовцев 

через использование электронных тренажеров. 

Современная общеобразовательная организация должна формировать 

целостную систему универсальных знаний, умений, навыков, а также опыт 

самостоятельной деятельности и личной ответственности обучающихся, то есть 

ключевые компетенции, определяющие современное качество содержания 

образования. Под компетенцией, в данном случае, понимается общая 

способность и готовность личности к деятельности, основанной на знаниях и 

опыте, которые приобретены в процессе обучения и направленные на ее 

успешное включение в трудовую деятельность. Естественно предположить, что 

применение информационно-коммуникационных технологий и технических 

средств обучения может внести весомый вклад в формирование ключевых 

компетенций учащихся, не только в урочной, но и во внеурочной деятельности. 

Внимание у учащихся средней школы должно быть произвольным. 

Произвольное внимание управляется волей человека и не зависит от различных 

помех. Человек  в этом случае осуществляет сознательный выбор цели и усилием 

воли подавляет один из интересов, направляя свое внимание на удовлетворение 

другого. Отсутствие навыков сосредоточения, удержания, переключения и  

распределения произвольного внимания часто является одной из основных 

причин неуспеваемости учащихся. Психологическая практика показывает, что 

произвольное внимание значительно лучше развито у тех учащихся, которые 

уделяют регулярно время для его тренировки. Причем упражнения для его 

развития – это не обязательно нудная и тяжелая работа, но и увлекательная и 

полезная игра. 

Внимание (англ. attention) – это умение человека сосредоточиться на каком-

либо одном объекте, выделить нужный из хаотичного потока раздражителей. К 

тому же с возрастом повышается избирательность внимания. На уроке 

обучающийся не может выбирать себе занятие, он обязан заниматься тем, чем 

положено в данный момент. Очевидно, что такая организация деятельности 

предъявляет повышенные требования к вниманию учащегося. Особое 

беспокойство у преподавателей вызывают проблемы развития внимания. 
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Несмотря на использование технических средств обучения, таких как 

интерактивная доска и ноутбук, некоторым ребятам трудно сосредоточиться на 

задании, они часто отвлекаются. Кроме того, из интернет-среды воспитанники 

получают часто массу ненужной информации, которая перегружает их память, 

и тем самым рассеивает внимание. Конечно же, педагоги  – психологи ведут 

развивающую и коррекционную работу, но охватить всех учащихся просто 

невозможно. 

Свойствами внимания называются его устойчивость, концентрация, 

переключаемость, распределение и объем. Все указанные свойства внимания 

представляют собой его качественные особенности. По мнению известного 

психолога П.Я. Гальперина внимание необходимо рассматривать в связи с 

другими психическими функциями: памятью, мышлением, воображением, 

восприятием. Проявление внимания нельзя увидеть отдельно от них, в чистом 

виде, так как оно не имеет своего отдельного специфического продукта. Его 

результатом является улучшение всякой деятельности, к которой оно 

присоединяется. 

Ни один психический процесс не может протекать целенаправленно и 

продуктивно, пока человек не заострит свое внимание на том, что 

воспринимает или делает. Хорошо развитое внимание – это одно из условий 

успешного развития и обучения ребенка. От того насколько сформированы 

механизмы внимания у детей, зависит его будущее, интеллектуальное развитие, 

успешность в учебной деятельности и т.д. Таким образом, немаловажную роль 

играет тренировка внимания у подростков. 

В настоящее время, учитывая переход школ на новый образовательный 

стандарт, требования к педагогам возрастают. ФГОС ООО предполагает 

активное участие в предметных олимпиадах. Для оказания действенной 

помощи преподавателям – предметникам я использую различные 

модифицированные методики, направленные на исследование познавательной 

сферы воспитанников, по их результатам составляю практические 

рекомендации по психолого-педагогическому сопровождению, а также 

разрабатываю и в последующем провожу коррекционно-развивающие и 

просветительские занятия.  

Для тестирования основных характеристик внимания подходит кроме 

применения автоматизированного рабочего места военного психолога 83т379 

он-лайн сервис Викиум. 
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Вся статистика и результаты наглядно выводятся на экран. Этот сайт 

удобен еще тем, что любой параметр внимания, памяти и мышления можно 

«подтянуть» в короткие сроки до нормы и натренировать. Развивающие 

упражнения подбираются под каждого воспитанника индивидуально и не 

занимают много времени. Использование данного ресурса хорошо подходит 

для индивидуальной коррекционно-развивающей работы с воспитанниками. 
 

 
 

В данной разработке представлен электронный тренажёр по развитию 

внимания для группы суворовцев отобранных преподавателями с целью 

подготовки к олимпиадам различного уровня. В данной работе представлен 

электронный тренажер по развитию внимания у группы воспитанников, 

принимающих участие в подготовке к олимпиадам. Кроме того, данный 

тренажер будет полезен тем суворовцам у которых в результате диагностики 

был выявлен: сниженный объем внимания, низкая концентрация и 

устойчивость, слабое его распределение, а также переключение. 

Занятия с использованием электронных тренажеров проводятся 

еженедельно в рамках подготовки воспитанников к олимпиадам и в работе 

педагога-психолога во время коррекционно-развивающих занятий с 

воспитанниками. 

Тренажер можно использовать в работе с 5 по 11 класс, как тренировочный 

материал для индивидуальной и групповой работы. 

В тренажере представлены упражнения разных уровней сложности, 

которые выполняются на время. Каждое задание тренирует определенное 

свойство внимания. Проверка заданий производится автоматически, с 

указанием допущенных ошибок и использованного времени на его выполнение.  

Упражнение №1 «Таблицы Шульте» представляет собой квадраты с 

порядковыми числами, которые необходимо найти в возрастающем порядке. 

Количество элементов от 5 до 45. Данное упражнение позволяет развивать 

объем внимания, повышать скорость чтения.  
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Упражнение №2 «Возрастающий порядок». В данном упражнении 

необходимо найти числа по возрастанию, которые расположены в случайном 

порядке. Количество элементов от 5 до 45. Данное упражнение позволяет 

развивать концентрацию и распределение внимания. 

Упражнение №3 «Кодировка» содержит в себе ряд цифр от 0 до 9, которые 

имеют свой код. Необходимо расшифровать примеры кодов. Упражнение 

направленно на развитие концентрации и устойчивости внимания. 

Упражнение №4 «Корректурная проба» включает в себя задания с разными 

уровнями сложности. Необходимо найти признаки в фигурах, которые заданы в 

прилагающейся инструкции. Данное упражнение направлено на развитие 

переключения внимания. 

Упражнение № 5 «Найди число» представляет собой 6 уровней сложности. 

На рабочем поле появляются таблицы с числами, необходимо найти таблицу с 

числом, указанным на карточке над рабочим полем. Упражнение тренирует 

произвольное внимание, зрительный поиск.  

 

 

ПСИХОЛОГО - ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО САМООПРЕДЕЛЕНИЯ ВОСПИТАНИКОВ 

СТАРШИХ КУРСОВ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ИКТ 

«ОТ МЕЧТЫ К ДОСТИЖЕНИЮ ЦЕЛИ» 

 

Анцибор Юлия Анатольевна 

(antsibor-yulia@mail.ru) 

Педагог-психолог учебного отдела  

ФГКОУ  «Тверское суворовское военное училище  

Министерства обороны Российской Федерации» 

 

Образовательная цель: представление собственного психолого-

педагогического опыта применения информационно-коммуникационных 

технологий, в процессе психологического сопровождения профессионального 

самоопределения воспитанников старших курсов  

Предмет: психология 

Класс: 10 класс 

Возраст: 16 лет 

Тема занятия: «От мечты к достижению цели» 

Форма проведения: интерактивное комбинированное занятие 

Методы, используемые во время занятия: проблемное изложение, 

объяснительно-иллюстративный, исследовательский, частично-поисковый 

(эвристический) 

Ресурсы: интерактивная доска, презентация в формате Power Point, 

программа Promethean Activlnspire Professional, система голосования 

Promethean Activlnspire Cyrillic. 
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Обоснование выбора информационной технологии и педагогических 

приёмов 

Профессиональное самоопределение  –  это сложный процесс, влияющий 

на дальнейшее развитие личности, формирование её активной жизненной 

позиции.  От правильно выбранной профессии зависит дальнейшая судьба 

человека. Какая она будет: активная, творческая, счастливая или полная 

невзгод и разочарований, равнодушное, пассивное существование.  

Н.С. Пряжников считает профессиональное самоопределение процессом 

поиска и нахождения смысла не только в выбираемой профессии, но и в 

выполняемой трудовой деятельности, а также в самом процессе 

самоопределения.  

В профессиональном самоопределении мы опираемся на три основные 

составляющие, которые определил Е.А. Климов: «хочу», «могу» и «надо». Где 

«хочу» – желания, интересы, «могу» – личностные особенности и особенности 

физиологического развития, способствующие освоению выбираемой 

профессии, а «надо» – спрос на рынке труда на наличие специалистов в этой 

профессии.  

Но это достаточно широкая позиция, которая требует конкретизации. 

Е.А. Климов выделил также более конкретные факторы выбора профессии: 

интересы и склонности; способности; престижность выбираемой профессии; 

информированность о ней; позиция родителей, преподавателей; позиция 

одноклассников, друзей и сверстников; потребность рынка труда; наличие 

определенной программы действий по выбору и достижению 

профессиональных целей. 

Самостоятельно проанализировать все необходимые данные могут 

единицы (в силу особенностей психического развития в данный возрастной 

период, недостатка жизненного опыта и т.д.). Воспитанникам нужна помощь со 

стороны педагога-психолога, организующего психологическое сопровождение 

в процессе профессионального самоопределения. 

На сегодняшний день полноценное осуществление педагогом-психологом 

профессиональной деятельности невозможно представить без использования 

информационно-коммуникационных технологий, позволяющих повысить 

мобильность, своевременность и эффективность его работы в процессе 

взаимодействия всех субъектов образовательного пространства. Предлагаемое 

интерактивное комбинированное занятие позволяет воспитанникам определить 

свои способности, цели в жизни и на основе этого правильно сделать выбор 

будущей профессии. Занятия такого вида актуальны для старшекурсников и 

могут быть использованы в образовательном процессе довузовских 

общеобразовательных учреждениях МО РФ.  

Применение ЭОР позволяет преобразовать обычные занятия с изложением 

материала в виде монолога в творческую среду обучения, привлекая внимание 

воспитанников и предоставляя им свободу в самостоятельном достижении 

успеха. 

Применяемая нами авторская программа совместно с ПО ActivInspire 

способствует эффективному восприятию воспитанниками материала, 
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обеспечивает независимую работу и обучение в ходе занятия, позволяет 

оценивать принятые решения в реальном времени.  

Использование ИКТ, по сравнению с традиционными технологиями, 

обеспечивает более высокий уровень обучения, так как открывает широкие 

возможности в практической деятельности педагога-психолога. Яркие и 

эмоциональные занятия более эффективно воздействуют на воспитанника, 

повышая его познавательную мотивацию. 

С целью достижения максимального эффекта проводимого занятия 

применяются приемы целеполагания, такие как: 

 визуальные (тема-вопрос, работа над понятием, ситуация яркого пятна, 

проблемная ситуация); 

 аудиальные (подводящий диалог). 

Музыкальное сопровождение в начале занятия помогает погрузиться в 

заявленную тему занятия, настроиться на положительное настроение, позволяет 

сформировать доверительное информационное поле между педагогом-

психологом и воспитанниками. Завершение занятия музыкальным клипом 

профильной направленности обеспечивает закрепление достигнутых 

результатов занятия, способствует формированию чувства сопричастности к 

общему делу, гордости за свою будущую профессию. 

 Этапы занятия с позиции системно-деятельностного подхода: 

 мотивационный (создание внутренней потребности включения в 

деятельность «хочу» и содержательной области «могу»); 

 актуализация знаний (актуализация знаний, умений и навыков, достаточных 

для построения нового способа действий); 

 выявление места и причины затруднения (выявление причины затруднения 

– каких конкретно знаний, умений не хватает для решения исходной 

задачи); 

 построение проекта выхода из затруднения (в коммуникативной форме 

воспитанники обдумывают проект будущих учебных действий: ставят цель, 

строят план достижения цели, определяется метод разрешения проблемной 

ситуации, построение плана достижения цели); 

 реализация построенного проекта (обсуждаются различные варианты, 

предложенные воспитанниками, выбирается оптимальный вариант, который 

фиксируется в языке вербально и знаково); 

 рефлексия учебной деятельности (оценка воспитанниками собственной 

деятельности).  

При этом каждый вышеизложенный этап занятия рационально выдержан 

по времени, что позволяет с максимальной эффективностью достичь цели 

занятия. Проведение занятия в данном формате позволяет стимулировать 

самостоятельную познавательную деятельность воспитанников, повышает их 

внутреннюю мотивацию, способность к анализу и решению различных задач. 

Применение системы голосования Promethean Activlnspire Cyrillic 

позволяет в режиме онлайн сформировать и наглядно отобразить результаты 
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исследования по формированию краткого психологического портрета будущей 

профессии.  

 В качестве успешной письменной рефлексии на занятии используется 

методический прием синквейн, как своеобразная художественная форма 

успешного и творческого самовыражения. Написание синквейна требует от 

воспитанника найти и выделить в изучаемой теме наиболее существенные 

элементы, проанализировать их, сделать выводы и коротко сформулировать, 

основываясь на основных принципах написания стихотворения.   

Данное занятие ориентировано на развитие личности воспитанника путем 

погружения в информационную среду с возможностью самостоятельного 

моделирования, экспериментирования, а также систематизации полученной 

информации и закрепления приобретенных знаний. 

Интерактивное комбинированное занятие позволяет решать следующие 

дидактические задачи: 

 рационально организовать познавательную деятельность воспитанников в 

ходе учебного процесса; 

 активизировать мыслительные способности; 

 повысить интенсивность учебного процесса; 

 привлечь к работе пассивных воспитанников; 

 приучить воспитанников к самостоятельной работе с различными 

источниками информации;  

 обеспечить гибкость процесса обучения. 

Для решения методических задач занятия использованы обучающие, 

информационно-поисковые, справочные, демонстрационные, расчетные ИКТ.  

В ходе занятия были использованы приемы обучения, обеспечивающие 

формирование и активизацию отдельных операций мышления, внимания, 

восприятия, воображения; способствующие созданию проблемных, поисковых 

ситуаций в мыслительной деятельности воспитанников; активизирующие 

переживания и чувства воспитанников, связанные с темой занятия. 

Использованные источники: 

1. Вылегжанина Е. А., Мальцева Н. Н. Использование информационно-

коммуникационных технологий в образовательном процессе [Текст] // 

Актуальные задачи педагогики: материалы VI Междунар. науч. конф. (г. Чита, 

январь 2015 г.). – Чита: Издательство Молодой ученый, 2015. – С. 4-6. 

2. Климов Е.А. Психология профессионального самоопределения. – М., 

2004. – 304с. 

3. Пряжников Н. С. Профессиональное самоопределение: теория и 

практика: учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений – М.: Издательский 

центр «Академия», 2008. – 320с. 
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ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ ИНСТРУМЕНТАРИЙ ПО ОРГАНИЗАЦИИ  

И ПРОВЕДЕНИЮ МОНИТОРИНГА УДОВЛЕТВОРЁННОСТИ 

УЧАСТНИКОВ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ КАЧЕСТВОМ 

УСЛУГ, ПРЕДОСТАВЛЯЕМЫХ КРАСНОДАРСКИМ ПКУ 

(В РАМКАХ ВСОКО) 

 

Бараник Сергей Сергеевич 

Горбенко Евгения Викторовна 

 (info@kpku.edumil.ru) 

ФГКОУ «Краснодарское президентское кадетское училище» 

 

Авторская  ЭОР разработана на основе Microsoft Excel файлов с 

использованием специально разработанных логико-математических формул. 

Представленный материал разработан для  психолого-педагогического 

сопровождения  образовательного процесса, в том числе для 

функционирования внутренней системы оценки качества образования 

(ВСОКО), что подразумевает оценку образовательного процесса, его условий и 

результата. 

Включение в систему психолого-педагогических измерений такого 

показателя, как удовлетворённость участников образовательного процесса его 

различными сторонами (включая маркеры психологической безопасности 

образовательной среды) достаточно ярко характеризует личностно 

ориентированную направленность деятельности образовательного учреждения, 

его осознанное стремление получать достоверные сведения о характере, 

качестве и результатах своей работы. 

Изучению вопроса о современных подходах к проблеме психологической 

безопасности образовательной среды и организации мониторингов 

удовлетворённости учёными и практиками уделяется большое внимание 

(Степанов Е.Н., Баева И.А.). Информация в опросниках, на наш взгляд, 

разрозненная и недостаточно полная, её трудно классифицировать, 

интерпретировать по отдельным критериям и в краткие сроки осуществлять 

обработку. 

Особенность и новизна представленной разработки заключается в 

построении опросника, включающего в себя основные требования ФГОС к 

критериям мониторинга удовлетворённости участников образовательных 

отношений в соответствии с ВСОКО (Приложение 1, слад 1), а также файла 

автоматической обработки, позволяющего предоставлять комплексную 

информацию с точки зрения всех участников опроса по каждому отдельному 

параметру и в совокупности. Процедура подсчёта результатов проводится с 

помощью специально разработанного Microsoft Excel файла (обработка.xlsx в 

папке, слайд 2), отчеты представлена табличном и графическом виде. 
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Слайд 1 

 

 
Слайд 2 

 

В качестве диагностического инструментария используются специально 

разработанные анкеты (Приложение 2). Удовлетворённость педагогов, 

обучающихся и их родителей (законных представителей) качеством услуг, 

предоставляемых   Краснодарским ПКУ, предполагает анонимное 

анкетирование, которое  проводится: 
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– воспитателями учебных курсов по классам: анкетирование родителей – 

на родительском собрании один раз в год, по итогам учебного года; 

анкетирование обучающихся – один раз в год, по итогам учебного года; 

занесение анкетных данных по классу в электронный файл обработки; 

– руководителями отдельных дисциплин преподавателей и методических 

объединений воспитателей:  анкетирование педагогов – один раз в год, по 

итогам учебного года;  

– педагогами-психологами учебного отдела: обработка и анализ 

результатов анкетирования  – один раз в год, по итогам учебного года. 
 

 
Слайд 3 

 

 Исследования, проводимые с помощью представленной разработки, 

обеспечивают непрерывный поток информации в виде объективных сведений 

для изучения удовлетворённости, на основе  оценки образовательного 

процесса, условий его реализации  (отдельно организационная и  социально-

психологическая составляющие) и образовательного результата (Слайды 3, 4).  

Анализ полученной информации  позволяет в достаточной мере высветить 

слабые места в деятельности образовательного учреждения с точки зрения всех 

участников образовательных отношений: учеников, педагогов, родителей. 

Это позволяет своевременно и объективно оценить  результативность 

педагогической деятельности училища (Слайд 5) и при необходимости принять 

своевременные и обоснованные управленческие решения.  
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Слайд 4 

 

 
Слайд 5 

 

Использованные источники:  
1. Аникеева Н.Г. Психологический климат в коллективе. М.: 

Просвещение, 1989. 

2. Бабанский Ю.К. Оптимизация учебно-воспитательного процесса.  М.: 

Просвещение, 1982. 

3. Баева  И.А., Гаязова Л.А. Психологическая безопасность 

образовательной среды школы и ее психолого-педагогическое 

сопровождение [Электронный ресурс] // электронный журнал 

«Психологическая наука и образование» psyedu.ru. 2012. №3. URL: 

http://psyedu.ru/journal/2012/3/3015.phtml (дата обращения: 08.07.2016). 

4. Баева И.А., Волкова И.А., Лактионова Е.Б. Психологическая 

безопасность образовательной среды: учеб.пособие / под ред. И.А. 

Баевой. М., 2009. 
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5. Данилов М.А. Процесс обучения. М.: Просвещение, 1975. 

6. Зверева В.И. Самоаттестация школы. М.: Центр «Педагогический 

поиск», 2000. 

7. Лернер И.Я. Процесс и его закономерности. М.: Просвещение, 1982. 

8. Проведение независимой экспертной оценки удовлетворённости 

педагогов, учащихся, родителей работой школы: методико-

практические материалы:  сайт «Ваш психолог. Работа психолога в 

школе» [Электронный ресурс]. 

URL: http://vashpsixolog.ru/psychodiagnostic-school-psychologist/ (дата 

обращения: 08.07.2016).  

9. Регион: управление образованием по результатам: теория и 

практика /под ред. П.И.Третьякова. М.: Новое училище, 2001. 

10. Скаткин  М.Н. Проблемы современной дидактики. 2-е изд. М.: 

Педагогика, 1984. 

11. Третьяков П.И. Управление общеобразовательной школой в крупном 

городе. М.: Педагогика, 1991. 

12. Третьяков, П.И. Управление школой по результатам: практика 

педагогического менеджмента. М.: Новое училище, 1997. 

13. Управление современной школой /под ред. М.М. Поташника. М.: 

Педагогика,1992. 

14. Управление качеством образования: практикоориентированная 

монография и методическое пособие /под ред. М.М. Поташника.  М.: 

Педагогическое общество России, 2000. 

15. Фридман Л.М. Психологическая наука – учителю /под ред. 

Л.М.Фридман, К.Н.Волков. М.: Просвещение, 1985. 

16. Шамова Т.Н. Исследовательский подход в управлении школой. М.: 

Знание, 1991. 

17. Шамова Т.И. Управление образовательными системами: учебное 

пособие для студ. высш. учебн. заведений /под ред. Т.И.Шамовой, 

П.И.Третьякова, Н.П.Капустина. М.: ВЛАДОС, 2001. 

18. Шамова Т.Н. Управление образовательным процессом в адаптивной 

училище / под ред. Т.Н.Шамова, Т.М.Давыденко. М.: Изд-во Центра 

«Педагогический поиск», 2001. 

19. Ямбург Е.А. Училище для всех: адаптивная модель//Теоретические 

основы и Практическая реализация. М.: Новая училище, 1996. 
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ПСИХОЛОГИЯ В ФОТООБЪЕКТИВЕ 

 

Бичерахова Олеся Александровна 

(olesya.bicherakhova@mail.ru) 

Педагог-психолог   

Лихненко Инна Викторовна  

(ms.Likhnenko@ mail.ru)  

Педагог-психолог   

ФГКОУ «Северо–Кавказское суворовское военное училище 

Министерства обороны Российской Федерации 

 

Образовательная цель проекта: содействие процессу самопознания, 

формирования положительной Я-концепции и творческой самореализации 

суворовцев 7-го класса (возраст подростков – 12-13 лет)  для 

коррекции/предупреждения эмоциональных нарушений. 

Форма проведения – тренинговое занятие. Каждое занятие содержит 

теоретическую и практическую часть. Продолжительность одного занятия 45 

минут.  

Задачи проекта: 

1. Формирование у суворовцев понятиями положительная «Я-концепция», 

«самопознание», «самореализация». 

2. Помочь суворовцам  осознать важность чувств и внешнего выражения 

чувств – эмоций. 

3. Сформировать опыт распознавания различных эмоций и телесного 

распознавания чувств. 

4. Создать творческую среду, способствующую развитию личности на 

основе значимых интересов. 

5. Развивать социально-психологическую культуру, способности познания 

себя и других людей. 

Методы, используемые в проекте: 

- арт-терапевтический (использование фотографии, процесса фотосъемки, 

обработки фотоматериала, коллажа и т.п.). 

- мультимедийный (создание  презентаций на основе полученного 

фотоматериала).\ 

- демонстрационный (оформление тематических выставок с использованием 

фотоматериала, демонстрация презентаций). 

Конкурсный материал к проекту «Психология в фотообъективе». 

Вы ничему не можете научить человека. 

Вы можете только помочь ему открыть это в себе. 

Г.Галилей 

В десять раз увеличивать все хорошее, что есть в человеке, и в два раза 

уменьшать плохое – является нашим  профессиональным кредо. Если вы 

обращаете внимание на положительные стороны человека, то он будет 

стараться проявить их, если преимущественно на отрицательные – он будет 

«отрицательным», ничему не научится. Иногда важно самому человеку увидеть 
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свои лучшие черты, ощутить доброжелательное отношение к нему со стороны, 

и тогда он поверит в себя, получит стимул для саморазвития и активизации 

своего творческого потенциала личности, своих внутренних ресурсов. В этом, 

на наш взгляд, заключается суть психологического сопровождения и 

поддержки, смысл психологической профессии и актуальность предлагаемого 

опыта. Не исправление, а помощь в понимании; не коррекция в узком смысле, 

а развитие; не выявление недостатков, а поддержка и активизация сильных 

сторон, которые, проявляясь, естественным путем «исправят недостатки»; не 

столько выработка навыков, сколько самостоятельное творчество, ведущее к 

настоящему познанию и самореализации, – в этом заключается главная задача 

нашей  работы с суворвцами, родителями, педагогами. Именно поэтому среди 

основных направлений деятельности  педагога-психолога предпочтение отдаем 

осуществлению индивидуального подхода к личности суворовца, а также 

психолого-профилактической и развивающей работе.  

Естественному развитию и гармонизации личности, по нашему мнению, 

лучше всего способствуют такие формы работы, как арт-терапия. В такой 

деятельности подросток  раскрывается наиболее полно и естественно, но, самое 

главное, такие формы работы создают для обучающихся  возможность в 

самореализации, самопознании и творческом самопроявлении. А.И. Копытин, в 

своей книге «Тренинг по фототерапии», выделяет одиннадцать 

психологических функций фотографии. Применительно к подросткам эти 

функции можно расшифровать следующим образом:  

Актуализирующая функция позволяет подростку через фотографию 

актуализировать либо положительный, либо отрицательный опыт с целью 

повторного переживания. Особенно эта функция становиться важной в 

ситуации подростковой депрессии, суицидальных настроений. Фокусировка на 

фотографиях счастливого детства, ярких событий жизни, любящих людей 

помогает укрепить внутренние ресурсы, дают стимул к дальнейшему развитию. 

Стимулирующая функция активизирует все сенсорные системы 

подростка позволяя преодолеть подростковую сенсорную депривацию. В 

процессе фотографирования и просмотра готовых снимков у подростка 

формируются новые представления. 

Организующая функция фотографии активизирует творческое мышление 

и способствует «встраиванию объекта восприятия в систему личных значений» 

подростка.  

Благодаря объективирующей функции фотографии подросток осознает 

свою принадлежность к национальной, социальной, религиозной, культурной и 

др. группам, все то, что является основой для самоидентификации. 

Рассматривая (отражая) снимки за какой-то период своей жизни подросток 

(психолог) может провести ретроспективный анализ этого этапа.  

Отражающая функция фотографии позволит увидеть и понять 

внутреннюю и внешнюю динамику развития. 

Смыслообразующая функция позволяет подростку увидеть в каких-то 

событиях жизни новые смыслы, дает возможность взглянуть на одно и то же 
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событие с разных сторон, обеспечивает альтернативное понимание, 

устанавливает связь между событиями и внутренним миром. 

Деконструирующая функция фотографии решает задачу «освобождения» 

подростка от ложных «сконструированных» значений, способствует 

формированию новой системы значений, отражающих его внутреннюю и 

внешнюю реальность. 

Функция рефрейминга поможет подростку не только реабилитировать 

свое Я, но и обогатить свой жизненный опыт.  

Используя свои фотографии в коллаже или работая с цифровым фото в 

программе PhotoShop подросток имеет возможность посмотреть на себя и свою 

жизнь по новому, увидеть новые смыслы, реализовать мечты. 

Удерживающая функция фотографии помогает подростку отреагировать 

какие-то жизненные события безопасно. Фотография удерживает чувства, не 

давая им выплеснуться.  

Следующая, экспрессивно-катарсическая функция решает задачу 

повторного переживания события с целью его отреагирования. Находясь в 

кадре, принимая разные позы, переодеваясь в костюмы или снимая объекты, 

относящиеся к тематике своей проблемы подросток освобождается от 

тягостных переживаний.  

И последняя, защитная функция фотографии. Она обеспечивает 

подростку возможность не только дистанцироваться от травматичных 

переживаний, но и частично контролировать их. Контроль над ситуацией и 

своими чувствами дает ощущение безопасности, так важной при 

психологической работе с подростком. 

Основной принцип в работе психолога – не навреди, так как 

неосторожное слово, категоричное высказывание или преждевременное 

субъективное решение способны нанести огромный вред. Для достижения 

наибольшей эффективности в работе, как с суворовцами, так и с родителями, 

важно соблюдать принцип преемственности и тесного сотрудничества, избегать 

одностороннего подхода и поспешных выводов. 

Психологическое сопровождение в училище осуществляется в 

соответствии с актуальными потребностями, опираясь на ситуацию 

необходимости, избегая стереотипов и конформности. Приоритетной целью 

работы педагога-психолога является содействие в создании оптимальных 

условий для становления и развития личности обучающихся, сохранение и 

повышение уровня психологического здоровья, культуры, профессионального 

становления и жизненного самоопределения, активизации творческого 

потенциала и внутренних ресурсов личности подростка. 

Психологические аспекты использования средств арт-терапии в 

работе с суворовцами. 

Принято считать, что психологическое сопровождение образовательного 

процесса проходит в основном в рамках диагностической и аналитической 

работы. Но не менее важной представляется работа с каждым отдельным 

человеком, малой группой, обратившейся за помощью, консультацией или 

поддержкой к психологу. В связи с этим, нам хотелось бы поделиться 
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некоторыми практическими наработками, которые подтвердили свою 

эффективность за многолетний период использования арт-терапевтических 

технологий в работе.  

Креативная терапия – это терапия творчеством. Объединяет 

современные методы и техники арт-терапии, сказкотерапии, песочной терапии, 

телесно-ориентированой терапии и других творческих методов, связанных с 

активизацией в человеке созидающего начала, естественных методов 

коррекции и гармонизации личности. Творческая деятельность в данном 

случае подразумевает не создание художественного шедевра, а процесс 

сотворения подростком своими руками чего-то нового для него, радость 

открытия, познания простых вещей, естественного самовыражения. 

Творческая деятельность вызывает у суворовцев только положительную 

реакцию, способствует гармонизации эмоционального и поведенческого 

уровней, развивает адекватную самооценку.  

Арт-терапия ориентирована на присущий каждому человеку внутренний 

потенциал здоровья и силы, ее акцент на естественном проявлении мыслей, 

чувств и настроений в творчестве, принятии человека таким, каков он есть, 

вместе со свойственными ему способами самореализации и гармонизации. 

Подростковый возраст – период резких, качественных изменений, 

затрагивающих все стороны развития. Центральное личностное 

новообразование этого периода – становление нового уровня самосознания, Я-

концепции, выражающейся в стремлении понять себя, свои возможности и 

особенности, свое сходство с другими людьми и свое отличие, найти ответ на 

вопрос: «Кто я?». 

На формирование Я-концепции подростка оказывает влияние множество 

факторов, как личностных, так и социальных: особенности семейного 

взаимодействия и воспитания (родительский пример), особенности общения в 

референтной группе (пример сверстников), социальные условия проживания, 

особенности личностного развития и многое другое. 

Нарушения гендерной идентичности, самооценки, поведения, отсутствие 

навыков саморегуляции и саморефлексии, достаточных коммуникативных 

навыков – это лишь наиболее часто встречающиеся следствия нарушений в 

формировании положительной Я-концепции у подростков. Таким образом, 

подростку важно создать условия для формирования положительных интересов 

и системы ценностей, системы представлений о себе на основе общения, 

нравственной культуры, творческого самовыражения и поиска. Для решения 

этих задач были разработаны социально-психологические тренинги  с 

элементами фотографирования – фототерапия. На сегодняшний день 

чрезвычайно мало используется такой эффективный ресурс, как фотография. 

Продукты фото-творчества дают много информации, как для психолога, так и 

для самого подростка – невербальной, яркой, понятной, объективной. Процесс 

фотосъемки очень интересен для подростков, увлекает, побуждает к поиску 

новых идей и возможностей. Современная цифровая съемка и доступность 

фотоаппаратов, компьютерных программ для работы с фотоматериалом 

позволяет широко использовать данный метод. Особенно интересно и 
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эффективно используется фототерапия в индивидуальной и групповой работе с 

подростками.  

Таким образом, подростку важно создать условия для формирования 

положительных интересов и системы ценностей, системы представлений о себе 

на основе общения, нравственной культуры, творческого самовыражения и 

поиска. Для решения этих задач был разработан социально-психологический 

проект «Психология в фотообъективе». Использование арт-терапевтических 

технологий в проекте, в частности работа с фотоматериалом при 

непосредственном участии самих подростков, отвечает многим возрастным 

особенностям подросткового периода: поиск себя, самоисследование, 

самоосмысление, творческое самовыражение, изменение образа «Я», 

подражание, демонстрация себя, общение, группирование со сверстниками и 

отделение от них, утверждение своей индивидуальности и т.п. 

Общая гипотеза (ожидаемый результат): 

Создание творческой среды на основе значимых интересов и особенностей 

подросткового возраста, что способствует формированию положительной Я-

концепции подростков и предупреждает эмоциональные нарушения через 

внутренние и поведенческие изменения, формирует  адекватную самооценку у 

суворовцев,  обогащает эмоциональный опыт суворовцев, формирует  

эмоциональную стабильность. Активизированы все сенсорные системы 

подростка, творческое мышление, что способствовало  «встраиванию объекта 

восприятия в систему личных значений» подростка. Решена  задача повторного 

переживания события с целью его отреагирования, воспроизведения в кадре. 

Достигнута задача обогащения жизненного опыта обучающихся. 

Литература: 

1. Арт-терапия в эпоху постмодерна /под ред. А.И.Копытина. СПб.: Речь, 

2002г.  

2. Копытин А.И. Тренинг по фототерапии. – СПб.: Речь, 2003г. 
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СПБ СВУ, УЧАСТНИКОВ ОЛИМПИАД, КОНКУРСОВ  

И СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

Веселова Ольга Юрьевна 

Педагог-психолог 

Лебедева Анастасия Алексеевна 
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Педагог-психолог 

ФГКОУ «Санкт-Петербургское суворовское военное училище 

Министерства обороны Российской Федерации»  

 

Актуальность программы  

Программа по формированию учебной мотивации имеет высокую 

эффективность и при работе с суворовцами, обладающими академическими, 
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лидерскими, творческими, спортивными способностями, оказание им помощи в 

период их подготовки к олимпиадам, конкурсам и спортивным соревнованиям. 

Уровень учебной успешности подростков зависит в первую очередь от степени 

их внутренней готовности воспринимать участие в олимпиадах, конкурсах и 

спортивных соревнованиях, как значимую жизненную ценность.  

В работу педагога-психолога при   работе с «одаренными» суворовцами 

входит оказание воздействия на их мотивационную сферу, коррекция 

психоэмоционального состояния, воспитание уверенного поведения и помощь в 

реализации лидерских качеств личности. Поэтому работа участников 

программы над самосознанием, самореализацией в творческой деятельности и 

общении позволяет создать новое жизненное пространство, найти ответы на 

волнующие вопросы, осознать силу собственного потенциала, испытать 

переживания успехов, обрести понимание своих жизненных целей и ценностей.  

В ходе занятий используются групповые и индивидуальные формы 

работы. Применяются такие технологии и техники как индивидуальная 

проектная деятельность, создание коллажей, работа в песочнице, проективное 

рисование и другое. Суворовец, работающий над проблемой с песком, 

кубиками, на бумаге, чувствует себя в безопасном пространстве, он свободен от 

традиционных социальных рамок, более готов доверять и проявлять 

активность.  При системной работе можно увидеть положительную динамику 

через три недели, которая становится устойчивой через полтора-два месяца. 

Таким образом, в течение четверти, при соответствующей заинтересованности 

воспитанника, можно   максимальное раскрыть его способности и повысить 

ответственность за результат деятельности. 

Реализация данной программы позволяет обеспечить стабильность 

учебной мотивации, повысить успеваемость на занятиях, сформировать 

позитивную самооценку и личную ответственность за результат деятельности, 

учит эффективно работать в команде. 

Назначение: программа предназначена для работы с воспитанниками  

8 – 11 классов, испытывающими мотивационный дефицит в условиях 

подготовки к олимпиадам, конкурсам, соревнованиям и предполагает работу в 

группах или индивидуально, на основе добровольного согласия суворовцев.  

Данная программа реализуется в течение двух месяцев, она рассчитана на 

5 групповых занятий по 1 академическому часу в неделю на начальном этапе, 

1 итоговую рефлексивную встречу и индивидуальное сопровождение в течение 

периода подготовки к олимпиадам, конкурсам или спортивным соревнованиям. 

Индивидуальная работа проводится дополнительно в качестве помощи и 

поддержки для тех участников, которые в ней нуждаются. 

Содержательная характеристика программы 

Цель программы: помочь участникам олимпиад, конкурсов и спортивных 

соревнований в достижении   высоких результатов через максимальное 

раскрытие своих способностей и физических возможностей. 

Задачи: 

 развить навык самоанализа для оценки собственного отношения в период 

подготовки к олимпиадам, конкурсам и спортивным соревнованиям; 
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 формировать установку на саморазвитие и раскрытие своих 

способностей; 

 повысить ответственность за результат индивидуальной и командной 

деятельности. 

В основе программы формирование целевых установок у воспитанников 

СПб СВУ, участников олимпиад, конкурсов и спортивных соревнований. 

Лежит технология личностно-ориентированного обучения и развития.  

Данная технология является локальной (модульной) по уровню 

применения, ориентирована на каждого суворовца в отдельности, с учетом 

развития каждого участника программы в своем собственном ритме. В этих 

условиях формируется адекватная самооценка личности, умение оценить свои 

возможности и способности. В рамках технологии проводится обсуждение 

информации в группах и в парах, что обеспечивает более прочное усвоение 

предлагаемой информации. В условиях этой технологии важным этапом 

является отслеживание каждым участником своих собственных достижений и 

достижений каждого участника группы. Этот прием стимулирует и 

вдохновляет участников программы на соревновательный процесс и формирует 

веру в успех. Внутри локальной программы каждое занятие является 

самостоятельным отдельным модулем, между которыми осуществляется 

самоконтроль со стороны участников и контроль за достижениями каждого со 

стороны руководителя. Результаты каждого занятия складываются в 

информационную картину, нуждающуюся в системном анализе. 

Ход каждого занятия в отдельности технологично разумно разделить на 

три этапа, предусмотренных структурой технологии личностно 

ориентированного обучения и развития.  

Занятие № 1 

Тема: «Формула успеха. Введение» 

На первом мотивационном этапе занятия выполняется анализ правил 

групповой работы. Воспитанники осознают необходимость работы над 

самооценкой и занятия самоанализом и роль группы в целом и каждого 

участника в отдельности как индикатора собственных успехов или неудач.  

«Правила группы». Время: 2 минуты. 

1. Искренность. Следует выражать только собственное мнение. Лучше 

промолчать, чем говорить не то, что думаешь на самом деле. 

2. Конфиденциальность. Все, что говорится или делается в группе, не 

выносится за ее пределы. 

3. Уважение других учеников. Всем предоставляются равные права и 

возможности. 

4. Внимательное слушание. Необходимо воспринимать слова друг друга, 

не перебивая, не обзывая и не высмеивая, обсуждать только действия, а не 

самого человека. 

На втором деятельностном этапе выполняется оценка силы нервной 

деятельности, диагностика личностных параметров. 

Входная диагностика «Теппинг-тест». Время: 20 минут. 

Оборудование.  Листы бумаги А-4, секундомер, карандаш. 
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Инструкция: 

1. Нарисуйте прямоугольник 8 на16 см. 

2. Разделите его на восемь квадратов, расположенных по четыре в 2 ряда. 

3. Пронумеруйте их по порядку в верхнем ряду и в обратном порядке 

продолжите нумерацию в нижнем ряду.  

4. По   сигналу Вы должны начать проставлять точки в каждом квадрате 

бланка. В течение 5 секунд. Переход с одного квадрата на другой 

осуществляется по команде «стоп», не прерывая работу, по направлению 

часовой стрелки. Все время работайте в максимальном для себя темпе. 

5. Психолог подает сигнал "Начали", а затем через каждые 5 секунд дает 

команду «Стоп».  Обработка результатов включает следующие процедуры: 

 подсчитать количество точек в каждом квадрате; 

 построить график работоспособности, для чего отложить на оси абсцисс 

5-секундные промежутки времени, а на оси ординат - количество точек в 

каждом квадрате. 

 анализ результатов диагностики.  

Полученные в результате варианты динамики максимального темпа могут 

быть условно разделены на пять типов:  

 – выпуклый тип: темп нарастает до максимального в первые 10-15 секунд 

работы; в последующем, к 25-30 сек, он может снизиться ниже исходного 

уровня (т.е. наблюдавшегося в первые 5 секунд работы). Этот тип кривой 

свидетельствует о наличии у испытуемого сильной нервной системы; 

готовность давать высокий результат;  

– ровный тип, норма: максимальный темп удерживается примерно на 

одном уровне в течение всего времени работы. Этот тип кривой характеризует 

нервную систему испытуемого как нервную систему средней силы; готовность 

работать относительно успешно на всем протяжении периода деятельности; 

– нисходящий тип: максимальный темп снижается уже со второго 

5-секундного отрезка и остается на сниженном уровне в течение всей работы. 

Этот тип кривой свидетельствует о слабости нервной системы испытуемого; 

недостаточная готовность концентрации внимания и активности на всех этапах 

деятельности; 

– промежуточный тип: темп работы снижается после первых 10-15 

секунд. Этот тип расценивается как промежуточный между средней и слабой 

силой нервной системы — средне-слабая нервная система; необходимо 

развивать активность деятельности; 

– вогнутый тип: первоначальное снижение максимального темпа 

сменяется затем кратковременным возрастанием темпа до исходного уровня. 

Вследствие способности к кратковременной мобилизации такие испытуемые 

также относятся к группе лиц со средне-слабой нервной системой. Необходимо 

развивать мобилизацию к деятельности на более длинный временной отрезок. 

2. Проективная методика «Человек» Время: 18 минут. 

Инструкция к тесту: "Нарисуйте любого человека". 

Процедура теста состоит из того, что воспитаннику дают простой 

карандаш средней мягкости и стандартный чистый лист бумаги формата А-4. 
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На третьем контрольно – рефлексивном этапе происходит сравнительный 

анализ результатов диагностики по двум методикам. Выполняется самооценка, 

и ставятся задачи, определяющие направление личностного развития. В 

качестве домашнего задания предлагается заняться самонаблюдением для сбора 

материала подтверждающих результаты диагностик и мотивирующих факторов 

(записи отражать в дневнике самонаблюдения). 

Занятие №2. Тема 2: «Мои цели и ценности» 

На первом мотивационном этапе занятия деятельность руководителя 

группы направленна на создание системы ценностей, необходимых для 

мотивации и успешной самореализации в условиях конкурса, олимпиады, или 

подготовки к соревнованиям.  

 Определение, постановка и анализ личностных целей и ценностей 

суворовцев. Обсуждение. Время: 20 минут. 

Участникам предлагается письменно ответить на вопросы: 

– Для чего вы участвуете в олимпиаде? 

– Что ждут окружающие (родственники, товарищи, училище и другие) от 

вашего участия в олимпиаде? 

– Что даст участие для вашей жизни и вашего опыта? 

– Как личные ценности помогают в достижении целей? 

На втором деятельностном этапе проводится коррекция цели и мотива 

деятельности.    

 Обучение целеполаганию. Техника «рисунок в круге». Время: 20 минут. 

Возьмите лист (формат А4), нарисуйте круг примерно 27 см в диаметр. В 

круге нарисуйте в виде символов цели, которые вы преследуете в участии в 

олимпиаде, при работе можно использовать цветные карандаши или 

фломастеры.  

На третьем контрольно – рефлексивном этапе проводится индивидуальный 

рефлексивный анализ собственных рисунков и сравнительный анализ с 

рисунками других участников. Воспитанники анализируют своё участие в 

занятии, высказывают впечатления и выводы о пользе занятия.    

Занятие №3. Тема 3: "Осознание своего места в команде" 

На первом мотивационном этапе проводится анализ дневника 

самонаблюдения. Анализируется успех каждого и резюмируется успех 

командной работы по совокупности результатов.  

На втором деятельностном этапе предлагается групповое задание, которое 

позволит проанализировать умение к командному взаимодействию.  

 Работа с предметами (кубики и жетонами). Моделирование ситуации 

взаимодействия. Время: 15 минут. 

1. Вам предлагается в течение 5 минут играть в кубики. Главное условие 

заключается в том, что одновременно играть с ними может только 1 человек. 

Разговаривать в отведенное для игры время запрещается. По окончании игры 

производится анализ взаимодействия участников.  

2. Все участники сидят за общим столом. Каждому участнику 

предлагаются жетоны своего цвета. Жетоны лежат на столе перед участниками. 

В отведенное время (3 минуты) каждый участник забирает себе от других или 
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кладет другим имеющиеся у себя жетоны. Вербальное общение запрещено. По 

окончании предложенного времени подводится итог того, сколько у кого каких 

жетонов. 

На третьем контрольно–рефлексивном этапе. Проводится самооценка 

работы каждого и оценка слаженности работы в группе. Оценка понимания 

общих целей и готовность к взаимодействию в группе каждого участника. 

Анализ результативности собственной работы, каждым участником. Анализ 

соответствия мотивов для индивидуальной и коллективной деятельности.  

Критерии оценки и показатели результативности программы 
 

№ Тема занятия Критерии оценки 
Показатели 

результативности 

1 

Формула 

успеха. 

Введение. 

 рост интереса воспитанника к 

самоанализу и самооценке  

личностных особенностей  

 готовность воспитанника к 

коррекционной работе 

индивидуально и в группе   

2 
Мои цели и 

ценности 

 самоактуализация 

воспитанника относительно 

целей и ценностей  

 гордость за  обучение в  

 СПб СВУ и причастность к 

возможности защитить честь 

училища 

 наличие конструктивных 

личных целей для успешного 

участия  (в соревнованиях, 

конкурсах олимпиадах) 

 наличие высоких 

ценностных ориентиров    

3 

Осознание 

своего места в 

команде 

 способность взять на себя 

ответственность за результат 

командных достижений 

 готовность быть примером 

 рост учебных показателей  

 развитие командных 

навыков  

4 

Навыки 

эффективного 

внутри 

командного 

взаимодействия 

 проявление личностных 

качеств необходимых для 

эффективного взаимодействия    

 компетентность в общении, 

улучшение коммуникативных 

умений воспитанников 

 

5 
Эмоциональный 

настрой 

 установка на самореализацию 

участника 

 целеустремленность и волевая 

направленность в деятельности 

 рост духовности, волевой 

направленности и 

ответственности 

6 
Итоговая 

рефлексия 

 готовность к ответственности 

за результат, на пути к 

поставленной  цели 

 

 рост метапредметных 

умений 

 проявление лидерских 

качеств  

 достижение высоких 

результатов  
 

Использованные источники: 

1.  Бойко В.В. Энергия эмоций в общении: взгляд на себя и других – М.: 

Наука, 1996.  

2. Тейлор К. Психологические тесты и упражнения для детей. Книга для 

родителей и воспитателей – М., 2005 

3. Р. Чалдини.  Сам себе психолог. Питер, 2015 
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ПРОЕКТНО-ДЕЛОВАЯ ИГРА С ЭЛЕМЕНТАМИ ИНФОРМАЦИОННЫХ 

ТЕХНОЛОГИЙ  КАК ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ПРОЦЕССЕ 

НРАВСТВЕННОГО РАЗВИТИЯ ЛИЧНОСТИ СУВОРОВЦА 

 

Гура Елена Вячеславовна 

(lev_0772@mail.ru) 

Методист по социальной работе 

Нижегородцев Юрий Александрович  

Педагог-организатор 

ФГКОУ «Уссурийское суворовское военное училище  

Министерства обороны Российской Федерации» 

 

В связи с введением ФГОС и новой формулировкой результатов обучения 

в виде личностных, метапредметных и предметных, усложняются требования к 

результатам работы педагога. Он оказывается перед необходимостью 

планировать, подбирать методы, находить пути решения поставленных перед 

ним задач. Поэтому появилась необходимость обучения воспитателей 

использованию в своей работе информационных и цифровых образовательных 

ресурсов. 

План-конспект занятия с воспитателями по использованию проектно-

деловой игры и информационных технологий на классном часе «О смысле 

жизни» программы «Культурно-нравственное развитие суворовца.  

Образовательная цель занятия:  совершенствование ИКТ-компетенций, 

необходимых воспитателям для успешной реализации требований ФГОС и 

формирования у суворовцев универсальных учебных действий. 

Задачи:  

1. Объяснить воспитателям, как, управляя процессом познания, создать 

условия для воспитания социально активной личности суворовца, познакомить 

с понятием сервисы Google, моделировать ситуацию обучения с 

использованием сетевых сервисов Интернет при подготовке классных часах. 

2. Показать практическое использование в воспитательно-образовательном 

процессе следующих информационных технологий: 

 анкетирование в Google Форме, 
 применение презентаций Microsoft Power Point. 

3. Научить методике проведения классных часов с применением технологии 

проектно-деловой игры. 

Интернет технологии представлены как способ самоорганизации труда и 

самообразования педагогов, как способ расширения зоны индивидуальной 

активности. 

Занятие по обучению применения информационных технологий 

проводилось с использованием активных форм, включало всех участников в 

процесс постановки проблем, размышлений и поиска решений. Предложенные 

технологии можно применять в любом классе, так как тема «О смысле жизни» 

является сквозной с 5 по 11 класс. На занятии присутствовали воспитатели 5-11 

классов. 
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За 2 недели до занятия им была разослана ссылка на анкету, которая была 

подготовлена нами заранее. Отвечая на вопросы анкеты, воспитатели начали  

знакомиться с работой  Google Форма. 

Такая подготовка к занятию – важный этап работы, в процессе которой 

была использована Google Форма для создания анкеты «О нравственности», на 

основе которой построена основная мысль классного часа 

(https://goo.gl/forms/y0JDPaAXHtbNcJXe2).   

Эта форма очень удобна. В ней можно выбрать вариант ответа на вопрос. 

Например, если нужен развёрнутый ответ, выбирается «Текст (абзац)», а если 

надо выбрать вариант ответа из предложенных, то выбирается «Один из 

списка» и т.д.  

Для того чтобы заполнить анкету, её участникам не нужна регистрация, 

что упрощает выполнение задания и экономит время. Анкетирование как 

письменный опрос продуктивен, документален, гибок в получении и обработке 

информации.  

При создании формы автоматически создается таблица Google, в которой 

накапливаются результаты заполнения анкеты. Таблица предоставляет удобные 

возможности хранения и обработки собранных ответов, на основе которых 

проводится классный час. На занятии с воспитателями это было показано. 

Бесспорным достоинством метода опроса или анкетирования является 

возможность получения значительного объема сведений в короткие сроки, при 

этом информация надежна и достоверна.  

Сервис Google использовался нами и был предложен для внедрения в 

работу воспитателей, так как имеет преимущества в сравнении с другими 

информационными технологиями, а именно: 

 минимальные требования к аппаратному обеспечению (обязательное 

условие – наличие доступа в Интернет); 

 google-технологии не требуют затрат на приобретение и обслуживание 

специального программного обеспечения (доступ к приложениям можно 

получить через окно веб- браузера); 

 Google поддерживают все операционные системы и клиентские 

программы, используемые суворовцами и воспитателями училища; 

все инструменты Google бесплатны. 

Всё это позволило эффективно подготовить и провести занятие с 

воспитателями и научить их применять данную технологию на классных часах 

с суворовцами, так как  лучший способ подготовки суворовцев к работе с 

новейшими IT-технологиями – это использование этих технологий в 

образовательном процессе. 

Помогая воспитателям освоить работу в Google мы показали площадку  

образовательного пространства с выходом на совместную деятельность 

суворовцев и воспитателей.  

Таким образом,  технология Google позволила научить воспитателей 

организации воспитательного процесса, в центре которого оказывается 

суворовец. 
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Кроме того, на занятии была использована презентация, с помощью 

которой воспитателям был показан пример правильного оформления этого 

продукта, был сделан акцент на необходимость повышения эффективности 

наглядных  материалов при подготовке к классным часам. 

Воспитатели убедились, что использование компьютерного изображения 

удобнее, быстрее, аккуратнее и нагляднее, чем схема и информация на доске, 

выполненная мелом. 

На представленном занятии презентация была каркасом (опорным 

конспектом), который в сочетании с ясно объявленной целью и предъявленным 

планом занятия  облегчил восприятие информации воспитателями, которые 

убедились, что такое преподнесение темы повысит  интерес суворовцев к 

классному часу. Рассматриваемые вопросы станут им понятнее. 

Занятие, проведённое в форме проектно-деловой игры, позволило 

воспитателям  коллективно поставить и решить проектные задачи, а также 

создать профессиональные команды, ориентированные на решение этих задач. 

В целом всё мероприятие способствовало преодолению разрыва между 

сегодняшним уровнем профессионализма воспитателей и требованиями ФГОС. 

Развитие новых компетенций воспитателя улучшит решение  

воспитательных задач по целенаправленному развитию личности и 

способностей суворовцев. 

С помощью информационных технологий (Google Форма, Презентация 

Microsoft Power Point) воспитатели учились решать, в том числе и 

дидактические задачи, обеспечивающие тесную и органическую связь 

содержания классного часа с жизнью, личным жизненным опытом и 

интересами суворовцев. Использованные рациональные методы, оптимальное 

сочетание словесных, наглядных и практических методов обучения обеспечили 

познавательную активность воспитателей, которые применят полученные 

знания в работе с суворовцами. 

В заключение хотелось бы отметить, что знание инновационных 

технологий и умение ими пользоваться отличают сегодняшних воспитателей, 

которые  идут в ногу со временем, так как они работают с  детьми XXI века. 

Для того чтобы найти подход к ним, надо разнообразить занятия, в том числе 

используя достижения компьютерных технологий, которые позволяют  сделать 

воспитательный процесс эффективнее, больше вовлекать  суворовцев в 

активную деятельность. 

Использованные источники: 

1. М.Р. Битянова, Игра как метод решения школьных проблем, или как 
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«Первое сентября», 2013. 

2. Г.В. Гнездилов. Активные формы социально-психологического обучения. 

М.: Современная Гуманитарная Академия, 2010. 
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ РЕСУРСОВ МУЛЬТИСЕНСОРНОЙ СРЕДЫ  

В ПРОЦЕССЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО 

СОПРОВОЖДЕНИЯ ВОСПИТАННИКОВ НВМУ 
 

Гусакова Елена Васильевна 

Педагог-психолог  

ФГКОУ «Нахимовское военно-морское училище  

Министерства обороны Российской Федерации» 
   

Новый федеральный образовательный стандарт устанавливает требование 

к внедрению здоровьесберегающих технологий в процесс обучения, и как 

результат -  обеспечение психологического здоровья личности, создание 

системы безопасности развития ребенка в образовательной среде любого типа.  

Актуальность использования ресурсов мультисенсорной среды 

обусловлена условиями проживания и обучения воспитанников в ФГКОУ 

«Нахимовское военно-морское училище Министерства обороны Российской 

Федерации», как образовательного учреждения закрытого типа. Организация и 

содержание мероприятий психолого-педагогического сопровождения учебно-

воспитательного процесса    училище базируются на выявленных особенностях 

динамики развития обучающихся. Мероприятия психологического 

сопровождения нацелены  на поддержание энергетических ресурсов организма, 

психофизиологических резервов, развитие навыков общения у воспитанников. 

Эффективность адаптации ребят  в нашем  училище, во многом, зависит от 

того, насколько реально воспитанник воспринимает себя и свои социальные 

связи, точно соизмеряет свои потребности с имеющимися возможностями и 

осознает мотивы своего поведения. Искаженное или недостаточно развитое 

представление о себе ведет к нарушению адаптации, что может сопровождаться 

повышенной конфликтностью, нарушением взаимоотношений, понижением 

работоспособности и ухудшением состояния здоровья, срыву учебной 

деятельности.  

Для  улучшения процесса адаптации нахимовцев и сохранения их 

здоровья, в училище была создана сенсорная комната. 

Сенсорные комнаты были разработаны в Голландии в конце 70-х годов, 

где родилась идея искусственной стимуляции сенсорного восприятия. 

Сенсорные комнаты использовались реабилитологами и социальными 

работниками. В начале 80-х годов, кроме Голландии, одним из самых активных 

пользователей сенсорных комнат стала Великобритания. Комнаты стали 

активно использоваться при лечении людей с девиантным поведением, детей с 

различными психологическими проблемами. 

 В России впервые сенсорные комнаты появились в 1992 г. Они стали 

использоваться психологами как способ психологической разгрузки и 

поддержания энергетических ресурсов организма здоровых людей.  

В нашем училище комната укомплектована таким оборудованием как: стол 

с песком и подсветкой, интерактивное панно «звездное небо», пузырьковая 
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трубка с угловым зеркалом, зеркальный шар, пуфы для релаксации, проектор с 

различными световыми эффектами, аромалампа. 

Занятия в сенсорной комнате я провожу по программе психолого-

педагогического сопровождения «Радуга эмоций» (автор-составитель я, Е.В. 

Гусакова)  как показала практика, сенсорная комната  - эффективное средство в 

работе со многими эмоциональными и личностными проблемами, которое 

пользуется популярностью у воспитанников. Занятия положительно 

воздействуют на процессы саморегуляции у ребят, снижают уровень 

тревожности, помогают в решении проблем с когнитивными функциями, 

пробуждают интерес к исследовательской деятельности. Положительные 

результаты занятия дали в работе с ребятами из группы повышенного 

психолого-педагогического внимания (далее ПППВ). Ниже, на рис. 

представлена динамика снижения численности группы ПППВ. 

Основной целью применяемых в сенсорных комнатах методов является 

психическое и умственное расслабление. При этом основой психологической 

разгрузки является свет, так как более 90% информации человек получает через 

глаза, и именно через воздействие специального света можно добиться 

наиболее полной релаксации, психологической разгрузки и восстановления сил 

человека. Он может служить универсальным средством лечения и коррекции 

нарушенных функций, поскольку помогает организму мобилизовать свои 

защитные силы и восстановить генетически заданное состояние здоровья 

человека. Эмоциональные проблемы и трудности волевого самоконтроля 

являются ощутимой проблемой для подростков. Для решения этих проблем 

кроме цвета еще важен звук. Занятия проводятся в сопровождении музыки. 

Медленно перемещающиеся световые и цветовые эффекты, релаксирующая 

музыка, игра с песком, ароматические масла – все это воздействует на разные 

органы чувств. Рассматривая панно «звездное небо» и проекцию изображения 

планет нахимовцы придумывают им названия, кто на них живет, на каком 

языке они разговаривают. Воспитанники размышляют, рассуждают, строят 

гипотезы, тем самым активизируется потребность в исследовательской 

деятельности. Также решаются вопросы коммуникативного характера. 

В работе с  пузырьковой трубкой, можно узнать, какой цвет приятен 

сейчас, сравнить какой был приятен на предыдущем занятии. Трубка наполнена 

водой, в которой поднимается со дна и передвигается вверх непрерывная 

череда воздушных пузырьков и с определенной очередностью меняется цвет 

воды. Ребята описывают свои ощущения, впечатления, делятся 

положительными эмоциями. Сниженный волевой самоконтроль, является 

типичной проблемой для воспитанников, являясь определяющим фактором в 

возникновении трудностей адаптации. Занятия в условиях сенсорной комнаты 

способствуют снижению гнева. 

Занятия с песком дают возможность рассказать о своих проблемах, 

показать свои страхи и избавиться от них, снять напряжение. Манипуляции с 

песком оказывают благотворное влияние на  эмоциональное состояние 

воспитанника, помогает раскрепоститься и приучает к концентрации внимания . 

Является способом развития когнитивных функций, например, внимания, 
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памяти, мышления. При  работе с песком происходит изменение образного    и 

образно –  логического мышления подростка.  Игра с песком даже   в одиночку 

очень полезна и увлекательна, а в группе со сверстниками  способствует 

развитию коммуникативной культуры. 

Кроме того в своей работе я использую метод работы с ассоциативными 

(спектрокарты) и метафорическими картами. Как правило, они выступают 

катализатором коммуникации и дают возможность подростку использовать 

язык образов и метафор для выражения своих чувств и представлений, 

способствуют преодолению психологических защит и сопротивления. Кроме 

того, способствуют активизации воображения, раскрывают личностный 

потенциал, помогают в переработке информации и решении проблем, 

стимулируют процесс самосознания.  

Работа проводится как индивидуально, так и в группах. Группа 

формируется на основе добровольного согласия воспитанников, их 

заинтересованности в саморазвитии, а также на основе списка группы 

психолого-педагогического внимания.  

В занятиях могут принимать участие воспитанники из разных классов 

роты. Количество обучающихся в группе от 1 до 10 чел. Продолжительность до 

1-1,5 часа. После окончания занятий в установленные часы по 

запросу/необходимости воспитанники могут обратиться к педагогу-психологу 

роты на индивидуальную консультацию.  

Использование ресурсов сенсорной комнаты позволяет осуществлять 

формирование и своевременную коррекцию мотивационных установок к 

здоровью, учебной деятельности, социальной активности. 

 

 

ЗАНЯТИЕ «ЕСТЬ ТАКАЯ ПРОФЕССИЯ – РОДИНУ ЗАЩИЩАТЬ!» 

 

Дергунова Елена Александровна 

 (EDergunova @1pku. ru) 

 Педагог - психолог  

Кравченко Раиса Афанасьевна 

(tk645r@yandex.ru) 

Заведующий  видеостудией 

Лапина  Наталья Александровна  

 (nlapina1970@mail.ru)  

Педагог - психолог  

ФГКОУ «Оренбургское президентское кадетское училище» 

 

В основе представленных на фестиваль материалов в номинации (№7) 

«Психолого-педагогическое сопровождение кадет»  использован метод 

фильмотерапии. Он предназначен для педагогов-психологов, воспитателей, 

осуществляющих образовательный процесс в соответствии с основными 

образовательными программами основного общего, среднего (полного) общего 
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образования и дополнительными образовательными программами военно-

прикладной направленности. 

 На конкурс представлен план-конспект занятия для кадет 8 класса (23 

взвод) ФГКОУ «Оренбургское президентское кадетское училище». Тема - 

«Есть такая профессия -  Родину  защищать!»  

  Представленное занятие является внеурочной  формой работы с кадетами.  

В условиях президентского кадетского училища актуальным является просмотр 

фильмов на патриотическую тему, раскрывающих мир военных профессий и 

личности  офицера, его военно-профессиональных  качеств. В 

профориентационной работе с подростками   кино становится настоящим 

профнавигационным средством, которое  ненавязчиво, ярко и точно формирует 

сознание юноши, как будущего защитника своего Отечества. 

 Просмотр и обсуждение фильмов с помощью психолога/педагога/ - это не 

развлечение, а кропотливая  работа с подростками. Для  занятий необходимо 

отобрать отдельные эпизоды, наиболее яркие образы, ситуации, помогающие 

сделать осознанный выбор профессии, акцентировать внимание на 

профессиональных качествах офицера.  

   Создание занятий с использованием  данной  технологии  – это 

действительно творческий процесс. В  зависимости от поставленных перед 

педагогом задач,   можно  посмотреть  эпизоды одного фильма или отрывки из 

разных документальных и художественных  картин.  И уже психолог/ педагог, 

заранее готовясь, просматривая  фильм (отрывки из фильмов) – создаёт 

кинопоказ на «тему»,  которая актуальна для психолого-педагогической 

ситуации в классе, на курсе.  

Каждый эпизод рассматривается и анализируется с точки зрения 

поведения героев, их целей, эмоционального состояния, профессиональных 

качеств. Наиболее эффективно работает методика «прерывания» эпизода из 

незнакомого фильма, который обрывается на самом «интересном» месте. 

Психолог, воспитатель предлагает кадетам завершить его, выбрав ту или иную 

модель поведения героя, примерив её на себя. Далее кадеты досматривают 

прерванное видео и, обязательно, анализируют произошедшее на экране, 

сравнивая с собственным вариантом действий.  

 Древняя китайская пословица гласит: 

«Расскажи мне, и я забуду, 

 Покажи мне, и я запомню,  

Дай мне попробовать, и я научусь». 

 Эти замечательные слова как нельзя лучше разъясняют возможности  

данной технологии. 

 При разработке такого занятия используется 3 категории образовательных 

ИКТ: входящие ресурсы (ПК, ученическая система реагирования), выходящие 

ресурсы (интерактивная доска, ТV), другие инструменты (свитчер, цифровая 

камера, цифровой рекордер). Все они помогают креировать  более 

эффективную среду  обучения с помощью ИКТ, и, на основе,  предложенной  в 

конце занятия, базы данных документальных и художественных фильмов, 

мотивировать кадет к самостоятельной профнавигации. 
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Для занятия «Есть такая профессия – Родину защищать!» были 

отсмотрены фильмы на военную тематику, рассказывающие о специфике 

военно-профессиональной деятельности, как в мирное время, так и в боевых 

условиях. В них ярко и точно показаны профессиональные качества 

военнослужащего. Выбор фильмов и сюжетов из них потребовал 

видеообработки материала, с целью сокращения времени видеопоказа при 

точном сохранении смысла происходящего.  Также были созданы титры, 

содержащие  следующую информацию: название фильма, режиссёр, год 

создания. ЭОР создавались в программах Adobe Premiere PRO и Adobe After 

Affect в качестве HD. 

В программе Power Point была также  создана презентация, знакомящая с  

офицерами Оренбургского президентского кадетского училища, 

награжденными за высокие профессиональные качества и воинскую доблесть 

орденами и медалями Российской федерации. Здесь же были представлены 

информационные материалы о герое Советского Союза Громове М.М. докторе 

психологических наук Пряжникове Н.С., необходимые для раскрытия  темы 

занятия и статистические материалы, характеризующие профессиональный 

выбор кадет, присутствующих на просмотре. 

Показ презентации и эпизодов осуществлялся с помощью видеосвитчера, в 

видеостудии Оренбургского президентского кадетского училища, где была 

создана атмосфера кинотеатра (большой экран, рассадка кадет, освещение). 

 В течение всего занятия кадеты отражали  свои мысли и чувства, 

связанные с профессиональными качествами военнослужащих, на бумаге. В 

завершение занятия им было предложено составить  лестницу 

профессионального успеха, состоящую из тех  качеств офицера, которые 

кадеты должны воспитать у себя. Для этого был роздан дидактический 

материал, созданный в программе Power Point и распечатанный на принтере. 

Для успешной профнавигации в дальнейшем, кадеты получили базу 

данных (каталог) документальных и художественных фильмов для 

самостоятельного просмотра. 

Следует отметить, что данная технология убедительно доказывает - 

подростки в возрасте  13-14  лет  смотрят фильмы, опираясь на, так называемое, 

«клиповое сознание». Они  плохо представляют мотивацию героев, их 

психоэмоциональное состояние, не могут предсказать или объяснить те или 

иные поступки. Слабое знание исторических реалий, религиозных и 

ментальных традиций усложняет, а у  отдельных кадет полностью блокирует 

понятийный аппарат. Фильм, в итоге, кажется «скучным, нудным, 

непонятным». Интересными кажутся фильмы с обилием эффектов, 

быстродействием, примитивными повторяющимися схемами взаимодействия 

«хороших» героев с «плохими». 

 Фильмотерапия в сочетании с профнавигацией позволяет направить 

сознание подростков на  глубокий  анализ происходящих событий,  как в 

фильме, так и в реальной действительности. Анализ характеров и поступков 

героев кинолент помогает в осознании проблем собственной личности и путей 

их решения. Результатом становится сознательный поворот от развлекательных 
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киножанров, преимущественно американского кинематографа, к фильмам 

глубокого психологического содержания и смысла. С удовольствием 

воспринимаются советские киноленты, которые ранее отвергались как 

«старьё». Выбор профессии становится осознанным и значимым. 

Использованные источники: 

1. Копытин А.И. Теория и практика арт-терапии. СПб:2002. 

2. Кураков Л.П.  Новые информтехнологии. Чебоксары :  2000. – 485 с. 

3. Пряжников Н.С.,Пряжникова Е.Ю., Психология труда и человеческого 

достоинства: Учебное пособие для студентов высших учебных 

заведений. - М.: Академия,2001.-480с. 

4. Резапкина Г.В. Психология и выбор профессии: программа 

предпрофильной подготовки. - М.:Генезис,2011. 

5. Синаторов С.В. информационные технологии. - М. Дашков и С ,2010.-

456с. 

 

 

ПСИХОЛОГИЯ – ЭТО МИР ИНТЕРЕСНОГО 

 

Иванова Мария Владимировна 

(serebrikova@mail.ru) 

Педагог-психолог 

ФГКОУ «Екатеринбургское суворовское военное училище  

Министерства обороны Российской Федерации» 

 

Образовательная цель: повышение психологической компетентности и 

культуры обучающихся, интереса к науке психология, создание условий для 

диалога и группового сплочения участников, расширение кругозора 

обучающихся и обогащение опыта общения в совместной творческой 

деятельности. 

Предмет, класс, возраст обучаемых: психология, суворовцы 8-9 классов. 

Возраст обучаемых: 14-15 лет. 

Тема занятия: Психология – это мир интересного. 

Форма занятия: групповая интерактивная игра-викторина (с элементами 

соревнования). 

Обоснование выбора информационной технологии и педагогического 

приема для проведения занятия:  

В ходе занятия используются такие элементы системно-деятельностного 

подхода как викторина и групповая работа. Викторина это, прежде всего, 

соревновательная игра. Игры - викторины являются одним из условий 

реализации системно - деятельностного подхода в обучении. Разнообразный 

материал, в том числе учебный, может быть легче усвоен обучающимися тогда, 

когда познание происходит при оживлённом участии обучающихся. Именно 

при этих условиях воспитываются инициативные, умелые и энергичные люди. 

Игровые технологии являются одной из уникальных форм обучении, которая 
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позволяет сделать интересным и увлекательным работу обучающихся на 

творческо - поисковом уровне. 

Игра-викторина открывает перед обучающимися широкий круг научных 

интересов и подталкивает их на осознанную необходимость заниматься 

самообразованием в различных областях психологии.  

Использование групповой работы в процессе занятия способствует: 

активизации познавательной деятельности, развитию навыков самостоятельной 

учебной деятельности, умений успешного общения, совершенствованию 

межличностных отношений в классном коллективе 

Использованные  педагогические методы и приемы, создают:  

возможности эффективной организации взаимодействия педагога и 

обучающихся, продуктивной формы общения между участниками с присущими 

элементами соревнования, непосредственности, неподдельного интереса к 

науке «Психология»; в занятии заложены огромные воспитательные и 

образовательные возможности; в процессе занятия участники приобретают 

самые различные знания о предметах и явлениях окружающего мира;  занятие 

оказывает большое влияние на умственное развитие обучающихся, 

совершенствуя их мышление, внимание, память, восприятие, творческое 

воображение. 

Групповая работа осуществляется в условиях постоянного, активного 

взаимодействия всех участников занятия, создаются условия для диалога, 

группового сплочения и изменения психологической атмосферы в 

подростковом коллективе. 

Прогнозируемый эффект применения информационных технологий в ходе 

занятия, видится в следующем: привнесение каждым участником особого 

индивидуального вклада, обмен знаниями, собственными идеями, способами 

деятельности; удовлетворение участников совместной деятельностью - 

показатель эффективности групповой деятельности;  

Занятие организовано в условиях постоянного, активного взаимодействия 

всех участников. Диалоговое общение ведет к взаимодействию, 

взаимопониманию, к совместному принятию общих задач, групповому 

сплочению, изменению психологической атмосферы. 

Формируется уважение к чужому мнению, умение выслушивать, делать 

обоснованные заключения и выводы; 

Участники учатся взвешивать альтернативные мнения, принимать 

продуманные решения, правильно выражать свои мысли, участвовать в 

дискуссиях.  

Использованные источники: 

1. Военная психология: методология, теория, практика  –  Корчемный 

П.А., и др. –  М. Издательство: Воениздат., 2010. – 340 с.   
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ 3D МОДЕЛИРОВАНИЯ  В КОРРЕКЦИОННО-

РАЗВИВАЮЩИХ ЗАНЯТИЯХ ВОСПИТАННИКОВ 

 «ПОБЕДА НАД СОБОЙ» 

 

Калашникова Наталия Сергеевна  

(mordalia83@mail.ru) 

Педагог-психолог 

Шатохин Артем Игоревич  

 (shatohins@mail.ru) 

Методист лаборатории технических средств обучения 

ФГКОУ «Омский кадетский военный корпус  

Министерства обороны Российской Федерации» 

 

Цель занятия: преодоление негативных переживаний, снижение 

эмоционального напряжения. 

Адресная аудитория: кадеты 1 курса, (5 класс); 12 лет 

Место проведения: комната педагога-психолога 

Вид занятия: коррекционно-развивающее  

Формы работы: индивидуальная, групповая 

Время проведения: 55 минут 

Необходимое оборудование:  мультимедийная установка, ноутбуки, аудио 

к занятию, карточки с заданием, видеоролик с инструкцией, коробки, песок, 

материалы для творчества, литература по теме. 

Результаты занятия: 

 Помощь в преодолении негативных переживаний. 

 Снижение психоэмоционального напряжения. 

 Развитие навыков саморегуляции кадетами собственного эмоционального 

состояния. 

 Приобретение опыта «виртуальной» лепки, опыта самоорганизации и 

организации совместной деятельности с другими кадетами. 

В подростковом возрасте в условиях общеобразовательного учреждения 

закрытого типа (кадетские корпуса, суворовские училища) тревожность (страх) 

возникает и закрепляется в качестве устойчивого личностного образования на 

основе ведущей в этот период потребности в удовлетворяющем, неустойчивом 

отношении к себе. Психологи – практики   отмечают, что тревожность (страхи) 

приводят к снижению работоспособности, продуктивности деятельности, к 

трудностям в межличностном общении кадетов. Кроме того, подросток с 

повышенной тревожностью впоследствии может столкнуться с различными 

соматическими заболеваниям. Причины подростковых страхов: 

многотравмирующая ситуация, впечатлительность, внушаемость, 

перенесенный стресс, болезнь. Часто возникают ситуативные страхи, связанные 

со сменой социальной ситуации вокруг полростка, новое место учебы, новое 

место проживание. Психология проработки страхов и тревожности, 

воздействуя на них через искусство с целью преодоления, основана на простой 

закономерности: страх можно победить, работая с ним символично (как с 
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конкретным символом). Задействуется особенный терапевтический механизм – 

творческая деятельность.  

Арт-терапия  и игровая рассматриваются как контрсуггестивные практики, 

обеспечивающие освобождение подростка от внушенных страхов.  

Эффективным приемом преодоления страхов и тревожности у подростков 

является метод экспрессивной лепки. Экспрессивная лепка являются 

безопасным способом «выпустить пар» и разрядить напряжение. С помощью 

зрительных образов участнику легче выразить неосознаваемые внутренние 

конфликты и страхи, чем высказать их в словах. С помощью лепки можно 

выяснить мысли и чувства, которые участник привык подавлять. 

Активизировать фантазию и выразить возникающие при этом образы 

средствами художественной экспрессии позволяет программа Sculptris для 3D-

моделирования в режиме виртуальной «лепки». Упражнения с использованием 

программы Sculptris служит средством свободного самовыражения и 

самопознания. Применение программы Sculptris  незаменимо в случаях 

эмоциональных нарушений (страх, тревожность) и низком уровне 

коммуникативной компетентности подростка. Основные преимущества 

программы Sculptris  — легкое освоение процесса создания моделей, простой 

интерфейс и возможность работы в ней пользователям с практически любым 

уровнем подготовки. Пользователи Sculptris могут работать с инструментами, 

которые позволяют вытягивать, вдавливать, сглаживать и т.д. «глиняную» 

модель создаваемого образа. Достаточное количество настроек инструментов 

помогают создать самые разнообразные модели. Программа Sculptris 

формирует навыки самостоятельной продуктивной деятельности, делает 

занятие интереснее и прогрессивнее. 

Этапы и содержание занятия. 

Подготовительно-организационный этап: приветствие кадет. Выполнение 

ритуала приветствия: «Улыбка» (1мин) 

Игра «Сурдоперевод» (2мин) 

Цель: активизировать группу, настрой на работу. 

Инструкция: ведущий предлагает разделиться всем на пары. Пары 

поочерёдно выступают перед другими участниками. Каждый из пары 

выступает по очереди в роли дикторов и сурдопереводчиков. Пока один из 

партнёров читает стих, другой находится рядом и выступает в роли 

сурдопереводчика – передаёт при помощи мимики и жестов содержание текста. 

Упражнение «Новогодний массаж» (1,5мин) 

Цель: повысить уровень групповой сплоченности. 

Инструкция: встаньте в круг, все повернитесь друг к другу спиной. Будем 

делать друг другу массаж в зависимости от погоды. И так… осадки: легко 

побарабанить всеми пальцами по телу; ливень: наносить точечные удары 

капель по телу указательными и средним пальцами; проливной дождь: хлопать 

ладонями по телу; ветер: гладить тело в ритме, сопровождая движения звуками, 

напоминающими шум ветра; солнце: легко положить руки на тело. 

 Игра «Тень» (3мин) 
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Цель: обеспечить возможность контакта и взаимодействия всех детей друг 

с другом. 

Звучит спокойная музыка. Дети разбиваются на пары: один ребенок — 

«путник», другой — его «тень». «Тень» старается точно скопировать движения 

«путника», который ходит по помещению, делает разные движения, 

неожиданно поворачивает, приседает, нагибается «сорвать цветок», подобрать 

«красивый камушек», кивает головой, скачет на одной ножке и т.п. 

Основной этап: блиц-опрос: Какое у тебя настроение? Все по кругу 

отвечают на вопрос. 

Информирование: сегодня поговорим с вами о чувствах и эмоциях, 

которые может испытывать каждый человек. Вы, наверное, замечали, что когда 

человек волнуется или испытывает чувство тревоги, страха он часто потирает 

колени или внутренние поверхности бедер (если человек находится в сидячем 

положении). Или человек начинает быстро ходить туда-сюда, как маятник, при 

этом потирает руками наружные поверхности плеча и предплечья. Все дело в 

том, что на этих поверхностях находится ряд успокоительных точек, легкий 

массаж которых приводит нервную систему в состояние баланса и человек 

через некоторое время успокаивается. (2 мин) 

Упражнение «Угадай эмоцию» (3мин) 

Цель: развивать социальный интеллект, учить распознавать эмоции. 

Инструкция: каждый вытаскивает листок бумаги с определенной эмоцией. 

Эту эмоцию он должен изобразить на своем лице, жестами рук, телом 

остальные угадывают, что чувствует человек. Материал: карточки с эмоциями. 

Информирование: каждый из нас часто или редко, но испытывает тревогу, 

страх, переживания, ужас. Это нормально, так должно быть. Нет человека, 

который ничего не боится. Самое главное, нужно научится управлять своим 

страхом, тревогой, чтобы эти чувства и эмоции нам не мешали жить, учится, 

выполнять любую деятельность. Избавляться от страха не нужно, необходимо 

его изучить, рассмотреть, «приручить» и управлять им, чтобы он не управлял 

нами. И сейчас я предлагаю следующее упражнение, оно выполняется в тишине 

и самостоятельно. 

Упражнение «Лепка» с использованием программы Sculptris для 3D-

моделирования в режиме виртуальной «лепки». (12мин) 

Цель: проработка и выражение страха, тревоги. 

Каждый подумайте какую форму вы можете придать своему страху, какого 

цвета он может быть. Сейчас каждый из вас будет работать за компьютером и 

лепить свой страх в виртуально. Инструкция будет сейчас дана, как 

пользоваться данной программой. Видеоролик. Задания и инструкция понятны? 

После выполнения заданий, изделия распечатываются на 3D принтере 

Разыгрывание этюдов (5мин) 

Цель: снижение эмоционального напряжения. 

Этюд «Страшный сон». Мальчик ложатся спать, и вдруг... в темном углу 

появляется что-то страшное (провидение, волк ведьма, робот-желательно, 

чтобы ваш ребенок сам назвал персонаж). «Чудовище» обязательно должно 

изобразиться как можно смешнее. Мальчик боится, дрожит (все эмоции 
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должны быть сильно преувеличены), а потом сам или с помощью воспитателя 

зажигает свет. И тут оказывается, что страшное чудовище — это всего-навсего 

или колышущаяся от ветра занавеска, или брошенная на стуле одежда, или 

цветочный горшок на окне...  

Этюд «Грoзa». Дело происходит на даче или в деревне. Мальчик ложится 

спать и только засыпает, как вдруг начинается гроза. Гремит гром, сверкает 

молния. Гром передать нетрудно, а молнию необязательно показывать, 

достаточно просто об этом сказать. Кстати, проговаривание (а не только 

демонстрирование на ширме событий и действий) в терапевтических этюдах 

чрезвычайно важно. Мальчик трясется от ужаса, стучит зубами, может быть, 

плачет. А затем слышит, как кто-то жалобно скулит и скребется в дверь. Это 

маленький, продрогший и испуганный щенок. Он хочет войти в теплый дом, но 

дверь никак не поддается. «Ребенку» жаль щенка, но с другой стороны страшно 

открыть дверь на улицу. Какое-то время эти два чувства борются в его душе, 

потом сострадание побеждает. Он впускает щенка, успокаивает его, берет себе 

в кроватку, и щенок мирно засыпает. В этом этюде важно подчеркнуть, что 

мальчик чувствует себя благородным защитником слабого 

Упражнение: «Кинотеатр» (6 мин) 

Цель: преодоление негативных переживаний, символическое уничтожение 

страха, тревоги. 

Инструкция: выберите неприятный случай, страх, которые вам бы 

хотелось нейтрализовать. Представьте, что вы находитесь в кинотеатре. 

Увидьте себя в черно-белом изображении на экране, выполняющим что-то 

нейтральное. Отделитесь от себя и увидьте себя, смотрящим на экран. 

Оставаясь в том же положении, посмотрите на экран, где идет черно-белый 

фильм, в котором вы испытываете то переживание, которое вы хотите 

"нейтрализовать". Закончив наблюдение за собой как участником фильма, 

когда все снова уладится, остановите фильм, войдите назад в свое изображение 

на экране, сделайте его цветным и прокрутите очень быстро фильм назад. Итак, 

y вас будет впечатление, что вы смотрите фильм с собственным изображением, 

в котором время идет в обратном направлении. А теперь проверьте результат. 

Вспомните о случившимся. Обратите внимание на то, можете ли вы теперь 

думать об этом более спокойно.  

Заключительный этап: упражнение «Амулет» (10 мин) 

Цель: снижение психоэмоционального напряжения. 

Инструкция: предлагается из предложенных материалов сделать себе 

личный амулет для защиты от страхов. 

Вопросы: 

Представьте свой амулет другим. 

Как действует ваш амулет? 

Какими свойствами он обладает? 

Как он поможет Вам справиться с Вашим страхом? 

Почему были выбраны именно эти материалы? 

Ритуал: «Прощание со страхом». Каждый участник придумывает название 

своему страху, который распечатали на 3-D принтере и проводится ритуал 
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закапывания страха. Подготовлены 2 коробки: коробочка с песком и одну 

большую пустую коробку. Предложите заковать страх. Когда все страхи будут 

закопаны, поставьте коробочки в большую коробку.  Эти коробки надо 

спрятать в шкаф, запереть на ключ (2 мин) 

Упражнение: «Включатели света» (3мин) 

Цель: активизация приемов саморегуляции. 

Негативные эмоции парализуют наше мышление, создают темноту в 

нашей голове — отключение энергии. Включатели находятся на лбу между 

бровями и тем самым местом откуда начинают расти волосы. Дотроньтесь 

кончиками пальцев нежно до этих точек! при этом закройте глаза и 

расслабьтесь. Массаж лба помогает настроиться на еще решительнее, снимает 

стресс и напряжение, активизирует память. Разотрите ладони, помассируйте 

мочки ушей. 

Рефлексия (5мин). Вопросы для итогового обсуждения. 

Изменилось ли ваше отношение к страху после занятия? И какое оно 

теперь? 

Что помогает преодолеть Ваш страх? 

Какие выводы вы сделали для себя? 

Заключительное слова ведущего: сегодня на занятии мы с вами 

рассматривали эмоции и чувства человека, особо подробно остановились на 

эмоции страх, тревога. Каждый поработал, изобразил, выразил свой страх. 

Каждый активно работал. Благодарю за работу, искренность и уважение друг к 

другу, за сотрудничество. После сегодняшнего занятия каждый смело может 

сказать: «Я контролирую свой страх, тревогу, я им управляю». Мы можем и 

знаем, как, по средством каких упражнений можно регулировать свое 

состояние, я уверена, что каждый из нас будет применять полученные навыки в 

своей жизни. (3мин) 

Использованные источники: 

1. Андрусенко В.Н. Социальный страх / В.Н. Андрусенко. – Свердловск.: 

Издательский центр «Академия», 1991. – 456 с. 

2. Баркан А.И. Практическая психология для родителей / А.И. Баркан. – М.: 

АСТ – ПРЕСС, 1999. – 270 с. 

3. Щербатых Ю. Психология страха / Ю. Щербатых. – М.: ЭКСМО – Пресс, 

2002. – 340 с. 

4. http://pixologic.com/sculptris/ 

5. http://www.3dnews.ru/600032 

6. https://www.youtube.com/watch?v=14HUnqDfpKE 

7. http://www.3dbuffer.com/articles/obzor-programmyi-tsifrovogo-skulptinga-

tsifrovoy-skulpturyi-sculptris/#.WAhSFckQuAo. 
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БОЛЬШАЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ИГРА 

«КОГДА МЫ ЕДИНЫ – МЫ НЕПОБЕДИМЫ» 

 

Ларина Елена Валерьевна  

(E487048@yandex.ru) 

Педагог-организатор 

Чуракова Юлия Юрьевна  

(j.churackowa@yandex.ru) 

Педагог-психолог 

ФГКОУ «Екатеринбургское суворовское военное училище  

Министерства обороны Российской Федерации» 

 

Предмет, класс, возраст обучаемых: психология, суворовцы 5 классов. 

Возраст обучаемых: 10-11 лет. 

Тема занятия: «Когда мы едины – мы непобедимы» 

Форма занятия: групповая интерактивная игра. 

Обоснование выбора информационной технологии и педагогического 

приема для проведения занятия: 

Первая часть школьной жизни уже позади – ребенок отучился в начальной 

школе… Он повзрослел… Он чувствует себя взрослым и снисходительно 

относится к тем «малышам», ряды которых сам покинул всего лишь три месяца 

назад. Он теперь – пятиклассник! 

Подростку предстоит понять требования средней школы и приспособиться 

к ним. Переход ученика из начальной школы в среднюю школу совпадает со 

своеобразным концом детства.  

В пятом классе ребенка ждет новая система обучения: новый классный 

руководитель и новые учителя-предметники, преподающие  разные 

дисциплины.  

Одни пятиклассники гордятся тем, что повзрослели, и быстро втягиваются 

в учебный процесс, а другие переживают за значительные изменения в своей 

жизни, ведь некоторые из них стали не просто пятиклассниками, а суворовцами 

Екатеринбургское суворовское военное училище» Министерства обороны 

Российской Федерации. 

В чем же заключается для суворовцев первого курса сложность 

адаптационного периода и как его миновать? 

Что же происходит с обучающимися, что их волнует и беспокоит, с какими 

проблемами они сталкиваются в этот новый в их жизни период? Какую 

реальную помощь мы, взрослые, можем оказать ребятам? 

Этот жизненный этап сложен не только для обучающегося, но и для 

родителей, для преподавателей, для воспитателей. Проблем много, и они не 

ограничиваются рамками учебного процесса, а связаны также с организацией 

жизни в училище в целом и с психологической атмосферой в новой семье-роте. 

Психолого-педагогическое сопровождение включает в себя ряд 

мероприятий, которые направлены на помощь в адаптации, на сплочение 

коллектива первокурсников. Важно помочь обучающемуся разобраться  в  



49 

сложном  мире  взаимоотношений  со сверстниками и взрослыми. Чем раньше 

обратить внимание на эту сторону жизни суворовца, тем благоприятнее будут 

складываться у него взаимоотношения в коллективе, тем меньше проблем 

будет в  будущей  жизни и тем успешнее пройдет адаптация.  

Исходя из потребностей в адаптационный период, мы решили провести 

игру «Когда мы едины, мы – непобедимы».   

Игровые технологии – это уникальная форма обучения, которая позволяет 

сделать интересным и увлекательным работу обучающихся, работу 

творческую, поисковую. 

Игра способствует сплочению коллектива, повышению благоприятного 

психологического климата, успешной адаптации первокурсников в училище  

(формирование классного коллектива, выработка единой системы 

обоснованных, последовательных требований; установление норм 

взаимоотношений суворовцев со сверстниками, воспитателями, 

преподавателями и другими сотрудниками училища). 

Игра – творчество, игра – труд. В процессе игры у обучающихся 

вырабатывается привычка сосредоточиваться, мыслить самостоятельно, 

развивается внимание, стремление к знаниям. 

Увлекшись, суворовцы не замечают что учатся: познают, запоминают 

новое, ориентируется в необычных ситуациях, пополняют запас представлений, 

понятий, развивают фантазию. 

Цель игры: создание благоприятного психологического климата, 

преодоление барьера в межличностных отношениях, развитие 

коммуникативных навыков в совместной работе. 

Задачи: 

 Развитие личностных, творческих и интеллектуальных способностей 

участников игры. 

 Развитие и расширение навыков принятия решений, нахождение 

компромисса. 

 Обучение умению работать в команде, умению договариваться и 

отстаивать своё мнение. 

 Формирование способности к самостоятельному выбору и готовности 

брать ответственность на себя. 

 Формирование толерантности и уважительного отношения к 

одноклассникам. 

Предполагаемый развивающий результат: более уверенный суворовец в 

межличностном общении и обладающий качествами, необходимыми для 

успешного взаимодействия в коллективе. Игра способствует сплочению 

коллектива, повышению благоприятного психологического климата и 

содействует успешной адаптации. 

Время на проведение игры: 60 минут 

Требования к помещению: комната информирования и досуга  роты со 

столами, банкетами и зоной для свободного перемещения 
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Оборудование и материалы: мультимедийное оборудование, песочные 

часы хронометражем  на 1 минуту, на 2 минуты, клей, свитки с загадками, 

свитки с инструкциями, ключи, эмблемы команд, цветные полоски, листы 

формата А4, манишки с буквами, верёвка. 

Игра состояла из трех этапов.  

Первый этап – подготовительный. На этом этапе происходит 

«разыгрывание ролей», обучающиеся  получают исходные данные по ситуации, 

а затем берут на себя исполнение определенных ролей (в данном случае 

обучающиеся становятся рыцарями). Этот метод используется для выработки 

практических профессиональных и социальных навыков. 

В начале игры обучающиеся объединяются в две команды, две группы. 

Групповая работа – одна из самых  продуктивных форм организации 

сотрудничества детей, так как она позволяет дать каждому обучающемуся 

эмоциональную и содержательную поддержку, дать возможность утвердиться в 

себе. Обучающиеся получают опыт выполнения функций контроля и оценки, 

учатся ставить цели и планировать свою деятельность. В процессе групповой 

работе происходит активное включение каждого обучающегося в процесс. 
 

   
 

Основной блок включает в себя загадки волшебника Фуры, обучающиеся 

узнали «Легенду об имени», были проведены упражнения «Волшебный пазл», 

«Фигуры», «Составь слово», «Что в имени твоем?», «Зашифрованное слово». 

 

 
 

Все эти этапы сопровождались музыкальным сопровождением, а так же 

мультимедийной презентацией с различными анимационными картинками.  
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Герои мероприятия, красочный и яркий реквизит, индивидуальное 

музыкальное сопровождение для каждого этапа игры, костюмы, игрушки, 

подобранные тематике игры (летучие мыши, пауки и т.п.), наглядность…  

Все это применялось в комплексе и служило для повышения 

эффективности мероприятия и создания необходимой атмосферы, помогало 

обучающимся «погрузиться» обучающегося в особую среду средневекового 

замка. Никто их участников мероприятия не остался равнодушным. 
 

   
 

Заключительным этапом занятия является упражнение «Когда едины – мы 

непобедимы». Рефлексией занятия стало «Дерево достижений», где суворовцы 

разными цветами отмечали  те утверждения, с которыми были согласны. В 

завершении мероприятия были «сняты» роли, теперь рыцари стали 

суворовцами. 
 

    
Данная игра благодаря своему разнообразию и динамичности 

способствовала развитию командного духа, развитию навыков эффективного 

взаимодействия, формированию толерантности и уважительного отношения к 

одноклассникам. В процессе всего мероприятия обучающиеся  были 

заинтересованы, воспринимали согласованный поток звуковых и зрительных 

образов, причём на них оказывалось не только информационное, но и 

эмоциональное воздействие. 

Использование групповой работы в процессе занятия способствует 

активизации познавательной деятельности, развитию умений успешного 

общения, совершенствованию межличностных отношений в классном 

коллективе. Возросла познавательная активность и творческая 

самостоятельность обучающихся. После игры поменялся характер 
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взаимоотношений в роте, сплоченность выросла, обучающиеся стали лучше 

понимать друг друга. 
 

 
 

После повторных проведенных исследований (анкетирование суворовцев), 

индивидуальных бесед с обучающимися (участниками игры), личных 

наблюдений воспитателей, преподавателей и родителей (законных 

представителей) было отмечено, что суворовцы в межличностном общении 

стали более уверенными. У ребят появились качества, которые помогают им 

успешно взаимодействовать в коллективе, качества, которые необходимы в 

повседневной жизни (такт, умение строить свое поведение с учетом позиции 

других людей).  

Игра способствовала сплочению коллектива, повышению благоприятного 

психологического климата и содействовала успешной адаптации суворовцев. 

 

 

РАЗРАБОТКА СИСТЕМЫ ОЦЕНИВАНИЯ ЛИЧНОСТНЫХ 

РЕЗУЛЬТАТОВ КАДЕТ НА ОСНОВЕ ИТ–ТЕХНОЛОГИЙ 

 

Милош Дмитрий Вадимович  

(dvmilosh@gmail.com) 

Нестерова Ольга Михайловна 

 (nesterovaolga2013@gmail.com) 

 Роот Марина Владимировна  

(kmkkmara@gmail.com)  

ФГКОУ «Кронштадтский морской кадетский военный корпус 

Министерства обороны Российской Федерации» 

 

Образовательная цель: представление педагогического опыта 

использования разработки системы оценивания личностных результатов кадет 

на основе ИТ-технологий.  

Презентация по теме основана на демонстрации слайд-шоу. Удобная 

слайдовая структура и возможность разместить достаточный объем 

графической и текстовой информации использованы в презентации Power Point 

для оптимизации процесса воспитательного мероприятия. 
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Тема: Разработка системы оценивания личностных результатов кадет на 

основе ИТ – технологий 

По диагностике личностного роста по материалам работ  П.В. Степанова, 

И.В. Степановой, Д.В. Григорьева 

Цель диагностики личностного роста: 

 Своевременно решать поставленные задачи. 

 Предупреждать те или иные психолого-педагогические проблемы. 

 Контролировать социально-психологические изменения в коллективе. 

 Корректировать свою профессиональную деятельность в целом. 

Предполагаем, что показателем результативности воспитания 

рассматривать не степень приближения ребенка к единому для всех стандарту, 

а степень его изменения по сравнению с самим собой – каким был, каким стал? 

Более важными критериями оценки процесса воспитания являются: 

 личностный рост подростка; 

 уровень развития коллектива;  

 положение каждого ребенка в этом коллективе; 

 сформированность позиции воспитателя;  

 использование воспитательного потенциала различных видов 

совместной деятельности. 

Что именно необходимо изучать в процессе мониторинга воспитания? 

Личность самого воспитанника – главный показатель эффективности процесса 

воспитания. 

Развитие гуманистических ценностных отношений личности к миру, к 

людям, к себе (опросник, наблюдение в обычной жизни, в критической 

ситуации). 

Что именно можно считать результатом воспитания всесторонне и 

гармонично развитую личность или личность с чётко определёнными 

полезными качествами? Степанова И.В считает, что целью (и результатом) 

гуманистического воспитания не может быть соответствие ребёнка тем или 

иным параметрам воспитанности. 

Также необходимо определиться с понятием личностный рост - 

личностный рост ребенка – это процесс приобретения им знаний о социальных 

нормах; развития его позитивных отношений к базовым общественным 

ценностям; накопления им опыта ценностно окрашенного социального 

действия. 

Возможности ИТ технологий, возможности Google:  google – это 

инструмент, который переводит процесс сбора и обработки информации на 

совершенно новый, современный уровень. 

Особенности обработки информации: в google предусмотрено ограничение 

в индивидуальной информации при обработке данных, каждому анкетируемому 

присваивается специальный цифровой код, который позволяет сократить и 

облегчить обработку персональных данных. 

Значительно расширяются границы принципов проведения диагностики, 

если при использовании анкет на бумажных носителях диагностика 
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проводилась в условиях стабильности, доверие к проводящему диагностику. 

Возможность выбора анонимности. Ограниченное время на ответ (30 мин). 

Показатель диагностики – не есть результат только деятельности классного 

руководителя.  

Анкета личностного роста в gmail ресурсе: 
 

 
 

Обработка данных на основе gmail ресурса 
 

 
 

Что дают результаты диагностики? 

Результаты как минимум двух опросов дадут представление о динамике 

личностного роста, об успешности реализуемой вами деятельности. 

Представление о наиболее проблемных аспектах воспитанности (анализ – 

цель – планирование). 
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Масштабы той или иной проблемы. 

Представление о влиянии образовательного учреждения на личностный 

рост воспитанников. Выявив имеющиеся проблемы личностного роста кадет, 

можно определить цель воспитательной работы каждого воспитателя и цель 

воспитания в учреждении в целом. 

Следовательно: Смысл диагностики – обнаруживать и решать собственные 

профессиональные проблемы: где мы недоработали; какую помощь 

необходимо оказать ребёнку, родителям, педагогам? 

Показателем результативности воспитания рассматривается не степень 

приближения ребёнка к единому для всех стандарту, а отслеживание динамики 

изменений – каким был, каким стал? 

Критерии оценки процесса воспитания: личностный рост учащихся; 

уровень развития классного коллектива; положение каждого ребенка в этом 

коллективе; сформированность позиции воспитателя; использование 

воспитательного потенциала различных видов совместной деятельности. 

Использованные источники: 

1. Степанов П.В., Григорьев Д.В., Степанова И.В. Классному 

руководителю о диагностике процесса воспитания в классе. – М.: 2006. 

2. Степанов П.В., Григорьев Д.В., Кулешова И.В. Диагностика и 

мониторинг процесса воспитания в школе. / Под ред. Н.Л. Селивановой, В.М. 

Лизинского. – М.: АПК и ПРО, 2003. 

3. Степанов Е. Н., Лузина Л. М. Педагогу о современных подходах и 

концепциях воспитания. – 2-е изд., перераб. и доп. – М.: ТЦ Сфера, 2008.  

 

 

РАЗВИВАЮЩИЕ ЗАНЯТИЯ ДЛЯ СТАБИЛИЗАЦИИ 

ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ  И ПОВЫШЕНИЯ 

МОТИВАЦИИ ДОСТИЖЕНИЯ НА ОСНОВЕ КОУЧИНГОВЫХ 

ТЕХНОЛОГИЙ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ 3D-ВИЗУАЛИЗАЦИИ  

«ЧЕРЕЗ ТЕРНИИ К ЗВЕЗДАМ!» 

 

Заслонова Татьяна Леонидовна 

 (zaslonova-t@yandex.ru) 

Скрыбченко Марина Александровна 

 (skrybina81@mail.ru) 

ФГКОУ «Оренбургское президентское кадетское училище» 

 

Современные дети  порой загружены не меньше взрослых. Обучаясь в 

кадетском училище, живя очень насыщенной жизнью в условиях временного 

регламента, посещая различные кружки и спортивные секции, они получают 

большое количество информации, устают физически и эмоционально. Ведь 

всюду нужно успеть! Такие нагрузки не самым лучшим образом могут 

сказаться на   общем самочувствии детей. Поэтому так важно в работе с 

подростками  проводить занятия по нормализации психоэмоционального 
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состояния, формировать  у детей осознанное отношение к тому, что происходит 

и находить индивидуальные методы для психоэмоциональной регуляции.  

Для решения такой задачи, как сохранение психологического здоровья и 

нормализации психоэмоционального состояния педагоги-психологи 

Оренбургского президентского кадетского училища применяют современные 

технологии психологической работы. В данной разработке представлена 

интеграция коучинговых технологий с использованием 3D-визуализации. 

Новизна в содержании и форме занятия заключается в сочетании активной и 

самостоятельной мыследеятельности кадет, направленной на осознание 

собственных способностей, поиск способов и путей саморазвития, 

актуализацию потенциальных возможностей и ресурсов вместе с аутогенной 

тренировкой.  

Понятие «коучинг» становится все более и более популярным в 

образовательной среде.  Уже в ближайшее время этот инструмент будет одним 

из самых эффективных в области развития людей, повышения эффективности 

деятельности, достижения целей, развития лидерства и управления своим 

потенциалом, продвижения вперед и осуществления изменений. Такое 

направление психологической  работы как «Коучинг для подростков» 

позволяет «поднимать» наших воспитанников на уровень высокой 

осознанности, брать на себя ответственность, мыслить проектно и 

целенаправленно. Суть коучинга заключается во взаимодействии психолога и 

человека в психологически безопасном «пространстве без советов». Главным 

инструментом психолога в данном случае является умение задавать «сильные» 

открытые вопросы воспитанникам. Эти «сильные» вопросы побуждают 

посмотреть на те области жизни, которые требуют внимания. Это вопросы, 

которые заставляют задуматься. Это вопросы, которые позволяют 

моделировать образ позитивного будущего.  Сила коучинга заключается  в 

вопросах, которые помогают ребятам лучше понять себя, свои желания, 

ситуацию в целом, а потом выстроить амбициозно-реалистичный план 

достижения желаемого. 

Существуют разнообразные модели задавания вопросов. Эти модели 

предполагают использование разных видов вопросов в разной 

последовательности. В представленных занятиях обучающиеся отвечают на 

открытые вопросы, работая в индивидуальном листе, который после занятия 

остается у них. Это позволяет неоднократно возвращаться к своим мыслям, 

корректировать свои действия, повышать внутреннюю мотивацию достижения. 

Технические возможности мобильного цифрового планетария, а именно 

использование видеоряда с 3D-эффектом, позволяют значительно усилить 

эффект психотерапевтического воздействия на участников занятия, сделать их 

впечатления более яркими и запоминающимися, а эффект от занятия более 

устойчивым и продолжительным по времени.  

Особо хотелось бы подчеркнуть универсальность данного метода  в работе 

с кадетами разного возраста. Для этого педагогами-психологами  на основе 

единой  структурно-содержательной  матрицы были разработаны занятия с 

кадетами 5-х и 11-х классов. 
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 Кадеты-пятиклассники в процессе адаптации к новым условиям жизни в 

училище довольно часто испытывают эмоциональные перегрузки, ощущают 

внутреннее беспокойство и напряжение, находятся в состоянии 

психологического дискомфорта. Учитывая психофизиологические особенности 

возраста, это своего рода стресс для новоприбывших ребят. Новое учебное 

заведение, новый образ жизни, новый коллектив сверстников, отрыв от семьи - 

это объективные обстоятельства, которые зачастую являются причинами 

психоэмоциональных проблем младших подростков в адаптационный период. 

Одной из важнейших задач психолого-педагогического сопровождения на 

данном этапе является создание условий для психологического благополучия 

детей и своевременной профилактики психоэмоциональных нарушений. 

Тренинговые занятия подобного типа (с элементами визуализации и 

релаксации) позволяют сделать процесс адаптации ребят к жизни в училище 

более успешным.  

Актуальность психологической подготовки к ЕГЭ трудно переоценить. 

Это связано и с тем, что любой экзамен является стрессовой ситуацией, 

подготовка к нему занимает немало времени и требует много сил.  

  В 11 классе также очень важно не допустить, чтобы стрессовые состояния 

помешали кадетам-старшеклассникам показать свой наилучший результат на 

экзамене.  Представленное занятие позволяет более эффективно готовить 

наших ребят к этому сложному и важному периоду в их жизни. На занятиях 

подобного типа  у кадет развиваются навыки  психоэмоциональной и 

поведенческой саморегуляции, повышается уверенность в собственных силах и 

мотивация достижения успеха. Это очень важно для правильно организованной 

подготовки к ЕГЭ. 

Эмоциональная стабильность – эта та черта, которая является 

необходимой на любом экзамене. О снятии тревожности пишут практически 

все психологи, которые затрагивают тему рекомендаций по подготовке к ЕГЭ. 

Это ключевая черта. Мнение о том, что неуверенность в себе и собственных 

силах – это вовсе не недостаток, а естественное свойство характера и качество 

личности, достаточно распространено. Но при этом не учитываются потери, 

которые влекут за собой упущенные возможности, неиспользованные шансы, 

нереализованные цели. 

Неуверенность в себе – это качество, с которым можно и нужно бороться 

всеми доступными способами. Один из самых эффективных способов борьбы с 

собственной неуверенностью – метод аутотренинга  (аутогенной тренировки). 

Контролируя свое тело, эмоции, психоэмоциональные процессы, можно с 

легкостью справляться с ощущением тревожности и укреплять чувство 

уверенности в себе. В основе аутогенных тренировок лежат стержневые 

механизмы саморегуляции психоэмоционального состояния человека. 

Результатом регулярных тренировок становится приобретение и укрепление 

новых качеств и черт характера, способствующих росту чувства уверенности в 

своих силах и возможностях. 

Для усиления эффекта аутогенной тренировки авторы данной разработки 

предлагают использовать видеоряд с 3D- эффектом. Какие визуальные образы 
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обладают расслабляющим действием и снимают нервное напряжение, что 

больше всего вдохновляет нас? Лучше всего для релаксации подходят 

расслабляющие образы природы: тихое озеро, опушка леса, горный пейзаж, 

цветочный луг, пшеничное поле, берег океана…и необъятное космическое 

пространство.  

Принято считать, что методы релаксации и медитации показаны только 

взрослым. На самом же деле, это не совсем так. 

Нервная система подростка  далека от своего совершенства. 

Психофизиологические особенности ребенка накладывают свой отпечаток на 

всю его жизнедеятельность: им  сложно контролировать процессы возбуждения 

и торможения нервной системы. Этим и объясняется случающиеся вспышки 

гнева и агрессии, слезы и истерики,  повышенная тревожность, неспокойный 

сон или проблемы с засыпанием. Но, несмотря на это, существует множество 

способов, благодаря которым можно успокоить или даже научиться 

контролировать свое поведение.  

Для формирования эмоциональной стабильности подростка  важно 

научить его управлять своим телом, своим эмоциональным состоянием. В 

процессе развития, воспитания и обучения они получают огромное количество 

информации, которую им необходимо усвоить. Активная умственная 

деятельность и сопутствующие ей эмоциональные переживания создают 

излишнее возбуждение в нервной системе, которое, накапливаясь, ведет к 

напряжению мышц тела. Умение расслабляться позволяет устранить 

беспокойство, возбуждение, скованность, восстанавливает силы, увеличивает 

запас энергии.  

Научившись расслаблению, каждый ребенок получает то, в чем ранее 

испытывал недостаток. Это в равной степени касается любых психических 

процессов: познавательных, эмоциональных или волевых. В процессе 

расслабления организм наилучшим образом перераспределяет энергию и 

пытается привести тело к равновесию и гармонии. Если мы будем 

целенаправленно учить наших воспитанников сбрасывать излишки напряжения 

и восстанавливать равновесие, мы будем способствовать сохранению их 

здоровья и преодолевать трудности с наименьшими потерями.  

Представленный тип развивающего занятия сочетает в себе элементы 

тренинга, аутогенной тренировки, а также коучинговых технологий, которые 

еще мало где используются в образовательном процессе. Тем не менее, именно 

данный подход позволяет работать с подростками на уровне высокой 

осознанности, «включает» глубинную мотивацию к успешной деятельности и 

достижения наилучшего результата с помощью  активизации личных ресурсов. 

Проживая образ путешественника во Вселенной,  кадеты начинают 

чувствовать прилив энергии, вдохновение и желание действовать спокойно и 

уверенно. В данном случае к процессу надо подходить творчески и искать 

новые и яркие образы, которые сделают занятия с нашими воспитанниками 

яркими, неповторимыми и эффективными.  
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ИНТЕРАКТИВНАЯ  ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНАЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ 

ВИКТОРИНА – СВОЯ ИГРА «НИКТО НЕ ЗАБЫТ, НИЧТО НЕ ЗАБЫТО» 

 

Чумаченко Галина  Павловна 

 (chumachenkog@list.ru) 

Педагог-психолог 

ФГКОУ «Казанское суворовское военное училище  

Министерства обороны Российской Федерации» 

 

Младший подростковый возраст – период, когда закладываются 

предпосылки гражданских качеств. Идея патриотизма в России всегда 

порождала невиданную энергию, позволявшую решать вопросы исторической 

важности. Сегодня патриотизм – важнейший фактор мобилизации страны, 

необходимый для ее сохранения и возрождения, заложенный в концепции 

духовно-нравственного развития по ФГОС.  

Но современные дети – это дети экранной информации, которая 

воспринимается ими намного лучше, чем книжная.  Поэтому, чтобы занятия 

были интересными, необходимо  проводить их на новом современном уровне, 

используя современные информационные технологии (мультимедиа, интернет) 

и оборудование (ноутбук, компьютер).  И такие формы проведения занятий, 

как: мультимедийная викторина, видеоопрос, видеоурок, презентации и т.д. 

Разработано много методических приемов, новшеств, новаторских 

подходов к проведению различных форм занятий.   Один из них - занятие в 

форме  интеллектуальной игры. 

 Игра – исторически сложившееся общественное явление, 

самостоятельный вид деятельности, свойственной человеку. Игра может быть 

средством самопознания, развлечения, отдыха, средством физического и 

общего социального воспитания. Воспитательное значение игры, ее 

всестороннее влияние на развитие ребенка трудно переоценить.  

Игра поможет  сплотить детский коллектив, включить в активную 

деятельность детей замкнутых и застенчивых. В играх воспитывается 

сознательная дисциплина, дети приучаются к соблюдению правил 

справедливости, умению контролировать свои поступки, правильно и 

объективно оценивать поступки других. Одновременно совершенствуются 

восприятие и реагирование – качества очень важные в повседневной жизни. 

Вместе с ними развиваются способности к анализу и принятию решений, что 

положительно отражается на формировании оперативного мышления и 

умственных процессов вообще. Таким образом, под влиянием игровых условий 

приобретается способность к правильному действию. 

В игровой деятельности подростков на первый план выступает смекалка, 

ориентировка в предложенной ситуации, смелость. Подросток проявляет 

повышенные требования к точному соблюдению правил игры и к качеству 

игровой деятельности, он хочет не просто играть, а овладевать «мастерством» 

игры, т.е. вырабатывать в игре необходимые для неё навыки, развивать 

определенные личные качества: понимать других людей, оценивать, понимать, 
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преодолевать и раскрывать самого себя. Ввиду того, что подростки весьма 

заинтересованы в своей личности, для них можно организовывать 

интерактивные интеллектуальные игры.  

Интерактивная игра – это активный метод обучения, основанный на опыте, 

полученном в результате специально организованного социального 

взаимодействия участников с целью изменения индивидуальной модели 

поведения. 

Подростки  учатся во время таких  игр нестандартно мыслить, развить своё 

упорство и сообразительность, умение находить оригинальные решения, а 

самое главное, пополнять свой багаж знаний.  

Цель данной игры: формирование чувства патриотизма, уважения к 

героическому прошлому нашей Родины. 

Задачи: 

 расширение знаний суворовцев о событиях Великой отечественной 

войны; 

 развитие интереса к изучению истории своей страны; 

 воспитание уважения к подвигам героев, чувства гордости за свое 

Отечество, свой народ; 

 развитие интеллектуальных способностей, коммуникативной культуры, 

умения устанавливать рабочие отношения и эффективно сотрудничать. 
 

 
 

«Своя игра» – популярная телевизионная  игра-викторина, в которой 

принимают участие несколько игроков. В нашей  игре принимают участие две 

команды суворовцев 1-4 взводов 5 роты  по 6 человек.  Их основная цель – 

отвечать на вопросы  различной  «стоимости» и «зарабатывать» как можно 

большее число очков.  В начале игры у каждой из  команд на счету 0 очков.  

Первой  начинает игру,  выбирает  стоимость вопроса и отвечает на него  

команда, которая по жребию оказалась первой.  

Начинается игра с выбора темы игроками и одного из 5 вопросов, 

предложенных в ней. Вопрос появляется на экране компьютера ведущего и на 

интерактивной доске для игроков. Он зачитывается вслух ведущим. В случае 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%B3%D1%80%D0%B0
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B8%D0%BA%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B0
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правильного ответа «стоимость» вопроса  прибавляется к счёту ответившей  

команды,  и она выбирает следующий вопрос, до пяти правильных ответов. В 

случае неверного ответа или  если в течение трёх секунд на вопрос нет ответа,  

очки снимаются с их счёта,  а  право выбора переходит к команде  соперников.  

И так далее.  

Игра состоит из трех раундов.  Каждый раунд продолжается до тех пор, 

пока в нём не будут разыграны все вопросы или не истечёт время раунда – 15 

минут. Раунд содержит 30 вопросов – 6 тем по 5 вопросов в каждой. Каждый 

вопрос темы имеет свою «стоимость» – в первом раунде она возрастает от 100 

до 500 очков, во втором – от 200 до 1000, и в третьем – от 300  до  1500.  Чем 

выше «цена» вопроса, тем он, как правило, сложнее. 

Между суворовцами  5 роты  КСВУ подобная игра – викторина на разные 

темы проводится  педагогом - психологом  с 1-го курса. 

Созданы игры на разные темы: литература, география, математика, семья, 

спорт, автомобили, флора, фауна, парки Казани и др. 

Материал для вопросов данной игры подбирался педагогом-психологом на 

сайтах МО РФ: podvignaroda.ru; obd-memorial.ru; pobediteli.ru 

Раунд 1    

Тема « Военно-исторический словарь» 

100  – Орган управления войсками, а также лица, входящие в него –  штаб 

200  – Территория позади фронта, за боевой линией – фронт 

300 – В старину: войсковое знамя – хоругвь  

400 – Памятник, сооружение в виде суживающегося кверху столба – 

обелиск 

500 – В старину: внутренняя городская крепость, а также оплот, опора – 

цитадель 

Тема  «Споемте, друзья» 

100 – Про кого распевала девушка на высоком крутом берегу? - "Про 

степного сизого орла, про того, которого любила, про того, чьи письма 

берегла" 

200 – Сколько было человек в экипаже машины боевой? - «Три танкиста, 

три веселых друга» 

300 – Сколько ребят осталось на безымянной высоте? -  «Нас оставалось 

только трое из восемнадцати ребят» 

400 – Где любимая тайком утирает слезу? -  «В темную ночь ты, любимая, 

знаю, не спишь, и у детской кроватки тайком ты слезу утираешь" 

500 – Что согревало солдата в холодной землянке? - «Мне в холодной 

землянке тепло от твоей негасимой любви» 

Тема  «Даты и цифры Великой Отечественной войны»  

100 – Нападение Германии на СССР началось - число, месяц, год, время...- 

22 июня 1941 в 4:15 

200 – Осада Брестской крепости  продолжалась до .. - 20 июля 1941 г. 

300 – Сколько дней длилась блокада Ленинграда? - 900 дней 

400 – Акт о безоговорочной капитуляции фашистской Германии и ее 

вооруженных сил был подписан . . .  - 8 мая 1945 года 
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500 – Когда было водружено Знамя Победы над Рейхстагом в Берлине?  - 

30 апреля, 1945 года 

Тема «Известные фразы ВОВ» 

100 – Как называли Лодожское озеро во время блокады Ленинграда?  -   

"Дорога Жизни"  

200 – Под каким названием вошел в историю приказ Народнго комиссара 

СССР №227 отр 28 июля 1942 года?  - "Ни шагу назад" 

300 – Самый известный агитационный плакат  во время ВОВ? - "Родина - 

мать зовет!" 

400 – Какие слова прозвучали в обращении правительства к армии и 

народу в начале ВОВ? - "Наше дело правое. Враг будет разбит. Победа будет 

за нами! 

500 –  Фраза,  с которой  наши солдаты сражались во время 

Сталинградской битвы – «За Волгой для нас земли нет!» 

Тема «Плакаты ВОВ» 

100 – Родина-мать зовет  

200 – Отстоим Москву 

300 – Ты чем помог фронту?  

400 – На запад! 

500 – Не будут крылья черные над Родиной летать 

Тема «Казань военная» 

100  – Памятник неизвестному солдату  

200 – Памятник герою ВОВ Мусе Джалилю 

300 – Парк Победы 

400 – В 1944 г. в Казани было открыто образовательное учреждение для 

мальчиков от 7 до 12 лет. Что это за учреждение? –  КСВУ 

500 – Сколько предприятий было эвакуировано в годы ВОВ в Татарию и 

Казань? – 70 предприятий 

Заключение 

Интеллектуальные игры — это не только источник знаний, но и радости, 

удовольствия от интеллектуальных побед, от своего умения показать запас 

знаний, быть находчивым и разгадывать трудное,  это прекрасное средство 

мотивации к самостоятельной поисковой и исследовательской деятельности. 

Они  помогают ребенку понять себя, своих товарищей, обеспечивают развитие 

и реализацию его творческих сил, оказывают психоразвивающее, 

психотерапевтическое  воздействие. 
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НОМИНАЦИЯ 8. 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ  

В ДОПОЛНИТЕЛЬНОМ ОБРАЗОВАНИИ, ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И ПОВЫШЕНИИ ИКТ-КОМПЕТЕНЦИЙ 

ПЕДАГОГИЧЕСКИХ И РУКОВОДЯЩИХ РАБОТНИКОВ 

 

РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОЕКТА «СОЗДАНИЕ ЭЛЕКТРОННОЙ 3D МОДЕЛИ 

КНИГИ» С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ЭЛЕМЕНТОВ ТЕХНОЛОГИИ 

ДОПОЛНЕННОЙ РЕАЛЬНОСТИ 

 

Будкина Екатерина Алексеевна 

(ekamethodist@gmail.com) 

Методист лаборатории инновационных образовательных технологий 

Жуков Евгений Сергеевич  

Методист лаборатории технических средств обучения  

(e-mail: (jinshi@yandex.ru ) 

ФГКОУ  «Тверское суворовское военное училище  

Министерства обороны Российской Федерации» 

 

Образовательная цель: представление педагогического опыта 

использования информационно-коммуникационных технологий, технологии 

проектной деятельности (метод проектов) в работе над созданием электронной 

3D модели книги с элементами технологии дополненной реальности. 

Предмет: внеклассное занятие детско-взрослой лаборатории «Школа 

юного исследователя», 6 класс, 12-13 лет 

Одно из основных требований ФГОС – требование научить школьника 

самостоятельно добывать знания.  

Современные стандарты образования  требуют развития новых способов 

педагогических технологий, имеющих дело с индивидуальным развитием 

личности, творческих способностей, самостоятельности.  

В полной мере перекликаются с требованиями нового стандарта цели 

проектной деятельности. С внедрением технологии проектного метода 

обучения, в основе которого лежат исследовательская и творческая 

деятельность, в рамках внеурочной деятельности возможно углублять и 

закреплять знания, полученные по другим предметам, выполнять социальные 

заказы общества.  

Работа над проектом:  

развивает инициативу, творческий потенциал, коммуникативные 

способности, умение работать в команде;  

прививает общую информационную культуру школьника;  

реализует индивидуальный подход в обучении учащихся;  

является платформой для реализации межпредметных связей.  

В процессе проектной деятельности формируются ключевые 

универсальные учебные действия: личностные, коммуникативные, 
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познавательные, регулятивные, а также качества, необходимые суворовцам в 

жизни и в их будущей профессиональной деятельности. 

С целью мотивации суворовцев  к исследовательской, проектной 

деятельности, а также с целью развития познавательных интересов, 

интеллектуальных, творческих и коммуникативных способностей  на базе 

инновационного образовательного центра Тверского СВУ в рамках научного 

общества обучающихся для суворовцев 5-6 классов была организована работа 

детско-взрослой лаборатории «Школа юных исследователей» (далее – Школа). 

Программа Школы рассчитана на 34 часа (1 час в неделю) и позволяет 

реализовать актуальные в настоящее время компетентностный, личностно 

ориентированный, системно-деятельностный подходы. 

Программа Школы делится на несколько курсов. Центральным среди них 

является курс «Исследовательская и проектная деятельность», который имеет 

развивающий характер. Занятия курса разделены на теоретические и 

практические. При этом проектная деятельность имеет как групповой, так и 

индивидуальный характер. 

Суворовцы учатся использовать полученные знания во время выполнения 

конкретных заданий. Обращаясь к различным источникам информации, 

участники Школы собирают интересующие их сведения, фиксируют их и 

готовят к использованию в проектах.  

Заявленная на Фестиваль тема занятия относится к основной части курса и 

является завершающим этапом работы над проектом (на него в программе 

отведено 8 учебных часов) создания электронной 3D-модели книги «Марс - 

красная планета»  с использованием программы Zooburst. Это специальный 

Интернет-сервис для создания цифровых книг и историй. Интерфейс для 

работы с данной программой представлен на рисунке 1. 
 

 
Рисунок 1. Общий вид главного меню программы Zooburst 

 

Созданную с помощью Zooburst книгу можно вращать в 3D-пространстве, 

перетаскивая ее мышью. Кроме того, можно создавать интерактивные 
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элементы книги со звуком. Действующие лица книги могут рассказывать о 

себе. Для этого необходимо нажать на «восклицательный знак» - открывается 

окошко с текстовым сообщением. Кроме того, можно записать свой голос при 

помощи ZooBurst аудио-рекордера и озвучить персонажей книги. 

Авторы книги, созданной в программе Zooburst, могут поделиться ею с 

читателями с помощью простой ссылки, а также имеется возможность 

встраивать книги в любой сайт или блог. 

Книги Zooburst интегрированы с технологией дополненной реальности, 

которая подразумевает совмещение на одном устройстве отображения 

(монитор, интерактивная доска, планшетный компьютер) виртуальных 

трехмерных объектов и объектов реального мира. Дополненная реальность 

позволяет, в частности, превратить обычные бумажные издания в объекты с 

«живыми картинками», значительно повышая интерес читателя  к получению 

информации, содержащейся в них. Поэтому наряду с электронной версией 3D-

книги был создан ее бумажный вариант, способный продемонстрировать 

работу технологии дополненной реальности. 

Выбор программного средства Zooburst для организации проектной 

деятельности суворовцев обусловлен несколькими причинами. Во-первых, это 

электронный образовательный ресурс, который имеет высокий уровень 

интерактивности,  связан с передовыми информационно-коммуникационными 

технологиями (например, такой, как дополненная реальность). Во-вторых, 

Zooburst обладает интуитивным интерфейсом, что позволяет легко освоить 

данный ресурс суворовцам младших курсов. При этом конечный продукт 

проекта получается довольно необычным и своеобразным, что мотивирует 

суворовцев на продолжение работы по созданию более сложных проектов 

электронных 3D-книг. Наконец, сетевая форма данного ресурса и возможность 

одновременного доступа к его рабочему пространству нескольких 

пользователей позволила реализовывать различные виды работы над этапами 

проекта (индивидуальные, парные, групповые).  

На подготовительном этапе работы над проектом и на четвертом этапе 

занятия, представленного на Фестиваль, также было организовано изучение 

необходимого материала изучаемой темы с применением кейс-технологии 

(кейсы размещены на внутреннем портале училища в разделе «Тематические 

ресурсы»). Внутренний портал представляет собой часть электронной 

образовательной среды училища, содержащий материалы и ссылки на ресурсы, 

связанные с самостоятельной работой  и проектно-исследовательской работой 

суворовцев. В рамках проекта создания 3D-книги суворовцы обращались к 

тематическим ресурсам внутреннего портала (специально подобранный набор 

ссылок на качественные тематические и образовательные сайты сети Интернет, 

не содержащие побочной информации, вредной или опасной для суворовцев), 

относящимся к сфере астрономии и космонавтики, подбирали на них текстовую 

и иллюстративную информацию, размещая ее затем в 3D-книге. После 

окончания работы над проектом 3D-книга и версия пособия  «Марс – красная 

планета» в PDF были размещены на внутреннем портале для организации 

доступа к ним суворовцев. 



66 

Выявление проблемы и повторение алгоритма работы над созданием 3D 

книги было организовано фронтально с целью вовлечения всех обучающихся в 

обсуждение проблемы для дальнейшего формулирования задач, которые 

необходимо решить при создании проекта. 

В соответствии с технологией выполнения проектов, задания выполнялись 

в группах (в данном случае в мини-группах по 2 человека). 

Во время работы над проектом суворовцы активно взаимодействовали с 

различными средствами  информационно-коммуникационных технологий: 

компьютерным оборудованием и специализированным программным 

обеспечением (ноутбук обучающегося, планшетный компьютер, 

дополнительные программы для работы над отдельными этапами проекта, 

такие, как Microsoft Publisher, Audacity).   

Выбор ноутбука как основного технического средства для организации 

проектно-исследовательской деятельности суворовцев обусловлен его 

быстродействием и функциональностью, мобильностью и простым доступом с 

помощью средств беспроводной связи к ресурсам локальной сети училища и 

Интернет-ресурсам. С помощью ноутбуков была организована парная и 

групповая работа, производился сетевой обмен данными в рамках работы 

суворовцев над различными частями проектного продукта одновременно). 

В качестве базового планшетного персонального компьютера в работе над 

проектом использовался компьютер Apple IPad 2, оснащенный встроенными 

камерами, которые позволяют реализовывать функции программ с элементами 

технологии дополненной реальности). При этом функционал дополненной 

реальности программы  Zooburst может быть реализован только на базе 

операционной системы Apple iOS, предустановленной на данном планшете.  

В рамках презентации проекта была продемонстрирована работа 

технологии дополненной реальности на примере бумажной версии 3D-книги 

«Марс – красная планета». 

Программа Microsoft Publisher предназначена для создания макетов книг, 

брошюр, буклетов, обладает широкими возможностями по редактированию 

текстовой и графической информации и интуитивно понятным интерфейсом. 

Итогом работы суворовцев с данной программой стало создание полноцветной 

бумажной версии 3D-книги «Марс – красная планета» с интегрированным 

маркером дополненной реальности.  

Программа Audacity – бесплатный и легкий для освоения звуковой 

редактор, позволяющий конвертировать звук из одного формата в другой, 

создавать звуковые файлы заданного размера. В ходе работы над проектом в 

данной программе была организована запись суворовцами аудиоприложений к 

3D-книге и сохранение файлов с записью голоса суворовцев в формате, 

доступном для загрузки в Zooburst. 

Работа над данным проектом подтвердила метапредметные результаты 

обучающихся: умение самостоятельно определять цели своего обучения, 

ставить для себя новые задачи в ходе работы, планировать пути достижения 

целей, соотносить свои действия с планируемыми результатами, строить 

логическое рассуждение и делать выводы; умение организовывать 
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сотрудничество и совместную деятельность; развивать мотивы и интересы 

своей познавательной деятельности, формировать и развивать компетентности 

в области использования информационно-коммуникационных технологий. 

При организации такой работы возрастает инициатива дальнейшей 

творческой деятельности суворовцев в детско-взрослых лабораториях 

«Дополненная реальность», «3D моделирование». 

Занятие проведено в соответствии с требованиями обеспечения 

безопасности и соблюдение СанПиН 2.4.2.2821-10. 

На протяжении всего занятия были использованы и элементы 

здоровьесберегающих технологий. Смена видов деятельности, 

физкультминутка перед этапом представления конечного проектного продукта 

проводились с целью снятия психофизиологического напряжения, 

возникающего в результате длительной работы со средствами ИКТ.  

Подводя итог и анализируя полученный результат, можно сделать вывод, 

что занятия, которые мы проводим, стали по-настоящему современными и 

привлекательными для обучающихся, так как эффективно использовались 

прогрессивные образовательные технологии (в том числе информационные) в 

сочетании с разнообразными возможностями современных компьютерных 

демонстрационных средств и программ.  

 

 

ПРИМЕНЕНИЕ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ПРИ 

РЕАЛИЗАЦИИ  ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ «АВТОДЕЛО» КАК СРЕДСТВО ПОВЫШЕНИЯ 

МОТИВАЦИИ ВОСПИТАННИКОВ 

 

Вавилова Марина Александровна 

(dokglazova@gmail.com) 

Педагог дополнительного образования 

ФГКОУ «Кронштадтский морской кадетский военный корпус 

Министерства обороны Российской Федерации» 

 

Образовательная цель: представление педагогического опыта 

использования информационных образовательных технологий при реализации 

дополнительной образовательной программы «Автодело». 

Дополнительная образовательная программа «Автодело»,  9-10 классы, 

возраст обучающихся 15-16 лет. 

Темы уроков, формы уроков:  

Дорожные знаки (практический урок с использованием интерактивных 

презентаций с триггерами для проверки знаний (интерактивные тесты, 

кроссворды)) 

Сигналы регулировщика (практический урок с использованием 

интерактивных презентаций с триггерами для проверки знаний (интерактивные 

тесты)). 
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Дорожная разметка (практический урок с использованием интерактивных 

презентаций с триггерами для проверки знаний (интерактивные тесты, 

кроссворды)). 

Обгон, опережение, встречный разъезд (форма урока: урок – деловая игра 

с использованием технологии веб-квест). 

Перекрестки и объекты повышенной опасности. Проезд перекрестков 

(форма урока: урок – деловая игра с использованием технологии  веб-квест) 

Учебная езда. Движение транспортных средств. Сигналы светофора. Место 

остановки транспортных средств. Поведение при экстренной остановке. 

Дорожные знаки. (Отработка навыков путем имитации потенциальных 

ситуаций на 3-D автотренажере). 

Итоговые практические занятия по модулям «Требования к участникам 

дорожного движения», «Сигнальные обозначения», «Дорожные знаки», 

«Оказание доврачебной медицинской помощи и ответственность водителя», 

«Управление транспортным средством» (практический урок с  использованием  

интернет-сервиса Автошколадома.рф: решение экзаменационных билетов 

ГИБДД и тематических задач). 

Обоснование выбора информационной технологии и педагогического 

приема для проведения данных уроков: 

Инновационные процессы в дополнительном образовании напрямую 

связаны с включением в практику педагогических технологий на основе ИКТ. 

В системе дополнительного образования информационные и 

коммуникационные технологии имеют уникальные возможности  повышения 

качества обучения, развития умения решать неординарные задачи. 

На занятиях кружка «Автодело» для проверки знаний учащихся применяю 

интерактивные презентации PowerPoint  с триггерами (интерактивные задания, 

тесты); использую технологию  веб-квест при проведении ролевых игр, в 

которых используются информационные ресурсы сети интернет; при 

проведении практических занятий в форме решения экзаменационных билетов 

ГИБДД и тематических задач  используется интернет-сервис 

Автошколадома.рф; отработка навыков вождения реализуется на 3-D 

автотренажерах путем имитации потенциальных ситуаций. 

Программа PowerPoint является моим незаменимым помощником при 

создании учебных материалов – презентаций, которые позволяют сделать 

изложение и повторение учебного материала нагляднее, а уроки – интереснее и 

разнообразнее. Считаю, что презентации с триггерами идеально подходят для 

обучения с помощью интерактивной доски. Наличие триггеров значительно 

повышает интерактивность презентации. Для проведения практических занятий 

и организации проверки знаний учащихся разрабатываю интерактивные 

презентации с вопросами билетов к экзамену по ПДД.  
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При изучении тем, требующих отработки навыков решения ситуационных 

задач, возникающих на дорогах, применяю технологию  веб-квест. Не все 

темы можно изучать при помощи веб-квеста. Высокую эффективность он имеет 

при изучении тем, которые требуют от учащихся творчества и различных 

возможных решений одной проблемы. Например, веб-квест эффективен при 

проведении практических занятий по темам: «Противоречивые ситуации при 

обгоне: Кто прав? Кто виноват?  Отработка навыков решения ситуационных 

задач»  или «Перекрестки и объекты повышенной опасности. Проезд 

перекрестков. Отработка навыков решения ситуационных задач». 

Главными компонентами веб-квеста являются: 

1. Проблема, вызывающая желание ее решить. 

2. Поиск информации по проблеме осуществляется в Интернете по заранее 

подобранным ссылкам группами учащихся. 

3. Решение проблемы достигается путем ведения переговоров и 

достижения согласия всеми участниками микрогруппы. 

Для проведения занятия по теме «Противоречивые ситуации при обгоне: 

Кто прав? Кто виноват?  Отработка навыков решения ситуационных задач»  

создан сайт http://obgonurok.jimdo.com. 
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Ребята знакомятся с противоречивой ситуацией, в которой оказался 

водитель транспортного средства, совершив обгон. 

Задача учащихся -  изучить ресурсы интернет, проанализировать 

сложившуюся ситуацию и принять решение, кто прав в данной ситуации:  

водитель ТС или инспектор ГИБДД. Кадеты объединяются в микрогруппы и 

выбирают себе роли. Это водители транспортного средства или сотрудники 

ГИБДД.  Над каждой ролью работает по 4 человека. 
 

    
 

Работая над реализацией проекта, каждая команда получает свое задание. 

Каждый представитель команды сначала работает индивидуально, а затем в 

микрогруппе, создавая итоговый проект решения в виде презентации 

PowerPoint  из 4-5 слайдов. Ее итоговый вариант команды представляют классу. 

Считаю, что работа учащихся в формате веб-квеста вносит разнообразие в 

учебный процесс, делает его живым и интересным.  

Основной целью программы дополнительного образования «Автодело» 

является приобретение умений и навыков законопослушного безопасного 

поведения на дорогах и на улице, получение базовых навыков вождения 

автомобиля на автосимуляторе, получение навыков безопасного управления 

транспортным средством, а также развитие этики вождения и взаимопомощи на 

дорогах. Незаменимым помощником в реализации этой цели является учебный 

3D-автосимулятор. В составе автотренажера работает профессиональная 

версия программы «City Car Driving». 

«City Car Driving» - современный и реалистичный симулятор вождения 

автомобиля, разработанный для обучения начинающих водителей базовым 

навыкам управления автомобилем в условиях большого города. 

Достоверная имитация рабочего места водителя и современное 

многофункциональное программное обеспечение предоставляют широкие 

возможности по использованию тренажера в учебном процессе. Он позволяет 

кадетам  освоиться и побороть первичный страх перед вождением реального 

автомобиля в непростых городских условиях, выработать начальные 

физические навыки работы с органами управления автомобиля: научит 

правильно работать рулём и педалями, уверенно включать нужную передачу, 

приёмам правильного руления и т.п. Отработка практических навыков путем 

имитации потенциальных ситуаций на 3-D автотренажере проводится при 

изучении тем: Учебная езда. Движение транспортных средств. Сигналы 
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светофора. Место остановки транспортных средств. Поведение при экстренной 

остановке. Дорожные знаки и др. 

Итоговые практические занятия по модулям «Требования к участникам 

дорожного движения», «Сигнальные обозначения», «Дорожные знаки», 

«Оказание доврачебной медицинской помощи и ответственность водителя», 

«Управление транспортным средством» проводятся с использованием 

интернет-сервисов  Автошколадома.рф и avto-russia.ru. На занятиях ребята 

решают экзаменационные билеты ГИБДД и тематические задачи. 

Интернет-сервисы предлагают возможность пройти теоретический курс 

обучения по билетам ПДД категорий «АВ» для подготовки к экзамену в 

ГИБДД. Количество билетов - 40. В каждом билете 20 вопросов. При 

неправильном ответе в режиме экзамена добавляется 5 вопросов и 5 минут 

дополнительного времени. Ошибки в дополнительных вопросах не 

допускаются. Максимальное количество ошибок в основном блоке из 20 

вопросов - 2. Содержание билетов по Правилам дорожного движения 

полностью соответствует официальным билетам ГИБДД в редакции от 1 

сентября 2016 г. Данные интернет ресурсы являются важным подспорьем при 

самостоятельной подготовке кадет к сдаче экзаменов в ГИБДД. 

Таким образом, cовременный урок уже не представляется без применения 

информационно-коммуникационных технологий. А грамотное их применение 

делает любое образовательное мероприятие более эффективным, 

познавательным, интересным.  

Считаю, что наибольший педагогический эффект дает комплексное 

применение информационных технологий в учебном процессе.  

Практика использования интерактивных презентаций в образовательном 

процессе показала, что триггеры предоставляют уникальную возможность 

сделать урок по-настоящему продуктивным, динамичным, процесс обучения  –   

интересным. 

Технология веб-квест позволяет создавать благоприятные условия 

формирования у кадет необходимых навыков поиска и обработки информации, 

развития познавательных и коммуникативных способностей, умения 

оперативно принимать решения в сложных ситуациях и т.д. 

Учебная езда на 3D-автосимуляторе и использование интернет-сервисов  

Автошколадома.рф и avto-russia.ru в образовательном процессе позволяют 

кадетам получить базовые  навыки вождения автомобиля и подготовиться к 

сдаче экзаменов в ГИБДД. 

Современные средства ИКТ, применяемые в дополнительном образовании, 

способствуют повышению эффективности обучения, развитию творчества 

педагога и обучающихся, помогают педагогу подготовить урок на качественно 

новом уровне, создать обучающую среду, которая способствует повышению 

мотивации воспитанников. 

Использованные источники 
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИНФОРМАЦИОННО КОММУНИКАЦИОННЫХ 

ТЕХНОЛОГИЙ И ИНТЕГРИРОВАННОГО ПОДХОДА ВО 

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА ПРИМЕРЕ КУРСА 

«АЛГОРИТМИКА» 

 

Вознюк Наталья Александровна 

 Преподаватель иностранного языка 

Кочеткова Ирина Владимировна 

Преподаватель информатики 

ФГКОУ «Кызылское президентское кадетское училище » 

 

 «Рост количества и качества знаний способствует стиранию границ между 

различными направлениями науки». 

Владимир Иванович Вернадский 

«… истинное мышление начинается там, где оно попадает в проблемную 

ситуацию». 

С. Рубенштейн 

Актуальность проекта 

Основные цели и направления деятельности настоящего проекта 

определены на основании наиболее значимых направлений Федеральных 

государственных стандартов второго поколения. 

Отличительной особенностью нового стандарта является его 

деятельностный характер, ставящий главной целью развитие личности 

обучающегося. Система образования отказывается от традиционного 

представления результатов обучения в виде знаний, умений и навыков, 

формулировки стандарта указывают реальные виды деятельности, которыми 

обучающийся должен овладеть к концу обучения.  

Интеграция объединяет различные направления науки и показывает точки 

соприкосновения, дает представление людям о том, что мир вокруг нас 

является целостным. Этому немало способствует и то, что подобный подход 

применяется и по отношению к различным дисциплинам. Таким образом, 

обучающиеся учатся видению всей окружающей среды как единого целого.  

Технология интеграции в образовании предусматривает объединение 

отдельных частей науки в целостный комплекс. Причем это не просто 

соединение различных знаний, а применение подхода, при котором они 

являются взаимосвязанными, и при решении определённых проблем человек 

может действовать систематически.  
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Одна из проблем современного образовательного учреждения состоит в 

том, что в нем недостаточно развиты межпредметные связи. Часто учащийся, 

успешно занимающийся в рамках одной дисциплины не может применить 

имеющиеся у него знания не то что в реальной жизни, но и в других предметах. 

Мы увидели способ решения этой проблемы в использовании инновационной 

технологии интегрированного занятия. 

Применение интегрированного подхода в обучении наиболее широко дает 

возможность реализации принципа метапредметности и добиться от учеников 

не только глубоко понимания предмета, но и, умения применять полученные и 

закрепленные знания на практике при изучении других предметов, во 

внеурочной, научно-исследовательской и проектной деятельности. 

Обучающиеся осознают, что получаемые знания из различных предметных 

областей тесно взаимосвязаны, и могут пригодиться в повседневной 

жизнедеятельности.  

Английский язык выступает средством общения в современном мире. В 

связи с этим уже на средней ступени обучения необходимо работать над 

формированием, а в дальнейшем над повышением уровня коммуникативной 

компетенции. Это позволит воспитать готовность к самостоятельному и 

непрерывному изучению иностранного языка, дальнейшему самообразованию, 

предоставит возможность мыслить, решать какие-либо проблемы, рассуждать 

над возможными путями решения этих проблем, приведет к самосознанию и 

профессиональному определению. Спецификой иностранного языка как 

учебного предмета является его ярко выраженный межпредметный характер.  

Использование ИКТ является одним из приоритетов современного 

образования. Согласно новым требованиям ФГОС, внедрение инновационных 

технологий призвано, прежде всего, улучшить качество обучения, повысить 

мотивацию обучающихся к получению новых знаний, ускорить процесс 

усвоения знаний. Одним из инновационных направлений являются 

компьютерные и мультимедийные технологии. Применение информационно-

коммуникационных технологий в образовании становится все более 

актуальным, так как позволяет средствами мультимедиа, в наиболее доступной 

и привлекательной форме развить логическое мышление обучающихся, 

усилить творческую составляющую учебного процесса. 

Мы поставили перед собой задачу отыскать точки соприкосновения 

иностранных языков и информационно-коммуникационных технологий, 

показать пример широкого сотрудничества предметов и технологий на уроке 

через сотрудничество преподавателей и кадет как новой формы урочной и 

внеурочной деятельности. 

Таким образом, объектом исследования является педагогический процесс 

внедрения информационно-коммуникационных технологий и интегративного 

подхода в курс внеурочной деятельности на примере курса «Алгоритмика» 

Предмет исследования – организация и проведение курса внеурочной 

деятельности с внедрением ИКТ и интеграции с иностранным языком.  
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Цель проекта – создание системы уроков для проведения курса 

внеурочной деятельности «Алгоритмика» с использованием ИКТ технологий и 

интеграцией с английским языком. 

Задачи проекта: 

1. определить роль информационных компьютерных технологий в 

обучении; 

2. провести анализ ЦОР для преподавания программирования в среднем 

звене; 

3. стимулировать познавательную и творческую деятельность учащихся; 

4. воспитать устойчивый интерес к изучению английского языка и 

информатики путем внедрения в учебный процесс ИКТ и интегративного 

подхода; 

5. сформировать когнитивные навыки и умения: 

a. аргументация своей точки зрения на английском языке и восприятие 

мнения других людей; 

b. оценка информации; 

c. умение задавать вопросы и выражать свои мысли на английском языке; 

Гипотеза: 

Внедрение и использование ИКТ и интеграции с английским языком в 

процесс преподавания курса внеурочной деятельности «Алгоритмика» 

позволит повысить мотивацию учащихся к изучению предметов 

«Информатика» и «Английский язык», индивидуализировать обучение, 

обеспечить рост качества знаний учащихся. 

Продукт: 

Методический комплекс уроков курса «Алгоритмика» с применением ИКТ 

и интеграцией с английским языком 

Ожидаемые результаты реализации проекта:  

1. повышение мотивации учащихся к изучению предметов 

«Информатика» и «Английский язык»; 

2. формирование сознательных предметных знаний и умений, усвоенных 

системно, на длительный срок; 

3. рост % участия учащихся в олимпиадах и конкурсах по предметам 

«Информатика» и «Английский язык»; 

4. развитие социального опыта учащихся. 

Формы представления результатов: 

аналитический материал; 

методический материал. 

Сроки реализации проекта: 2016-2017 учебный год 

Этапы и содержание деятельности проекта 
 

Этапы реализации: Содержание деятельности Цели деятельности 

Методологический  

Август – сентябрь 

 

Изучение методической 

литературы по теме проекта. 

Анализ и отбор ЦОР для 

введения в курс внеурочной 

деятельности «Алгоритмика» 

Определение роли ИКТ в 

обучении. 

Изучение ЦОРов. 

Разработка программы. 
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Составление и утверждение 

рабочей программы курса 

внеурочной деятельности 

«Алгоритмика». 

Экспериментальный 

Октябрь – апрель  

Апробация рабочей 

программы,  

Создание системы уроков с 

применением ИКТ и 

интеграцией с английским 

языком 

 

Разработка уроков и 

внедрение в учебный 

процесс. 

Активное использование 

Интернет ресурсов. 

 

Аналитический 

 Май – июнь 

Достижение повышения 

мотивации учащихся к 

изучению предмета и роста 

качества знаний по предмету. 

Обобщение результатов 

работы по проекту. 

Анализ итогов реализации 

проекта. 

Обобщение опыта работы с 

детьми. 

Презентация опыта работы 

на заседаниях кафедр 

математики и информатики 

и иностранных языков. 
 

Промежуточные результаты проекта: 

1. Изучена методическая литература по теме проекта. 

2. Выбраны ЦОР для преподавания программирования в 5-ых классах. 

(Приложение 2) 

3. Определены методы и формы, применяемые на уроках курса 

«Алгоритмика» для активизации и закрепления лексических единиц на 

английском языке. (Приложение 1) 

4. Разработана программа внеурочной деятельности «Алгоритмика» 

5. Разработаны два урока курса по следующим темам: 

a. Обобщающий урок «Алгоритмы и исполнители». 

b. Изучение нового материала «Исполнитель Monkey. Среда обитания 

исполнители и система команд» (Приложение 3). 

Заключение 

Данный проект позволит проанализировать эффективность использования 

ИКТ и интегративного подхода в преподавании курса внеурочной деятельности 

на примере курса «Алгоритмика» и разработать методический комплекс для 

проведения интегрированных занятий (английский язык и информатика) в 

данном курсе.  

Приложение 1 

Методы и формы, применяемые для активизации и закрепления 

лексических единиц. 

При введении новых лексических единиц и активизации их в речи 

целесообразно использовать игровую деятельность, что актуально на занятиях 

во внеурочной деятельности. Игры строятся на принципах коллективной 

работы, практической значимости, занятости каждого обучающегося и 

неограниченной перспективы проектной деятельности. 

Игровая деятельность в процессе обучения выполняет несколько функций, 

представленных далее: 
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1) Обучающая функция заключается в развитии памяти, внимания, 

восприятия информации. 

2) Воспитательная функция заключается в воспитании следующих 

качеств: вежливости, гуманного отношения к партнеру по игре, 

взаимовыручки, внимательного отношения между участниками игры. 

3) Коммуникативная функция состоит в создании иноязычной 

атмосферы общения, установление новых эмоционально-коммуникативных 

отношений, основанных на взаимодействии с использованием английского 

языка. 

4) Психологическая функция направлена на формирование навыков 

подготовки своего физиологического состояния для более продуктивной 

деятельности, а также перестройки психики для усвоения больших объемов 

информации. 

Исходя из поставленных целей и задач занятия, могут быть использованы 

различные игры. Они могут быть использованы в процессе закрепления 

учебного материала на этапе его активизации в лексике. 

Лексические игры 

Задачи:  

1) Тренировать употребление лексики в ситуациях, приближенных к 

естественной обстановке; 

2) Активизировать речемыслительную деятельность обучающихся; 

3) Развивать речевую реакцию обучающихся. 

 «Secret Letters» - обучающимся предложены слова, называющие 

животных, но буквы в них стоят в хаотичном порядке. Необходимо расставить 

буквы в правильном порядке, чтобы получилось верное слово. 

 «Memory game» - обучающимся необходимо соотнести  слова и записать 

пары получившихся слов (словосочетаний) 

 «Lottery» - представители команд по очереди достают из коробки 

карточки со словами  и распределяют их по категориям, например: «colours», 

«animals», «activities» . 

Игры для обучения говорению 

Задачи: 

1) научить у выражать мысли в их логической последовательности; 

2) научить практически и творчески применять полученные речевые 

навыки; 

3) обучить речевой реакции в процессе коммуникации; 

Самый эффективный вид игры для обучения говорению — это сюжетно-

ролевая игра. С ее помощью обучающиеся учатся переносить действия из 

одних условий в другие, создавать элементы нового. Так развиваются 

воображение, мышление, творческие способности, речь, воспитываются 

нравственно-волевые качества личности, интерес к личности другого. 

У обучающихся формируются когнитивные навыки и умения: 

 аргументация своей точки зрения и восприятие мнения других людей; 

 оценка информации; 



77 

 умение задавать вопросы; 

 выражение своих мыслей. 

«Who will say more?» 

Преподаватель поочередно обращается к участникам команд, задает 

вопрос, например, “Who is monkey?”. Обучающийся должен ответить на вопрос 

в нескольких предложениях. Например, “Monkey is an animal. It has a long tail. 

It can jump. The monkey is brown. The monkey likes to eat bananas.Команда или же 

обучающийся индивидуально получает балл за каждое правильно составленное 

предложение. 

Игровая физкультминутка  

Сохранение и укрепление здоровья обучающихся на уроке невозможно без 

применения современных здоровьесберегающих технологий. Этому 

способствуют физкультминутки в игровой форме. Они предупреждают 

утомляемость и являются необходимым моментом на занятиях иностранного 

языка. 

При проведении физкультминуток используется метод, который 

называется методом полного физического реагирования, или TPR (total physical 

response), язык подается через команды (высказывания повелительного 

наклонения), а обучающиеся демонстрируют свое понимание при помощи 

ответа-действия 

Можно предложить провести такую физкультминутку: 

Преподаватель или кто-то из обучающихся произносит: “Let’s run, run, run. 

stomach”. Ребята изображают бегущих спортсменов. Услышав слово “stomach”, 

они дотрагиваются до живота. Тот, кто допустил ошибку, не понял слово на 

слух, выполняет дополнительную команду – действие, предложенное 

преподавателем. 

Таким образом, игры способствуют выполнению важных методических 

задач: 

 созданию психологической готовности обучающихся к речевому общению; 

 обеспечению естественной необходимости многократного повторения ими 

языкового материала; 

 тренировке обучающихся в выборе нужного речевого варианта, что является 

подготовкой к ситуативной спонтанности. 

Приложение 2 

Список ЦОР для преподавания курса внеурочной деятельности 

«Алгоритмика» 

1. Lightbot 

В ресурсе маленький робот, подчиняясь командам, должен зажечь в 

нужных местах лампочки. Главная задача, которая при этом будет стоять перед 

обучающимся, — спроектировать путь игрушки при помощи простых команд.  

Обучающийся научится планировать действия и составлять простейшие 

алгоритмы.  

Ссылка: http://lightbot.com/hocflash.html 
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2. CodeMonkey 

Онлайн-игра, в которой шаг за шагом обучающиеся учатся управлять 

забавной обезьянкой, построена очень просто и наглядно. Каждый новый 

уровень рассказывает о возможностях программирования, а чтобы выполнить 

следующее задание, придётся применить знания из предыдущего урока. Чтобы 

дойти до банана, нужно несколько минут, поэтому занятия удобно планировать 

так, чтобы обучающийся оставался увлечён и не успевал устать. 

Большой плюс CodeMonkey в том, что эта игра даёт представление о 

синтаксисе как таковом, потому что команды нужно выбирать при помощи 

пиктограмм, а последовательность действий записывается строчками почти 

настоящего кода. 

Сайт: https://www.playcodemonkey.com/teachers#teacher-trial 
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3. CodeCombat 

CodeCombat — это уже серьёзно, потому что в этой игре учат настоящий 

код и из победителя получится готовый программист. Вы выбираете язык 

программирования, на котором придётся писать команды для своего персонажа 

(игра предлагает Python, JavaScript, Lua или несколько экспериментальных 

вроде CoffeScript), и отправляетесь в путешествие за кристаллами. 

Ресурс рассчитан на обучающихся старше 8 лет.  

В игре перед стартом каждого уровня обучающийся будет читать забавные 

и мотивирующие цитаты о программировании, напоминающие, что «этот код 

сам себя не выучит». CodeCombat захватывает сильнее, чем обычные 

«бродилки» и «стрелялки», одна из лучших комбинаций отдыха и обучения. 

Сайт:  
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ЭФФЕКТИВНОСТЬ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ IT- ТЕХНОЛОГИЙ И 

ИНТЕРАКТИВНЫХ МЕТОДОВ ОБУЧЕНИЯ В ФОРМИРОВАНИИ 

ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

 

Воронцова Елена Михайловна 

 Педагог - организатор 

Гигальчий Светлана Александровна 

 Педагог - организатор 

Гусар Наталия Геннадьевна 

 Методист лаборатории технических средств обучения 

 (gusar_nataliya@mail.ru) 

ФГКОУ «Уссурийское суворовское военное училище  

Министерства обороны Российской Федерации» 

 

Класс: 2 рота – 7 класс,5 рота – 10 класс 

Тема мероприятия: интерактивная игра «Мой здоровый образ жизни» 

Образовательная цель мероприятия: формирование привычки к 

здоровому образу жизни через организацию совместной игровой деятельности 

с развитием ИКТ-компетентности суворовцев. 

В те времена, когда о компьютерных технологиях никто и не помышлял, 

В.Г. Белинский написал: «Без стремления к новому нет жизни, нет развития, 

нет прогресса». Эти слова, несомненно, актуальны и в наши дни. И сказаны они 

о современном педагоге, который стремится осваивать всё новое, 

инновационное и успешно применять в практике своей работы. 

Важнейшей составляющей образования в современных условиях является 

формирование информационной компетентности, которая позволит 

эффективно использовать информационные технологии и интегрированный 

подход в обучении, добиваясь экономии времени и реальной разгрузки 

обучающихся. Необходимым условием качественного современного 

образования сегодня является гармоничное сочетание традиционного обучения 

с использованием передовых технологий. Использование новых 

информационных технологий в довузовских образовательных учреждениях МО 

РФ является одним из важнейших аспектов совершенствования и оптимизации 

учебного процесса, обогащения арсенала методических средств и приемов, 

позволяющих разнообразить формы работы и сделать обучение интересным и 

запоминающимся. Цифровые образовательные ресурсы (ЦОР), электронные 

образовательные ресурсы (ЭОР), предлагают вносить изменения во 

внеурочную деятельность в соответствии с требованиями сегодняшнего 

информационно-насыщенного образовательного пространства, где главное: 

 уметь пользоваться приобретёнными знаниями, ориентироваться в их 

системе, самостоятельно расширяя и применяя знания и умения по мере 

необходимости, решая возникающие в жизни задачи. 

 учиться умению выбирать главное и интересное, сформировать такое 

умение поможет принцип минимакса, согласно которому учебные 

материалы содержат как обязательные для всех знания (минимум), так и 
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избыточные знания (максимум), которые учащиеся могут усваивать, 

предварительно сделав выбор. 

 самостоятельно открывать новое, делать выводы, принимать решения и 

отвечать за них, используя инновационные технологии и интерактивные 

методы обучения и воспитания. Это обеспечивает создание мотивации у 

обучающихся, а главное позволяет подготовить их к самостоятельному 

решению возникающих проблем, т.е. к тем ситуациям в жизни, когда 

приходится использовать полученные знания и умения. 

Под электронными образовательными ресурсами следует понимать 

учебную, методическую, справочную, организационную и другую 

информацию, необходимую для эффективной организации процесса 

воспитания, представленную в цифровом виде. Использование ЭОР в виде 

мультимедийных презентаций, при проведении воспитательных мероприятий 

различной направленности позволяет при минимальных затратах времени 

визуализировать его с помощью мультимедийных элементов - компьютерной 

анимации, графики, видео, музыки и звукового ряда, которые организованы в 

единую среду. Такая презентация имеет сюжет, сценарий и структуру, 

организованную для удобного восприятия информации.  

Работа с электронными образовательными ресурсами – это творчество, 

поэтому, использование их во внеурочной деятельности (на классных часах, 

концертах, тематических встречах, диспутах, ролевых, деловых играх и т.д.) 

позволяет повысить ее эффективность, расширить рамки мероприятий, создать 

положительную мотивацию на познание и обучение, повысить интерес 

суворовцев к актуальным проблемам и побудить к дальнейшим действиям.  

Для повышения личной заинтересованности, индивидуализации 

воспитания и социализации суворовцев в рамках совместной деятельности 

широко используется метод проектов. За время совместной работы в рамках 

внеурочной деятельности реализовано несколько типов проектов - 

исследовательские, творческие и информационные. Например, совместный 

проект «Наш здоровый образ жизни». Суворовцы 2 роты провели ряд 

исследований через анкетирование своих сверстников старшекурсников 5 роты 

о том, что интересует подростков, какие у них самые важные ценности, как 

складываются отношения со спортом, каким они видят свое будущее. По 

результатам они нарисовали портрет идеального, реального подростка и 

наметили программу совершенствования. 
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Проект 5 роты «Новое поколение выбирает ЗОЖ» состоит из нескольких 

направлений: интерактивной игры «Бумеранг», спортивной эстафеты «Спорт и 

мы всегда рядом», классные часы, посвященные поговоркам и пословицам, 

вредным привычкам, правильному питанию и здоровому образу жизни. Ребята 

провели анкетирование своих сверстников о правильном питании, организации 

рабочего времени и отдыхе, подготовили свои творческие работы - 

видеоролики и организовали выставку на тему ЗОЖ. Вся проектная 

деятельность имеет своё визуальное отображение в мультимедийных 

презентациях созданных суворовцами в Power Point. 

В представленной на Фестиваль разработке внеурочного воспитательного 

совместного мероприятия в форме интерактивной игры «Мой здоровый образ 

жизни» в рамках одного из направлений внеурочной деятельности училища по 

воспитанию экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа 

жизни наглядно демонстрируются вышеперечисленные электронные 

образовательные ресурсы. Мультимедийная презентация, содержащая вопросы 

из различных областей знаний: биологии, истории, физики, военного дела. В 

подготовке заданий для станции «Умные вопросы» приняли участие суворовцы 

10 класса Курбатов Егор, Новоселов Иван, Горюнов Владимир. 

Видеофрагменты, используемые в презентации (станция «Вопросы от 

«Почемучки»») отняты и смонтированы суворовцами 10 класса Бондаренко 

Даниилом и Зарубенко Артемом, кроме того, суворовец Бондаренко Даниил 

сделал самостоятельно подборку мультипликационных фильмов, нарезку и 

монтаж видеоролика, являющегося началом мероприятия. 

Практическое применение возможностей современных информационных 

технологий при проведении воспитательных мероприятий, таких как 

использование мультимедийных презентаций способствует: 

 активизации познавательной деятельности; 

 развитию навыков самообразования и самоконтроля; 

 повышению уровня комфортности обучения; 

 повышению активности и инициативности; 

 развитию информационного мышления, формированию информационно-

коммуникационной компетентности; 

 приобретению устойчивых навыков работы на компьютере с 

соблюдением санитарных норм и правил безопасности. 
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ВНЕУРОЧНОЕ ЗАНЯТИЕ ПО МИРОВОЙ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

КУЛЬТУРЕ НА ТЕМУ «ПОРТРЕТНАЯ ЖИВОПИСЬ XVIII ВЕКА 

В РОССИИ. ЭПОХА И ЛИЧНОСТЬ» 

 

Гребнева Олеся Викторовна 

 (lur2001@mail.ru) 

Преподаватель мировой художественной культуры 

ФГКОУ «Екатеринбургское суворовское военное училище 

Министерства обороны Российской Федерации» 

 

Внеурочное мероприятие по портретной живописи России проходит в 

форме игры и посвящено историческому периоду в российском искусстве, 

который изучается в 11 классе –XVIII в. Игра составлена на основе учебника по 

мировой художественной культуре 11 класс (автор Г.И. Данилова) и 

дополнительной литературы и предназначена для суворовцев старших классов. 

Материал может быть интересен преподавателям мировой художественной 

культуры и искусства для организации повторительно–обобщающих уроков 

перед проведением контрольных работ, также его можно использовать для 

проведения внеурочных мероприятий.  

Целью занятия является актуализация и систематизация знаний об 

исторических личностях и деятелях культуры России ХVIII века. Однако кроме 

большой учебной цели преследуется более глобальная, ведь согласно опыту 

суворовцы старших классов не соотносят экспрессивные характеристики 

человека, объекта художественного изображения, с его внутренним миром, не 

понимают знаковое содержание художественной детали, эмоциональные 

состояния портретируемого, многозначность смыслов внешней экспрессии. 

Тезаурус психологических понятий беден, описания стереотипны, ассоциации 

случайны. Не надо забывать, что вполне возможно кто-то из наших учеников 

станет разведчиком, дипломатом, многие будут командовать подразделениям.  

В связи с этим были поставлены такие задачи мероприятия, как обогащение 

тезауруса качеств, используемых при описании персонажа картины, овладение 

умениями психолого-искусствоведческой интерпретации личности; раскрытие 

с помощью приёмов психолого-искусствоведческого анализа сложности 

внутреннего мира человека, его противоречивости; осознание психологических 

смыслов элементов внешней экспрессии; формирование отношения к 

воспринимаемому произведению искусства в целом и изображённому в нём 

человеку, в частности. 

На данном мероприятии мы ориентируемся на следующие виды 

деятельности: ценностно-ориентационную, когнитивную, коммуникативную. 

Ценностно-ориентационная деятельность предусматривает такую организацию 

«прочтения» портрета, результатом которой является формирование 

ценностного отношения к объекту художественного изображения. Когнитивная 

деятельность включает изучение материала о персонаже художественного 

произведения, овладение умениями психолого-искусствоведческой 

интерпретации личности. Коммуникативная деятельность предполагает обмен 
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суждениями о картине, оценками, эмоциями. Получение чувственной 

информации становится и побуждающим мотивом, и целью взаимодействия. 

Перед проведением мероприятия состоялась огромная работа. 

Инициативной группой суворовцев был собран материал, посвященный 

живописи XVIII века в России, был осуществлен отбор иллюстративного и 

демонстрационного материала,  также подготовленная информация была 

объединена в единую систему. В результате получился продукт учебного 

проекта в форме игры «Что? Где? Когда?». Почему именно такая форма была 

выбрана для актуализации и систематизации знаний? Эта игра предполагает 

работу в командах, при ответе на вопрос необходимо быстро сориентироваться, 

условия игры ребятам знакомы, а значит не надо тратить время на объяснение 

правил в условиях загруженности наших обучающихся.  
 

   
 

Кроме того не надо забывать, целостная, системно организованная психика 

человека, стремится воспринять художественный образ как целое, вникнуть в 

его сущность, понять смысл, выделить главное. Работа, которую выполняет 

сознание субъекта восприятия, сначала имеет характер целостного 

синкретичного восприятия, затем анализа и, наконец, синтеза. В результате 

складывается одно общее представление, концепция художественного 

произведения. В представлении материал отдельного восприятия суммируется 

со сходным материалом предыдущего опыта, что ведёт к изменению 

(дополнению или уяснению) представления о данном объекте восприятия. 

Таким образом, представление о человеке, возникающее в результате 

восприятия произведений искусства, объединяет субъективное и объективное и 

имеет свою специфику. С одной стороны, его структура отражена в 

художественном произведении; с другой стороны, обучающийся видоизменяет 

воплощенный в художественном произведении образ человека под влиянием 

жизненного опыта, мировоззрения, идеалов. С одной стороны, в процессе 

художественного восприятия суворовец получает сведения не только о 

человеке, но и об эпохе, уровне социального развития общества, с другой 

стороны, на формирование образа представления, его индивидуализацию 

оказывает влияние эпоха, к которой принадлежит субъект восприятия. Именно 

на это и направлена вторая часть мероприятия, где параллельно с методом 
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творческого восприятия применяется исследовательский метод 

психологического анализа.  

В окончание мероприятия в качестве развивающего приёма 

психологического анализа  задание на самоподготовку - написать небольшой 

очерк на тему «Мой автопортрет через 20 лет» 

Использованные источники 

1.  Бахтин М.М. Литературно-критические статьи. М.: Художественная 

литература, 1986.; 

2. Васько Е.В., Стародынова С.М., Лобанов А.П., Позднякова Е.И. 

Восприятие человека человеком в процесе художественного познания: Сборник 

материалов / Актуальные проблемы развивающего обучения. - Витебск, 2007.; 

3. Выготский Л.С. Психология искусства. М. : Искусство, 1968.; 

4. Иванская О.H. Психологические особенности идентификации лица 

человека по фотографии: Автореф. дисс. канд.психол.наук: 19.00.01 Л., 2001.; 

5. Предтеченская Л.М. Мировая художественная культура. М.: НИИ школ 

МП РСФСР, 1983.; 

6. Терентьев В.А. Раскрытие сюжета художественной картины в процессе ее 

восприятия: Дисс. канд. психол. наук: 19.00.01 Калинин, 2002. 

 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ IT - ТЕХНОЛОГИЙ НА ЗАНЯТИЯХ 

ДЕТСКОГО ДУХОВОГО ОРКЕСТРА  

 

Гусар Наталия Геннадьевна  

(gusar_nataliya@mail.ru) 

Методист лаборатории технических средств обучения  

Сидоренко Анатолий Иванович 

(anatoliy.61@inbox.ru) 

Педагог дополнительного образования  

ФГКОУ «Уссурийское суворовское военное училище  

Министерства обороны Российской Федерации» 

 

Предмет: дополнительная образовательная программа «Духовой оркестр» 

Класс: разновозрастная группа 8-9 класс (третий год обучения) 

Тема занятия: Разучивание марша В.И. Агапкина «Прощание Славянки» 

Образовательная цель занятия: показать на практике использование метода 

визуализации, электронных образовательных ресурсов в виде открытой 

образовательной модульной мультимедийной системы (ОМС) с применением 

технических средств обучения 

В рамках Федерального государственного стандарта основного общего 

образования одной из приоритетных задач является формирование у учащихся 

ключевых компетенций, к которым относится и ИКТ-компетенция, то есть 

умение работать с различными видами информации, собирать необходимые для 

решения определенной проблемы факты, анализировать их, делать 

необходимые обобщения, сопоставления с аналогичными или альтернативными 
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вариантами решения, делать аргументированные выводы, применять 

полученный опыт для выявления и решения новых проблем. 
Федеральный государственный образовательный стандарт предполагает 

достижения обучающимися метапредметных, предметных и личностных 

результатов. Если метапредметные и предметные результаты могут быть 

получены путем передачи готовой информации, то личностные результаты 

обучения только c помощью ИКТ и электронных образовательных ресурсов 

нового поколения. Выявление наиболее оптимальных форм, методов и приемов 

обучения, с помощью ИКТ позволит решать такие педагогические задачи, как 

обучение в сотрудничестве, активизация познавательной деятельности, 

осуществление дифференцированного, индивидуализированного, личностно-

ориентированного подхода, реализация проблемы разноуровневого и 

группового обучения. Иными словами, информационные технологии 

позволяют повысить мотивацию учащихся, позволяет сделать обучение более 

ярким, запоминающимся и интересным для учащихся любого возраста, 

формируют эмоционально положительное отношение к предмету обучения, 

существенно расширяет возможности самостоятельной работы.  

С использованием интерактивных технологий простое слушание музыки 

открывает новые возможности по использованию наглядно - дидактического и 

демонстрационного материала на занятии: видеоряд: фрагменты из опер, 

мюзиклов, музыкальных кинофильмов, концертов классической и популярной 

музыки; синтезированный зрительный ряд: портреты композиторов, 

исполнителей и исполнительских коллективов; тематические рисунки, 

репродукции произведений изобразительного искусства, документальные 

фотоматериалы и др.; создание проблемной ситуации на занятии, организация 

проектной деятельности. 

Развитие на сегодняшний день процесса информатизации образования 

указывает на необходимость добавления в педагогический процесс нового 

элемента представления информации, в виде визуальных объектов созданных 

при помощи инфографики. В настоящее время в средствах коммуникации 

происходит переход от вербальной передачи информации к визуальному ее 

отображению, что приводит к появлению новых направлений и технологий 

визуализации, позволяющих по-новому сформировать и передать 

опосредованную визуальность и организовать обучающую среду  

Необходимо отметить, что занятия по дополнительной образовательной 

программе «Духовой оркестр» проводятся с воспитанниками, не имеющими 

специальных теоретических и практических музыкальных умений и навыков. 

Применение современных технических средств обучения (интерактивная доска, 

компьютер, ноутбук, и т.д.) позволяет добиться планируемых результатов 

реализации программы. 

В музыкальной педагогике широко используется метод моделирования 

элементов музыкального языка. Различные виды моделирования ритмических, 

звуковысотных отношений, динамики, темпа, музыкальной формы и др., 

используемые в процессе реализации метода, облегчают восприятие и 

осознание воспитанниками выразительных средств музыки. Используя 
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инфографику в практике преподавания теории музыки, можно значительно 

упростить подачу необходимой информации. Ведь фактически, и нотную 

запись музыкального произведения можно отнести к инфографике, но запись и 

чтение нот требует значительной предварительной подготовки или 

специального обучения. В целях облегчения фиксации музыкальной 

информации и практического использования её для анализа, осмысления и 

исполнения на инструменте, предлагается применять не нотную запись, а 

упрощенную модель, которая основана на простых знаках или символах, таких 

как «точка» и «тире. Данный метод визуализации значительно облегчает 

усвоение теории музыки воспитанниками с разным уровнем музыкального 

образования и  напрямую связан с формированием ИКТ - компетенции 

обучающихся.  
 

   
 

Таким образом, методы визуализации являются эффективным способом 

обучения. Они развивают образное и понятийное мышление, позволяют 

осуществить системный подход к той или иной проблеме. Это обеспечивает 

достижение метапредметных образовательных результатов. Обучение игре на 

духовых инструментах в составе оркестра в настоящее время невозможно без 

использования цифровых и электронных образовательных ресурсов (далее ЭОР 

и ЦОР). В настоящее время существует множество ЦОР и ЭОР, которые могут 

использоваться в практике работы педагога дополнительного образования. Под 

электронными образовательными ресурсами (ЭОР) в общем случае понимают – 

совокупность средств программного, информационного, технического и 

организационного обеспечения, электронных изданий, размещаемая на 

машиночитаемых носителях или в сети. Наиболее современные и эффективные 

для образования ЭОР воспроизводятся на компьютере. ЭОР — это ресурсы, 

целиком состоящие из визуального или звукового фрагмента. Формальные 

отличия от книги здесь очевидны: ни кино, ни анимация (мультфильм), ни звук 

в полиграфическом издании невозможны. Важное достоинство ЭОР состоит в 

том, что они обеспечивают личностно-ориентированное обучение.  

Пользуясь открытой образовательной модульной мультимедийной 

системой (ОМС), педагог может разрабатывать собственные авторские учебные 

курсы и индивидуальные образовательные программы для обучающихся. В 

практике работы педагога дополнительного образования электронные 
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образовательные ресурсы нового поколения (ЭОР НП) могут использоваться, 

так как в предлагаемой технологической карте занятия с использованием ОМС 

с учётом системно – деятельностного подхода, с использованием ТСО - 

интерактивной доски и ноутбуков. 

Занятие проводится в разновозрастной группе суворовцев по теме: 

«Разучивание марша В.И. Агапкина «Прощание Славянки» в разделе 

«Разучивание оркестровых партий строевого репертуара».  

На ноутбуках у каждого суворовца в папке с названием темы занятия в 

технологической карте к уроку есть гиперссылка на ресурс, обеспечивающий 

доступ на ЭОР. На этапе актуализации знаний по теме, мотивации к учебной 

деятельности воспитанники используют ЭОР №1 и, перейдя по ссылке, 

прослушивают видеофрагмент музыкального произведения, затем в 

эвристической беседе педагог подводит воспитанников к новой теме, свои 

ответы суворовцы складывают в «Корзину мнений», и приступают к 

выполнению практического модуля EC_112Р (ЭОР №2) в ноутбуках.  

На основном этапе занятия открытия новых знаний и музыкальных 

впечатлений ребята смотрят авторскую презентацию к уроку – ЭОР №3, 

слушают рассказ воспитанника оркестра о марше, слушают и размышляют над 

содержанием музыкального произведения «Прощание Славянки», определяют 

средства музыкальной выразительности, высказывают суждения о музыке.  

В практической части занятия на этапе первичного закрепления знаний 

ребята прослушивают произведение, с текстом марша перейдя по гиперссылке, 

таким же образом знакомятся с партитурой, т.е. нотной записью произведения, 

На этом этапе ученики внимательно знакомится с произведением, уясняют его 

форму, стиль, тональность, размер, темповые обозначения, динамические 

оттенки, характер мелодии, штрихов. Дальше произведение проигрывается 

отдельными фрагментами, по партиям в доступном, но не быстром темпе, с 

целью выявления длительности нот, пауз, ритмических группировок, 

встречающихся знаков альтерации и темповых отклонений. При последующих 

проигрываниях уточняются места смены дыхания, определяются трудные 

технические места, которые предстоит преодолеть, а также отмечается 

подходящая аппликатура, цезуры, смысловые акценты. Подводя итог, можно 

сказать, что ЭОР можно использовать на всех этапах занятия и при любой 

организации учебного процесса. 

Анализируя опыт использования ЭОР на занятиях в дополнительном 

образовании, можно с уверенностью сказать, что использование 

информационно-коммуникативных технологий позволяет: проводить занятия 

на высоком эстетическом и эмоциональном уровне (музыка, анимация); 

обеспечить высокую степень дифференциации обучения (почти 

индивидуализацию); повысить объем выполняемой на занятии работы в 1,5 – 2 

раза; усовершенствовать оценочный контроль знаний; формировать навыки 

исследовательской деятельности; обеспечить доступ к различным справочным 

системам, электронным библиотекам, другим информационным ресурсам. 

Использованные источники: 

1. http://fcior.edu.ru/ 

http://fcior.edu.ru/
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ВНЕКЛАССНОЕ МЕРОПРИЯТИЕ «ОРУЖИЕ ПОБЕДЫ» 

 

Дмитриева Жанна Игоревна 

 (ilyya904988@mail.ru) 

Преподаватель  

Малявина Юлия Алексеевна 

 (malyavina75@yandex/ru) 

Преподаватель  

ФГКОУ «Екатеринбургское суворовское военное училище  

Министерства обороны Российской Федерации» 

 

Форма  занятия: внеклассное мероприятие. 

Цель мероприятия: формирование духовно-нравственных, патриотических 

и гражданских качеств обучающихся; патриотическое  воспитание 

обучающихся на примерах мощи и славы советского оружия  в годы Великой 

Отечественной войны средствами предмета математика. 

Задачи мероприятия: формировать общекультурные, учебно-

познавательные, информационные и коммуникативные компетенции 

обучающихся; способствовать развитию способностей обучающихся, 

обладающих высоким творческим потенциалом, путем привлечения их  к 

исследовательской работе; способствовать привитию чувства национальной 

гордости и уважения к заслугам отечественного оружия в годы Великой 

Отечественной войны. 

Аудитория: обучающиеся 5-7 классов. 

Используемые педагогические технологии: проектная технология, 

технология развития критического мышления, элементы игровой технологии, 

элементы системно-деятельностного подхода. 

Средства ИКТ: информационно-поисковые и справочные, 

демонстрационные, тренажеры, учебно-игровые. 

Методы работы: словесные, практические; частично-поисковые, 

проблемные, исследовательские. 

Методика взаимодействия педагога с обучающимися: педагог выступает в 

роли наставника. 

Формы организации работы: групповая, парная, коллективная 

(фронтальная). 

Время реализации мероприятия: 45 минут. 

Оборудование: интерактивная доска Starbord; персональные ПК; рабочая 

тетрадь по математике. 

Применение информационно-коммуникационных технологий значительно 

повышает  доступность качественного образования, позволяет не только 

передать обучающемуся определенные сведения, но и создать условия для 

управления процессом познавательной деятельности обучающегося. 

Мощной технологией, позволяющей хранить и передавать большой объем 

информации и изучаемого материала, являются образовательные электронные 

издания, записанные на CD-ROM. 
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В отличие от традиционных технологий, образовательные электронные 

издания позволяют подавать материал в динамичной графической форме, дают 

возможности обучающимся для самообучения и самопроверки полученных 

знаний.  

При подготовке к внеклассному мероприятию «Оружие Победы»  

обучающиеся ЕкСВУ приняли участие в самостоятельном создании 

электронного издания, что обеспечило включение механизма развития их 

исследовательских и  творческих качеств; создало условия для формирования 

коммуникативной культуры обучающихся, развития их информационной 

культуры, качеств рефлексии, самореализации, самостоятельности и 

ответственности за принятые решения, выполненный творческий продукт.  

Самостоятельное создание собственного авторского ЭОР с применением 

проектной технологии обеспечивает эффективное решение задач, 

направленных на формирование ключевых    компетенций обучающихся: при 

сборе, систематизации, обработке  информации  развивается умение 

обучающихся работать с информацией, умение целеполагания, умение 

выделять альтернативные способы достижения цели и выбирать наиболее 

эффективные способы,  при работе в творческой группе формируется умение 

организовывать и планировать учебное сотрудничество и совместную 

деятельность со сверстниками, умение самостоятельно и аргументировано 

оценивать свои действия и действия одноклассников, умение слушать и 

слышать собеседника, вести диалог, излагать свою точку  зрения, 

взаимодействовать в группе в режиме интерактивного обучения, распределять 

роли и функции совместной проектной деятельности, при защите проекта 

развивается умение грамотно строить речевые высказывания в соответствии с 

задачами коммуникации, включается умение устанавливать причинно-

следственные связи, делать умозаключения и выводы на основе аргументации.  

Именно поэтому подготовительной работой для проведения мероприятия 

стала научно - исследовательская работа по  созданию мультимедийного 

сборника «Оружие Победы», объект исследования работы – оружие Великой 

Отечественной войны, предмет исследования – тактико-технические 

характеристики оружия Великой Отечественной войны.  

Цель проекта: создание мультимедийного сборника задач по математике 

«Оружие Победы» с использованием средств ИКТ.  Через содержание условий 

задач сборника демонстрируется превосходство советского оружия в Великой 

Отечественной войне. 

Задачи: изучить литературу; собрать фактические данные; 

систематизировать и обобщить полученную информацию; составить и решить 

задачи; оформить мультимедийный сборник задач. 

Методы: поисковый метод с использованием и созданием информационно-

поисковых  и справочных средств ИКТ; практический метод с использованием 

и созданием демонстрационных и учебно-игровых средств ИКТ. 

Для подготовительной работы обучающиеся распределились на  

творческие группы, каждая из которых работала над созданием цифровых 

образовательных ресурсов, объединенных в следующие рубрики: 
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«Энциклопедия»;  «Фильм»; «Задача»;  «Рабочая тетрадь»; «Тест»; «Полезные 

ссылки». 

В результате подготовительной работы создан мультимедийный сборник, 

содержащий 5 разделов: «Танки», «Самолеты», «Артиллерийское оружие», 

«Боевые корабли», «Стрелковое оружие». 

«Энциклопедия» 

 Средства ИКТ: информационно-поисковые и справочные (сообщают 

сведения, формируют умения и навыки по систематизации информации). 

Формируемые компетенции на основании ведущего ресурса – учебно-

информационные (способность использовать язык, текст, символы, 

информацию и технологию в интерактивном режиме для достижения целей), 

коммуникативные (функционирование в социальной группе). 

Содержание: исторические сведения о легендарном оружии войны: 

история создания оружия, его основные тактико-технические характеристики. 

Наиболее значимые характеристики оружия выделены в тексте параграфов и 

представлены в таблицах. Иллюстрации и таблицы способствуют визуальному 

восприятию. «Энциклопедия» иллюстрирована марками с изображением 

оружия Победы. Особенности собранного исторического материала позволяют 

выделить несколько типов задач по математической фабуле: задачи на 

проценты, отношения и части; задачи на числа; задачи на работу 

(производительность); задачи на составление уравнений или системы 

уравнений. 

«Фильм» 

Средства ИКТ: демонстрационные (визуализируют изучаемые объекты и 

явления, процессы с целью их исследования и изучения). 

Формируемые компетенции на основании ведущего ресурса – учебно-

познавательные, информационные компетенции (использование средств в 

интерактивном режиме как инструментов для активного диалога), 

коммуникативные (функционирование в социальной группе, умение вступать в 

диалог, участвовать в коллективном обсуждении ответа;  строить логическое 

рассуждение, включая установление причинно-следственных связей, делать 

умозаключения и выводы на основе аргументации). 

Название: в соответствии с названием раздела сборника. Жанр: 

документальный. Продолжительность: 7-15 минут. Озвучивание: оригинальное. 

Качество: DVDRip. Монтаж: творческая группа. 

Содержание: В документальном фильме демонстрируются исторические 

кадры об оружии Победы, перечисляются его основные характеристики от 

истории его создания до 1945 года. Каждый фильм цикла  представляет собой 

отдельную маленькую историю применении грандиозного оружия 

ПобедыСюжеты фильма использованы при составлении демонстрационных 

задач сборника. 

«Задача» 

Средства ИКТ: демонстрационные. 

Формируемые компетенции на основании ведущего ресурса  –  учебно-

познавательные,  ценностно-смысловые, коммуникативные (умение вступать в 
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диалог, участвовать в коллективном обсуждении ответа;  строить логическое 

рассуждение, делать умозаключения и выводы на основе аргументации). 

Формат: презентация выполнена с помощью средств Microsoft Office 

PowerPoint. Интерактивность задачи обеспечена  использованием гиперссылок, 

триггеров, эффектов анимации и звуковых эффектов, что делает. При анимации 

использованы эффекты перемещения по линии, появления с увеличением, 

мерцания, изменения цвета заливки, эффекты появления с увеличением и 

изменения цвета заливки, эффект появления с  масштабированием. Навигация 

по ресурсу осуществляется с помощью управляющих кнопок. 

Содержание: каждая «демонстрационная задача» представляет собой 

отдельную маленькую историю об оружии Победы: реальное событие, факт о 

нем, имевший место быть во время Великой Отечественной войны. Содержание 

задачи организовано в соответствии с сюжетом фильма и отражает какой-либо 

значимый подвиг с применением оружия Победы. При составлении задачи 

использованы только достоверные характеристики оружия. «Рабочая тетрадь» 

Средства ИКТ: демонстрационные, тренажеры (для отработки умений и 

навыков, повторения и закрепления пройденного материала). 

Формируемые компетенции на основании ведущего ресурса  –  учебно-

познавательные,  ценностно-смысловые, коммуникативные. 

Содержание:  Тетрадь содержит 50 самостоятельно составленных 

сюжетных уникальных задач по математике. Каждая задача отражает в 

содержании реальное событие, факт об оружии Победы. Задачи  предназначены 

для самостоятельной работы учащихся. Важным этапом решения предлагаемых 

в сборнике задач является «взгляд назад». После решения любой задачи 

необходимо вернуться к условию и прочитать «кусочек истории» с уже 

известными данными. Особенности исторического материала позволили 

выделить несколько типов задач по математической фабуле. В сборнике 

использованы иллюстрации и авторские рисунки. 

«Тест» 

Средства ИКТ: тренажеры; учебно – игровые (для создания учебных 

ситуаций, в которых деятельность обучающихся реализуется в игровой форме). 

Формируемые компетенции на основании ведущего ресурса: учебно-

познавательные, ценностно-смысловые, коммуникативные. 

Название: электронный тест «Собери пазл». Предназначение: проверка 

знаний обучающихся по выбранной теме сборника. Оборудование: компьютер. 

Форма работы: индивидуальная работа с компьютером. 

Содержание: тест содержит несколько заданий  с выбором ответа. После 

каждого верно выполненного задания появляется часть пазла, на котором при 

удачном прохождении теста появляется картинка с изображением оружия 

Победы из выбранного раздела сборника, выполненная авторами проекта. 

Тест выполнен с помощью средств Microsoft Office PowerPoint с 

использованием гиперссылок, триггеров, эффектов анимации и звуковых 

эффектов, что делает её интерактивной. Ресурс содержит 40 слайдов. 

Навигация по ресурсу осуществляется с помощью управляющих кнопок. 

«Полезные ссылки» – рубрика со ссылками на интернет-источники. 
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«Заключение»  
Средства ИКТ: демонстрационные.  

Формируемые компетенции на основании ведущего ресурса: ценностно-

смысловые, коммуникативные. 

Формат: видеоролик. Монтаж: творческая группа обучающихся  ЕкСВУ.  

Озвучивание: обучающиеся ЕкСВУ исполняют песню  «Война» –  слова и 

музыка  Е. Плотниковой. 

 

 

ВНЕДРЕНИЕ ТЕХНОЛОГИИ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 

ДЛЯ ПОВЫШЕНИЯ ИКТ- КОМПЕТЕНЦИЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ 

И РУКОВОДЯЩИХ РАБОТНИКОВ 

 

Добрынин Владимир Александрович 

(v.dobrinin@ksvu.ru) 

Методист лаборатории технических средств обучения 

ФГКОУ «Казанское суворовское военное училище  

Министерства обороны Российской Федерации» 

 

Создание эффективно функционирующего информационного пространства 

образовательной организации, которое охватывает всех участников 

образовательного процесса, является приоритетным направлением развития 

современного образования в России. 

Организация системы дистанционного обучения в образовательных 

организациях любого уровня являться показателем инновационного развития и 

степенью функционирования информационного образовательного 

пространства. Самым распространенным способом организации 

дистанционного обучения является использование программного продукта 

«moodle».  Многие образовательные организации высшего профессионального 

образования и повышения уровня квалификации работников используют 

данный программный продукт для организации системы дистанционного 

обучения. 

Для развития информационного пространства нашего училища была 

разработана поэтапная реализация внедрения системы дистанционного 

обучения. Главной целью, которой является, возможность использование 

образовательных ресурсов для ликвидации пробелов в знаниях суворовцев, 

которые пропустили учебные занятия по различным причинам (болезнь, 

командировки и т.п.) и организации работы с одаренными детьми для 

подготовки их к участию в предметных олимпиадах, викторинах и конкурсах. 

Второй целью внедрения является повышение уровня профессиональной 

знаний и умений педагогических работников училища в области ИКТ-

компетенций. 

На первом этапе внедрения необходимо провести анализ возможностей 

педагогического коллектива для организации последующей эффективной 

деятельности. Первоочередной задачей диагностического тестирования было 
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явление определения начального уровня владения педагогическими 

работниками училища современными техническими средствами обучения 

(компьютеры, интерактивные доски, прикладные программы, электронные 

таблицы, браузеры) и информационно-коммуникативными и инновационными 

технологиями в обучении. С этой целью было организовано диагностическое 

тестирование преподавателей училища. 

В основу методики определения уровня владения педагогическими 

работниками училища современными техническими средствами обучения 

(компьютеры, интерактивные доски, прикладные программы, электронные 

таблицы, браузеры) и информационно-коммуникативными и инновационными 

технологиями в обучении были заложены критериальные значения, указанные 

в необходимых умениях дополнительных характеристик профессионального 

стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в дошкольном, начальном 

общем, основном общем, среднем общем образовании (воспитатель, учитель))» 

(Приказ Минтруда России от 18.10.2013 № 544н). 

Разработанные диагностические вопросы тематически подразделялись по 

видам икт-компетенций: общепользовательская, общепедагогическая, 

предметно-педагогическая. 

Организация и алгоритм проведения диагностического тестирования 

заключался в следующем: в программном продукте Excel был разработан файл 

с диагностической анкетой и отправлен всем педагогическим работникам на 

персональный почтовый адрес корпоративного почтового сервера 

mail@ksvu.ru, ответы также пересылались через почтовый сервер, обработка 

информационных данных осуществлялась в автоматизированном режиме, с 

использованием заранее подготовленного шаблона в программе Excel, для 

повышения визуализации полученных данных, на основе результатов 

диагностического тестирования были построены диаграммы. 

Результаты диагностического тестирования. 

Исходя из полученных данных, можно сделать следующий вывод: 

преподаватели училища проявляют интерес к освоению современных 

технических средств обучения и инновационных образовательных технологий, 

но степень это интереса не высока. 

Сотрудники училища имеют высокий уровень владения компьютером (82-

97% правильных ответов) и программными продуктами общепользовательской 

ИКТ-компетенции (55-87% правильных ответов). Уверенно используют 

специализированные образовательные программные продукты (71-74%) и 

современные технические средства обучения, в виде комплекта интерактивной 

доски (84%). 

От 10 до 23% преподавателей могут выступать в роли экспертов и 

консультантов по внедрению инновационных технологий в образовательную 

деятельность. 

Результатом анализа диагностического тестирования явился следующий 

вывод: внедрение системы дистанционного обучения возможно и 

целесообразно. 
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Следующим этапом внедрения системы диагностического обучения 

являлось информационно-обучающая деятельность среди педагогических 

работников училища, с целью повышения уровня информационного 

обеспечения и отработки практических навыков по использованию 

функциональных возможностей программного продукта «moodle». В рамках 

этого направления были проведены: заседания педагогического совета училища 

и методические семинары, на которых до преподавателей доведена информация 

о передовом опыте внедрения и использования дистанционного обучения и 

организована система консультационных занятий по практической отработке 

навыков использования функциональных возможностей программного 

продукта. 

Результатом деятельности на этом этапе явилось формирование группы 

преподавателей училища желающих и способных принять активное участие во 

внедрении и последующем использовании системы дистанционного обучения 

как для работы с суворовцами, так и для повышения уровня профессиональных 

компетенций. 

Параллельно с освоением функциональных возможностей программного 

продукта была реализована система компьютерного диагностического 

тестирования всех педагогических сотрудников училища (преподаватели, 

воспитатели, методисты) по вопросам знания нормативно-правовой базы, 

информационно-коммуникативных компетенций в рамках внедрения 

федерального государственного стандарта основного общего образования. 

В настоящий момент ведется активная работа по наполнению базы 

системы дистанционного обучения информационными материалами по 

образовательным предметам (создание электронных образовательных ресурсов 

с системой контрольных вопросов и заданий, позволяющих реализовать работу 

по ликвидации пробелов в знаниях суворовцев в случаи пропуска учебных 

занятий), на основе олимпиадных и конкурсных заданий разрабатывается блок 

лекционных и практических материалов для подготовки одаренных детей, 

реализуется программа повышения уровня компьютерной грамотности 

педагогических сотрудников училища в области использования современных 

технических средств обучения, программных продуктов и внедрения 

инновационных образовательных технологий. 

Предстоит еще очень много сделать для развития эффективной 

информационной образовательной среды нашего училища. 

 

  



97 

СОЗДАНИЕ И ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИНТЕРАКТИВНОЙ СРЕДЫ 

ОБУЧЕНИЯ РОБОТОТЕХНИКЕ НА БАЗЕ СИСТЕМЫ 

ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ «MOODLE» 

 

Докучаев Петр Алексеевич  

(PetrDokuchaev@stpku.ru) 

ФГКОУ «Ставропольское президентское кадетское училище» 

 

В процессе реализации курса робототехники в условиях образовательного 

заведения пансионного типа возникли некоторые трудности. Эти трудности 

связаны с особенностями организации образовательного процесса. В процессе 

их преодоления я пришел к выводу о целесообразности внедрения в 

образовательный процесс системы управления обучением «moodle».  
 

 
 

Хочу представить опыт её внедрения и использования на учебных 

занятиях.  

Итак, moodle представляет собой систему управления обучением. В 

упрощённом виде её можно воспринимать как средство создания интернет 

сайта для дистанционного обучения. Но данная система обладает очень 

обширным инструментарием для решения множества образовательных задач. 

Она способно полностью организовать какой-либо образовательный курс в 

удобной форме. Сначала создается курс. Курс может быть настроен нужным 

образом: доступность длительность, структура и т.д. В курс добавляются 

образовательные материалы, которые могут быть представлены в различных 

формах: 
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Далее воспитанники записываются на курс и получают доступ к учебным 

материалам. 

Данный курс робототехники реализуется в системе дополнительного 

образования с 6-го по 9-й класс. Как я уже писал, возникли предпосылки, 

повлекшие реорганизацию курса. Во-первых, необходимость 

дифференцированного подхода. Воспитанники очень разнятся по потенциалу 

освоения курса. Так некоторые имеют хорошо сформированное 

алгоритмическое мышление, тогда как другие испытывают большие трудности 

с построением алгоритмических структур. Так же разнится уровень общей ИКТ 

компетенции и навыков работы с ПК, приводящий к ощутимой разнице во 

времени выполнения практических работ на ПК. Скорость понимания нового 

материала тоже на разном уровне. В этой связи появилась необходимость 

одним воспитанникам дать возможность доступа к учебным материалам и 

практическим работам во внеурочное время, а другим доступ к 

дополнительным заданиям повышенной сложности. Дополнительные занятия и 

консультации для устранения пробелов в знаниях и углубленного изучения 

курса не могут в полной мере удовлетворить потребности воспитанников. Это 

связанно с тем, что часто у воспитанников нет возможности прибыть на 

консультацию в установленное время. Таким образом доступность 

образовательных материалов в любое удобное для воспитанников время 

является более эффективным методом решения задачи дифференциации 

образовательного процесса. 

В системе moodle имеются инструменты для оценивания и контроля 

знаний. Это позволяет автоматизировать данные образовательные процессы. 

Так можно назначить воспитанникам прохождение тестов, указав количество 

возможных попыток. Все результаты фиксируются в системе. Более интересное 

использование инструментов контроля знаний для самоконтроля 

воспитанников. Это повышает ответственность и самостоятельность в 

обучении.  

Очень важным для реализации курса является элемент «задание». Учебный 

элемент «Задание» позволяет добавлять коммуникативные задания, собирать 

работы, оценивать их и предоставлять отзывы. Воспитанники могут отправлять 

любой цифровой контент (файлы), такие как документы Word, электронные 

таблицы, изображения, аудио- или видео файлы. Альтернативно или 

дополнительно преподаватель может потребовать вводить свой ответ 

непосредственно в текстовом редакторе. «Задание» может быть использоваться 

и для ответов вне сайта, которые выполняются в автономном режиме 

(например, при создании предметов искусства) и не требовать представления в 

цифровом виде. 

При оценивании задания преподаватель может оставлять отзывы в виде 

комментариев, загружать файл с исправленным ответом или аудио-отзыв. 

Ответы могут быть оценены баллами, пользовательской шкалой оценивания 

или «продвинутыми» методами, такими как рубрики. Итоговая оценка 

заносится в Журнал оценок. 
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Система даёт возможность объединять воспитанников в группы. Эта 

возможность используется мной с двумя разными целями: 

 объединение для групповых творческих проектов; 

 разделения с целью дифференциации сложности материала и заданий. 

Хочу отметить элемент «Лекция», который даёт возможность создания 

интерактивности в процессе обучения. Активный элемент «Лекция» позволяет 

преподавателю располагать контент и/или практические задания (тесты) в 

интересной и гибкой форме. Преподаватель может использовать линейную 

схему лекции, состоящую из ряда обучающих страниц или создать 

древовидную схему, которая содержит различные пути или варианты для 

воспитанника. В любом случае для увеличения активного взаимодействия и 

контроля понимания преподаватели могут использовать различные вопросы, 

такие как Множественный выбор, на соответствие и Короткий ответ. В 

зависимости от выбранного студентом ответа и стратегии, разработанной 

преподавателем, воспитанники могут перейти на другую страницу, 

возвратиться на предыдущую страницу или быть перенаправленными 

совершенно по другому пути. Лекцию можно оценивать, оценки записываются 

в журнал оценок. Лекции могут быть использованы для самостоятельного 

изучения новой темы. Для сценариев или упражнений по 

моделированию/принятию решений. Для различающегося контроля, с разными 

наборами вопросов в зависимости от ответов на первые вопросы. 

Мною перечислены используемые мною технологии данной системы 

управления обучением при реализации курса технологии робототехники. 

Многие другие возможности системы будут рассмотрены в перспективе. 

Используемые технологии дают возможность воспитаннику развивать 

регулятивные универсальные учебные действия через самостоятельное 

построение индивидуальной образовательной траектории. В свою очередь 

преподаватель получает возможность её корректировать путем 

дифференциации учебного материала, заданий и вопросов, а также 

формированием групп. 

Особенности реализации данного курса таковы, что на учебных занятиях в 

классе преобладает самостоятельная практическая деятельность. При 

выполнении практического задания воспитаннику может понадобиться 

обращение к уже пройденному материалу. Классифицированный и с 

компонованный в системе учебный материал позволяет это можно сделать 

быстро и удобно.  

После изучения основ робототехники основной вид деятельности 

воспитанников на занятиях — это проектная деятельность. Группы реализуют 

проект с последующей его защитой. В процессе выполнения проекта 

воспитанникам требуется непрерывно обмениваться текущей информацией и 

файлами. Для этих задач предполагается использование таких функций 

системы как форум и чат. Таким образом создаем условия для развития 

коммуникативных универсальных учебных действий. 
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С вводом системы управления обучением в образовательный процесс 

предполагаю повышение самостоятельности воспитанников в освоении курса и 

как следствие повышение самостоятельности в овладении знаниями в 

принципе. Использование современных электронных форм коммуникации 

должны повысить интерес к процессу обучения. Структурированность и 

доступность учебного материала делает процесс обучения непрерывным, дает 

возможность дифференциации. 

 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ПОЗНАВАТЕЛЬНОГО ИНТЕРЕСА ПРИ ОБУЧЕНИИ 

МАТЕМАТИКЕ В ИНФОРМАЦИОННОЙ СРЕДЕ 

 

Исаенко Екатерина Викторовна 

Воспитатель 

Трикашная Наталья Вячеславовна 

(vlpku@mail.ru) 

Преподаватель 

Филиал ФГКОУ «Нахимовское военно-морское училище  

Министерства обороны Российской Федерации»  

(Владивостокское президентское кадетское училище) 

 

Теоретическая база опыта: опыт основан на изучении особенности 

подхода к проблеме использования информационных технологий на уроках 

математики (Андреева А.А., Бешенкова С.А., Гершунского Б.С., Гомулиной 

Н.Н., Селевко Г.К.). Методологической основой явились исследования по 

проблеме активизации познавательной активности и формирования 

познавательного интереса (Л.С.Выготский, А.Н.Леонтьев, С.Л. Рубенштейн, 

Б.Г. Ананьев, А.А. Вербицкий, Л.И. Анцыферова). 

Актуальность: XXI век – век новых информационных технологий. С 

раннего возраста дети уже привыкают к удобствам технического прогресса и 

современным средствам получения информации. И с этим ничего не 

поделаешь, так ребенку гораздо легче воспринимать информацию. Роль 

информационно-коммуникационных технологий в учебно-воспитательном 

процессе определена в документах Правительства РФ, Министерства 

образования РФ, относящихся к стратегии модернизации образования. 

Российский национальный проект «Образование» включает в себя такие 

важные вопросы как применение инноваций и интерактивного оборудования. 

Новые информационно-коммуникационные средства обучения приходят на 

смену классическим символам школьной жизни. Применение информационных 
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технологий на уроках направлено на совершенствование существующих 

технологий обучения, на развитие у обучающихся интереса к сложной 

математической науке, развитие мотивации личности к познанию и творчеству. 

Основополагающие принципы опыта: научность; теоретическая и 

методическая грамотность преподавателя; учет индивидуальных 

интеллектуальных способностей нахимовцев; системность и многообразие 

форм работы. 

Сущность опыта работы: ведущая педагогическая идея – применение   

информационных технологий на занятиях по математике в системе 

дополнительного образования с целью повышение познавательной активности. 

Как следствие, получение творческой личности, умеющей применять 

накопленные знания в новых нестандартных ситуациях, способной к 

самостоятельному дальнейшему обучению и развитию. ИКТ используются на 

всех этапах занятия, естественно в соответствии с его целями и задачами. И, 

прежде всего, не как средство наглядности, а как средство для отработки 

необходимых умений и навыков.  

Новизна: разработана и апробирована модель организации учебно-

познавательной деятельности нахимовцев 9 класса в системе дополнительного 

образования в рамках математического кружка «Интеллектуальный олимп». 

Результативность: нахимовцы, посещающие занятия кружка 

«Интеллектуальный олимп», умеют находить рациональные способы решения  

логических задач, распознавать и применять методы их решения, разобранные 

на занятиях; умеют работать в группе, команде;  решают задачи повышенного 

уровня сложности КИМов ОГЭ; активно участвуют в различных 

математических соревнованиях и конкурсах. 

Участие нахимовцев в олимпиадном движении по математике  

в 2016-2017 учебном году 
 

Название олимпиады 
Количество нахимовцев 9-х 

классов, принявших участие 
Результат 

Всероссийская олимпиада 

школьников по математике 

(школьный этап) 

12 
8 нахимовцев прошли в 

городской этап. 

VII Северо-Восточная 

олимпиада (отборочный этап) 
12 

4 нахимовца прошли в 

заключительный этап 

XXVII Межрегиональная 

олимпиада по математике и 

криптографии 

6 Итоги подводятся 

Межрегиональная олимпиада 

школьников «Высшая проба» 
8 Итоги подводятся 

 

При проведении занятия эффективно используется интерактивная доска, 

которая выполняет иллюстративную функцию, что позволяет активизировать 

внимание нахимовцев, ярко представлять информацию и рационально 

использовать учебное время. Кроме того, поверхность доски выполняет не 

только роль экрана, но и обыкновенной доски. Записи и пометки выполняются 

прямо на презентации, используются специальные инструменты доски для 
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рисования, нахимовцы перемещают объекты, применяя различные режимы 

работы. При этом возможности интерактивной доски соответствуют тому 

способу восприятия информации, которым отличается новое поколение 

учащихся, выросшее на компьютерах и мобильных телефонах. Вся проведенная 

в ходе мероприятия работа, со всеми сделанными на доске записями и 

пометками, сохранена в компьютере для последующего просмотра и анализа. В 

случае возникновения вопросов можно будет к ним быстро вернуться на 

следующем занятии. Наиболее ценным при использования интерактивной 

доски служит демонстрация и эксперимент. Возможность перетаскивать 

объекты по экрану позволяет использовать это при заданиях типа «Сопоставь 

число с формулировкой свойства». 

Современные требования подготовки нахимовцев диктуют необходимость 

использовать при диагностике знаний тестовые задания. Для закрепления и 

проверки знаний составлены слайды с заданиями разного уровня сложности. 

Выполнение их на интерактивной доске позволяет проверку сделать наглядной 

и интерактивной, т.к. все учащиеся наблюдают за выполнением задания и могут 

добавлять, исправлять и оценивать работу. 

Опрос класса был проведен с помощью интерактивного приложения 

Plickers с использованием мобильного телефона.  Принцип работы с 

приложением основан на простой технологии. Основу составляют мобильное 

приложение, сайт и распечатанные карточки с QR-кодами. Каждому нахимовцу 

выдаётся по одной карточке (пликерсу). Так была обеспечена быстрая обратная 

связь всех участников учебного процесса: преподаватель – нахимовец. Для 

работы с Plickers необходимо: один мобильный телефон у учителя с 

установленным приложением Plickers; набор карточек с QR-кодами (Макеты 

карточек доступны для скачивания на официальном сайте); проектор с 

открытым сайтом Plickers в режиме Live View. В любом наборе каждая 

карточка уникальна и имеет свой собственный порядковый номер. Это 

позволяет, например, выдать карточку конкретному ученику и отслеживать при 

необходимости его успехи, сделав опрос персонифицированным.  
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Работа, организованная в группах, предполагала поиск теоретических 

сведений на портале естественных математических наук http://e-science.ru/  по 

ключевой фразе, формулировка признаков и публичное выступление. 

Задача, представленная в мультимедийной форме, обозначила тему 

следующего занятия. 

https://newtonew.com/overview

/provodim-opros-vsego-klassa-

za-30-sekund-s-pomoshchju-

plickers 

Обучающая игровая ситуация  

проведена с помощью 

интерактивной системы 

Kahoot. Основу составляет 

приложение, составленное с 

помощью Kahoot. Нахимовцы 

отвечают на вопросы каждый 

со своего ноутбука: каждый 

нахимовец регистрируется в 

системе под своим 

уникальным именем, на доске 

отображается правильный 

ответ и статистика ответов 

участников. 
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МУЛЬТИМЕДИЙНЫЙ ВОКАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ «ВЕТЕР ПЕРЕМЕН» 

 

Кардаш Татьяна Геннадьевна  

(tatgen6161@mail.ru) 

Преподаватель иностранного языка  

Карпенко Татьяна Александровна 

(riintaa@yandex.ru) 

Педагог дополнительного образования  

ФГКОУ «Тверское суворовское военное училище  

Министерства обороны Российской Федерации» 

 

Цель создания авторской разработки 

Федеральный государственный образовательный стандарт выполняет 

социальный заказ общества, стоящий перед школой – воспитание 

инициативных, творчески мыслящих, самостоятельных, способных к успешной 

социализации и активно адаптирующихся к изменяющимся условиям молодых 

людей, не просто владеющих большим багажом знаний, умений и навыков, а 

умеющих самостоятельно их добывать и оперировать ими в новой ситуации, 

становясь компетентными профессионалами. 

Воспитание активной гражданской позиции убежденных борцов за мир на 

Земле, выражение своего мнения посредством музыкального исполнения на 

иностранном языке – основная идея проведения данного занятия. 

Цель занятия: способствовать развитию вокальных навыков и 

лингвистической компетенции у обучающихся на занятии «Сольное 

(ансамблевое) пение» в интеграции с английским языком при создании 

мультимедийного вокального проекта «Ветер перемен». 

Предлагаемая совместная инновационная разработка в рамках интеграции 

дополнительной образовательной программы «Сольное (ансамблевое) пение» и 

учебной программы по английскому языку по созданию мультимедийного 

вокального проекта «Ветер перемен» с использованием мультимедийной 

цифровой лингафонной лаборатории направлена на развитие вокальных 

навыков у обучающихся, формирование лингвистической, коммуникативной и 

информационных компетенций. 

Предметы: Сольное (ансамблевое) пение, английский язык  

Класс: 7  

Тема: «Ветер перемен»  

Образовательные технологии и компетенции, используемые на занятии 

№ 

Этапы занятия, на 

которых технология 

применяется 

Название современных 

образовательных 

технологий и методов 

Компетенции 

1. Мотивация к учебной 

деятельности 

Элементы технологии 

здоровье сберегающего 

обучения. 

Личностные: учебная                             

мотивация. 

Регулятивные: управление 

своей деятельностью. 

Познавательные: работа с 

информацией. 
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2. Постановка целей и 

задач занятия, 

формулирование 

проблемы 

 

 

Проблемно-диалогическая 

технология, 

технология формирования 

певческой культуры. 

Коммуникативные: 

выработка общего решения, 

выражение собственного 

мнения  

Познавательные: 

выдвижение цели, умение 

делать умозаключения.  

3. Актуализация  

имеющихся по теме 

знаний  

ИКТ 

Элементы технологии 

обучения строевому пению. 

 

Регулятивные: 

формирование путей 

решения поставленной 

задачи. 

Личностные: формирование 

коммуникативной 

компетенции. 

4.  Первичное закрепление 

знаний в знакомой 

ситуации 

ИКТ,  

элементы интерактивной 

технологии,  

элементы технологии 

певческой культуры. 

Регулятивные: оценивание 

объективных трудностей, 

формулирование выводов. 

Личностные: формирование 

коммуникативной 

компетенции и 

межкультурной 

коммуникации. 

Познавательные: 

структурирование, 

установление причинно- 

следственных связей.  

5. Творческое применение 

и добывание знаний в 

новой ситуации 

 

 

 

ИКТ,  

элементы коммуникативной 

технологии,  

элементы технологии 

патриотического воспитания. 

Познавательные: анализ, 

фиксация результатов, 

владение интонацией 

английского предложения, 

исполнение песни в малых 

группах. 

Предметные: употребление 

восходящего, нисходящего 

тона в английском 

предложении. 

Личностные: формирование 

мотивации к изучению 

иностранных языков. 

6. Физкультминутка 

 

Элементы здоровье 

сберегающей технологии 

Личностные: стремление к 

здоровому образу жизни 

7. Совершенствование 

знаний, умений и 

навыков практической 

деятельности с 

использованием 

информационно- 

коммуникационных 

технологий 

 

ИКТ,  

мультимедийная технология, 

элементы коммуникативной 

технологии. 

 

 

Личностные: формирование 

коммуникативной 

компетенции. 

Познавательные: 

работа с информацией.  

Коммуникативные: 

сотрудничество с 

собеседниками, 

использование речевых 

средств общения. 
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8. Рефлексия учебной 

деятельности на занятии 

ИКТ,  

элементы интерактивной 

технологии, технология 

оценивания. 

Регулятивные: 

осуществление итогового 

контроля. 

Личностные: самооценка. 

Коммуникативные: 

выработка общего мнения в 

совместной деятельности. 
 

В современном мире постоянно обновляющейся информации важно 

применять  новые подходы к обучению, влияющие на самоопределение 

обучающегося в процессе обучения. Работа над проектом проводилась на 

основе системно-деятельностного подхода, взятого за основу Федерального 

государственного образовательного стандарта, предполагающего включение 

обучающихся в такую деятельность, когда они самостоятельно будут 

осуществлять алгоритм действий, направленных на получение знаний и 

выполнение поставленных перед ними задач. 

Информационные технологии, используемые на занятиях дополнительного 

образования и уроках иностранного языка – необходимое условие для 

достижения максимальных результатов синтеза учебной и внеурочной 

деятельности. Продуктом представленного бинарного занятия явилась 

электронная вокальная презентация. 

Для достижения поставленной цели основополагающими явились 

информационно-коммуникационные технологии, которые активизируют 

мотивацию обучающихся к изучению предметов. По сравнению с 

традиционными технологиями обучения, они  создают условия для  творческой 

активности, способствуют формированию ИКТ- компетентности.  

Компьютерные программные технологии используются на всех этапах 

проектной деятельности «Ветер перемен»: от самостоятельного поиска и 

отбора информации, до моделирования объекта и презентации созданного 

продукта в группе, что  помогает наглядно представить замысел проекта. ИКТ 

помогают результативно и в короткие сроки выполнить намеченную задачу. 

Проводя занятие на стыке двух предметов – сольного (ансамблевого) 

пения и иностранного языка, соблюдается принцип системности, дающий 

целостное представление о мире. 

Работа над проектом требует большого объёма информации, которую 

предоставляют электронные информационно-справочные системы и 

электронные учебные пособия, размещенные на внутреннем портале Тверского 

суворовского военного училища. 

Мультимедийная технология предполагает использование 

мультимедийных средств обучения как закономерный этап развития 

педагогических технологий. На бинарном занятии была предпринята попытка 

максимального использования мультимедийных технологий при создании 

мультимедийной вокальной презентации. 

Неоценимую помощь в обучении суворовцев оказывает программный 

мультимедийный сетевой обучающий класс с расширенными лингафонными 

функциями. Он предоставляет обучающимся возможность максимально 
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усваивать материал, представляя собой эффективную, инновационную и 

современную мультимедийную образовательную среду. Класс объединяет 

NetClass pro CRMC – программу управления мультимедийным классом 

(ClassRoom Manegement System) и NetClass pro DLL – программную Цифровую 

Лингафонную Лабораторию (Digital  Language Laboratory). Обучающиеся 7 

класса системно овладевают навыками работы в мультимедийном обучающей 

лаборатории с 5 класса.  

ИКТ, используемые на занятии, способствуют осуществлению 

межмредметных связей с такими дисциплинами, как английский язык, 

информатика, изобразительное искусство, строевая подготовка и  хореография. 

Во время создания мультимедийной вокальной презентации активно 

использовалась программа  NetClass pro DLL в режимах «Самостоятельная 

работа» и «Аудиоконтроль», в которых преподаватели полностью 

контролировали работу обучающихся, оказывая помощь в режиме «Удалённая 

помощь».  

На всех этапах работы задействован Цифровой магнитофон DLL и 

встроенный видеоплеер, позволяющие передавать изображение  и звук с ПК 

педагогов по локальной сети на ПК обучающихся. Неоценимую роль играют на 

занятии функции программы NetClass pro DLL – «Работа в парах», «Работа в 

группах». Пользуясь ими, обучающиеся общаются между собой, обсуждая 

создание электронной презентации, выбирая для неё наиболее удачный 

иллюстративный материал, отправляя файлы с презентациями групп на ПК 

преподавателей. При исполнении песни используется панель «Обучение» 

NetClass pro CRMC. Функция «Трансляция  студента» позволяет передавать 

голос обучающегося и группы всей аудитории через головные телефоны. 

Программа управления классом «Интерком» позволяет педагогам работать 

с любым выбранным обучающимся или группой, не отвлекая при этом 

остальных. 

Актуальными на занятии являются элементы технологии сотрудничества. 

Они помогают создать условия для активной учебной деятельности 

обучающихся в учебной ситуации при работе в группах, где роли распределены 

и обучающие совместно конструируют и продуцируют новые знания, неся 

ответственность друг за друга: находят иллюстративный материал для 

подстрочного перевода песни, отбирают в своих группах  лучшие варианты  

презентаций и отсылают со своего ПК преподавателю. 

Следуя требованиям СанПиН, обучение пению и совмещение пения с 

движением, работа с компьютером базируется на применении элементов 

технологии здоровье сбережения обучающихся. Гимнастики А.Н. 

Стрельниковой в ритме строевого шага в качестве физкультминутки, и в 

качестве базовых упражнений на занятиях вокалом. Специальные упражнения 

способствуют выравниванию процессов возбуждения и торможения в коре 

головного мозга, усилению рефлекторных связей, положительно влияющих на 

функцию нервнорегуляторных механизмов, управляющих дыханием – 

важнейшим компонентом, составляющим основу процесса обучения вокалом  
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Применение элементов технологии обучения строевому пению на 

начальном этапе актуализации знаний в интонационно-речевой зарядке 

способствует формированию у суворовцев навыка выполнения построения, 

строевого шага, качественного выполнения движений, совпадающих по темпу, 

ритму с движениями всей группы, а патриотическое содержание текста на 

английском языке сближает культуры стран. 

Элементы технологии воспитания патриотизма используются на 

примере беседы о России, положительных изменений в стране, анализе 

проблем общечеловеческих ценностей; воздействуют на обучающихся в 

процессе их воспитания посредством творческой деятельности.  

Таким образом, в процессе работы над мультимедийной вокальной 

презентацией обучающимся предоставлена великолепная возможность 

систематизировать приобретенные знания и навыки, применить их 

практически, творчески реализовать свой интеллектуальный потенциал и 

способности. Обучающимся было важно ощутить собственную успешность.  

Технология оценивания формирует самоконтроль, способность оценивать 

свои действия, находить свои ошибки, в результате чего развивается мотивация 

к успеху. Оценивание результата труда двух групп-участниц проекта по 

созданию мультимедийной вокальной презентации прошло на внутреннем 

портале ТвСВУ путём голосования суворовцев за лучший проект.  

Представленная разработка – это готовый методический материал и 

доступна в применении в большинстве образовательных учреждениях МО РФ 

при наличии лингафонных мультимедийных лабораторий. 

 

 

ПРОЕКТ КАК РЕЗУЛЬТАТ МЕЖПРЕДМЕТНЫХ СВЯЗЕЙ 

ВО ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ИСТОРИЯ – ИСКУССТВО – МУЗЫКА 

 

Лис Галина Ивановна 

Преподаватель искусства 

(galinlis@mail.ru)  

Суетова Диана Анатольевна  

Преподаватель истории и обществознания 

Юхтина Наталья Сергеевна 

Преподаватель музыки 

ФГКОУ «Кронштадтский морской кадетский военный корпус 

Министерства обороны Российской Федерации» 

 

3 июля 2016 году в России отмечали 250 – летие со дня рождения русского 

писателя, поэта, журналиста, историка Николая Михайловича Карамзина.  

Одним из его масштабных произведений является многотомное историческое 

сочинение «История государства Российского», которое описывает судьбу 

России с древнейших времён до Смутного времени. 
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Современники и потомки высоко оценили роль данного произведения. В 

первой половине XIX века петербургский издатель А. Прево выступил с 

инициативой выпуска "Истории государства Российского" Н.М. Карамзина в 

живописных картинах, которые по его предложению были созданы 

художником Борисом Артемьевичем Чориковым, а составителем текста стал 

Владимир Михайлович Строев. Изданный в 1830-1840-х годах "Живописный 

Карамзин" вскоре получил широкую популярность не только у юных 

читателей, но и у их родителей. В XXI веке «Живописный Карамзин» был 

переиздан издателями как образец популярной исторической литературы XIXв. 

Кадеты Кронштадтского морского кадетского военного корпуса, взяв  за 

основу идею издателя А. Прево, подготовили проектно-исследовательскую 

работу «Живописный Карамзин или русская история в картинах» по страницам 

одноимённого издания в программе Pinnacle Studio под руководством 

преподавателя ОД «Технология и искусство» Лис Г.И.,  преподавателя ОД 

«История, обществознание и география» Суетовой Д.А. и преподавателя 

музыки Юхтиной Н. С. Программа Pinnacle Studio является очень 

востребованной сегодня, так как открывает прекрасные возможности для 

осуществления творческого замысла, для реализации своей идеи, для создания 

познавательных видеофильмов по различным темам. 

Цель данной проектно-исследовательской работы заключается в том, 

чтобы через различные предметные области показать результат деятельности 

кадет по изучению истории России, биографий исторических личностей, 

изобразительного искусства и музыки русских композиторов XIX века для 

создания проекта – видеофильма в программе Pinnacle Studio.  

Кадетами 5-го и 6-го класса Аброськиным А., Ананьевым А., Чернышёвым 

М. и Черниковым Е. была проведена работа по изучению гравюр Б. А. 

Чорикова к книге «Живописный Карамзин, или Русская история в картинах»», 

проанализированы картины известных русских художников Васнецова В.М., 

Репина И.Е., Сурикова и др. Кадеты познакомились с текстом «Истории 

государства Российского» и музыкальными произведениями композиторов: 

Бородина. Глинки. Обобщив свой опыт и знания, кадеты создали видео фильм.  

В проект вошли следующие исторические личности, о которых подробно 

рассказывается в «Истории государства Российского» Н.М. Карамзина: князь 

Олег, князь Владимир Красное Солнышко, князь Дмитрий Донской и первый 

русский царь Иван Васильевич Грозный. Выбор данных исторических деятелей 

был связан именно с желанием кадет одновременно продемонстрировать 

работу художника Б. Чорикова и свои рисунки, созданных на основе текста 

книги Н.М. Карамзина «История государства Российского. В видеофильме 

звучит закадровый текст, который сопровождает видео ряд, комментирует и 

анализирует представленные литографии.  

Этапы работы над проектом. 

Этап работы над проектом – подготовительный, или вводный (погружение в 

проект). 

Форма организации – групповая, индивидуальная. 
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Формируемые умения (предметные, метапредметные результаты): 

коммуникативные  УУД – планирование  учебного сотрудничества с учителем 

и сверстниками – определение целей, функций участников, способов 

взаимодействия; 

регулятивные УУД – планирование деятельности по достижению цели. 

Деятельность преподавателя и обучающихся:  

 Выбор темы и ее конкретизация (определение жанра проекта). 

 Определение цели, формулирование задач. 

 Выдача письменных рекомендаций участникам проектных групп 

(требования, сроки, график, консультации и т.д.). 

 Утверждение формы представления проекта. 

Деятельность обучающихся в терминах УУД (ФГОС): 

 Выбор темы и ее конкретизация (определение жанра проекта). 

 Определение цели, формулирование задач. 

Информационные и программные средства: Microsoft Word. 

Этап работы над проектом – поисково-исследовательский этап. 

Форма организации – групповая, индивидуальная. 

Формируемые умения (предметные, метапредметные результаты): 

Познавательные УУД: поиск и выделение необходимой информации; 

применение методов информационного поиска, в том числе с помощью 

компьютерных средств. 

Деятельность преподавателя и обучающихся:  

Проведение организационно-консультационных занятий. (промежуточные 

отчеты кадет). 

Деятельность обучающихся в терминах УУД (ФГОС): 

Проведение исследования. Сбор и систематизация материалов (фактов, 

результатов) в соответствии с целями и жанром работы, подбор иллюстраций, 

музыки. 

Информационные и программные средства: программа Pinnacle Studio, 

Microsoft Word. 

Этап работы над проектом –  трансляционно-оформительский этап  

Форма организации – групповая, индивидуальная. 

Формируемые умения (предметные, метапредметные результаты): 

Познавательные УУД: рефлексия способов и условий действия, контроль и 

оценка процесса и результатов деятельности; 

Деятельность преподавателя и обучающихся: выдаются рекомендации по 

доработке проекта. 

Деятельность обучающихся в терминах УУД (ФГОС): 

Доработка проекта с учетом замечаний и предложений. 

Подготовка к публичной защите проекта  

Информационные и программные средства: программа Pinnacle Studio, 

Microsoft Word. 

Этап работы над проектом –  заключительный этап  

Форма организации – групповая, индивидуальная. 
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Формируемые умения (предметные, метапредметные результаты): 

Коммуникативные УУД: 

умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в 

соответствии с задачами и условиями коммуникации  

Деятельность преподавателя и обучающихся: подведение итогов, 

конструктивный анализ выполненной работы. 

Деятельность обучающихся в терминах УУД (ФГОС): 

Публичная защита проекта. 

Информационные и программные средства: программа Pinnacle Studio, 

Microsoft Word. 

Метод проектов даёт возможность в большей степени раскрыться 

творческому потенциалу обучающихся при решении проблемы, при 

оформлении конечного результата созданного продукта. 

 При работе над темой «История государства Российского» обучающиеся 

приобрели бесценный опыт по созданию исследовательских проектов, этот 

опыт им пригодится в будущем. Кадеты усвоили формулу проектно-

исследовательской деятельности: проблема – проектирование – поиск 

информации – продукт. Данная формула поможет им создавать свои творческие 

работы по различным предметам. 

 

 

ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНАЯ ИГРА «ДОМ, В КОТОРОМ МЫ ЖИВЕМ» 

В ФОРМАТЕ ТЕЛЕВИЗИОННОЙ ИГРЫ  

«КТО ХОЧЕТ СТАТЬ МИЛЛИОНЕРОМ?» 

 

Мингалеев Рустем Рифкатович  

(1rota@bk.ru) 

Педагог дополнительного образования 

ФГКОУ «Казанское суворовское военное училище  

Министерства обороны Российской Федерации» 

 

Состязания – одна из самых увлекательных форм внеклассных занятий по 

предмету, а ИКТ делают их ещё более зрелищными и  интересными.  

Данная игра способствует активизации и развитию познавательных 

процессов учащихся (восприятие, внимание, память, сообразительность и др.) В 

занимательной форме ребята повторяют и закрепляют знания, полученные на 

уроках, расширяют кругозор. Важно помнить также о создании деятельной 

творческой обстановки во время игры, которая благотворно влияла бы на 

эмоциональный настрой суворовцев. 

Игра предназначена для учеников 5 класса, разработана по образцу 

телевизионной версии с целью проверки уровня усвоения материала 

суворовцами по теме «Пожарная безопасность»; вопросы выстроены по мере 

возрастания их сложности. Игроки используют хорошо знакомые формы 

подсказок: «Звонок другу», «Помощь аудитории». Победители награждаются 
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призами, грамотами. Ведущим игры является педагог, в жюри можно 

пригласить родителей, старшеклассников.  

Цели: проверить знания суворовцев по теме «Пожарная безопасность», 

расширить интеллектуальные способности суворовцев; развитие логического 

мышления; развить у суворовцев чувство ответственности и 

самостоятельности; формировать стремление к познанию, интерес к учебе. 

Оборудование: компьютер, проектор, экран, телефон 

Особенности игры. 

Взвод (20 человек) делится на три команды (по отделениям). Каждая 

команда получает право первоочередного ответа от раунда к раунду и 

обсуждает ответ в составе команды. Окончательный ответ дает капитан 

команды (командир отделения).  

Каждый вопрос оценивается в виртуальных денежных единицах от ста до 

миллиона «фурфунчиков».   

В ходе обсуждения, команды могут воспользоваться подсказками: 50/50, 

помощь зрителей, звонок другу, переход хода. 

Побеждает команда набравшая наибольшее количество фурфунчиков. 

Команда-победительница награждается главным призом, остальные команды – 

поощрительными призами. 
 

    
 

 

РАЗВИТИЕ ИКТ-КОМПЕТЕНЦИИ ПЕДАГОГОВ ИНОСТРАННОГО 

ЯЗЫКА СРЕДСТВАМИ ИНТЕРНЕТ-ТЕХНОЛОГИЙ 

 

Приходько Яна Викторовна 

(yana.meshkova@mail.ru) 

ФГКОУ «Оренбургское президентское кадетское училище» 

 

На сегодняшний день мы являемся свидетелями эпохи формирования 

глобального общества знаний. Информатизация стала ключевым изменением в 

обществе. Мы наблюдаем проникновение ИКТ во все сферы человеческой 

деятельности. Инновации в глобальном обществе знаний диктуют 

необходимость формирования новых ключевых компетентностей: 

профессиональных, социальных и информационных.  Именно информационная 

компетентность стала своеобразным связующим звеном между двумя другими 

(профессиональной и социальной компетентностью). Внедрение ИКТ в сферу 
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образования подразумевает не только наличие технического оснащения, но и 

развитость определенных компетентностей педагогов. Поэтому преподаватели 

выбирают актуальные темы самообразования учетом стратегических вопросов 

развития новых ИКТ в обществе. Решение в данной ситуации очевидно -   

необходимо приобщить учителей к творческому применению ИКТ. 

Определенные изменения сложившийся ситуации связаны с формализацией 

требований к подготовке в области ИКТ в Едином квалификационном 

справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих России 

(Раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

образования»). 

Большинство ученых рассматривают информационную компетентность 

педагогических работников как качество действий работника, обеспечивающее 

эффективный поиск, структурирование информации, её адаптацию к 

особенностям педагогического процесса и дидактическим требованиям, 

формулировку учебной проблемы различными информационно-

коммуникативными способами, квалифицированную работу с различными 

информационными ресурсами, профессиональными инструментами, готовыми 

программно-методическими комплексами, позволяющими проектировать 

решение педагогических проблем и практических задач, использование 

автоматизированных рабочих мест учителя в образовательном процессе; 

регулярная самостоятельная познавательная деятельность, готовность к 

ведению дистанционной образовательной деятельности, использование 

компьютерных и мультимедиа технологий, цифровых образовательных 

ресурсов в образовательном процессе, ведение школьной документации на 

электронных носителях. 

 Основным требованием к уровню ИКТ компетентности современного 

учителя является смещение акцентов с задач технологического уровня 

(владение конкретными инструментами, конкретными программными 

продуктами) на методико-педагогический. ФГОС ОО помимо основных 

компетенций определяет «системы ключевых задач, обеспечивающих 

формирование универсальных видов учебной деятельности, адекватных 

требованиям стандарта к результатам образования». Сюда же относятся 

требования к квалификации педагогов. Теперь каждая образовательная 

организация несет ответственность за выполнение указанных требований 

ФГОС по формированию информационной образовательной среды школы 

(электронные образовательные материалы, электронные библиотеки, цифровые 

лаборатории, «электронный» дневник и журнал, обязательно - школьный сайт, 

среду для электронного обучения и портфолио учеников и учителей и др.) и 

организации обучения педагогов по активному её использованию.  

 В основу представленных на фестиваль материалов в номинации (№8) 

«Использование информационных технологий для повышения ИКТ-

компетенций педагогических работников» лёг авторский спецкурс «Развитие 

ИКТ-компетентности педагогов иностранного языка средствами Интернет-

технологий». Настоящий спецкурс предназначен для преподавателей 

президентских кадетских училищ, суворовских военных, нахимовских военно-
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морских, военно-музыкального училища и кадетских (морских кадетских) 

корпусов, осуществляющих образовательный процесс в соответствии с 

основными образовательными программами основного общего, среднего 

(полного) общего образования и дополнительными образовательными 

программами военно-прикладной направленности. Он представляет собой 

систему внеурочной работы с преподавателями иностранного языка, 

направленную на повышении их ИКТ-компетенций. При разработке данного 

спецкурса мы стремились помочь преподавателям в работе с Интернет-

технологиями и минимизировать страхи и риски включения данных технологий 

в обучение иностранному языку. 

 На конкурс представлены планы-конспекты мероприятий, проведенных с 

преподавателями кафедры иностранных языков ФГКОУ «Оренбургское 

президентское кадетское училище» по темам «Потенциал Интернет-технологий 

в обучении иностранному языку» (занятие №1), «Виды учебных Интернет-

ресурсов» (занятие №2), «Зачетное занятие по учебным Интернет-ресурсам» 

(занятие №3). Для достижения большей интерактивности были выбраны 

интересные формы проведения лекций: коучинг-сессии, педагогический ринг, 

дискуссионные качели, интеллектуальная игра, семинары-практикумы, а также 

различные формы рефлексии. 

В процессе проведения занятий учителями были освоены и созданы 

самостоятельно следующие учебные Интернет-ресурсы: хотлисты к УМК 

«Spotlight 5» (по всем модулям), мультимедиа скрэпбуки к УМК «Spotlight 6» 

(по всем модулям), апробированы уроки по развитию навыков письма с 

использованием технологии Инсайт Рефлектор (9 классы), представлено 

обощение опыта внедрения технологии Консепт Билдер при работе с 

исследовательскими проектами обучающихся (при работе с понятийным 

аппаратом).  

Развитие ИКТ-компетентности педагогов рассматривается нами как 

процесс, эффективность которого определяется теми подходами и принципами, 

на базе которых он строится. Необходимость достижения подлинной ИКТ- 

компетентности преподавателей требует использования ряда научных 

подходов, адекватных заданной учебной цели. Смыслобразующим при этом 

является системно-деятельностный подход, выступая в отношении других 

подходов (коммуникативного, компетентностного и аксиологического) 

определяющим, задавая их звучание и ориентацию в необходимом ключе при 

рассмотрении всех аспектов, свойств и сторон изучаемого процесса. 

Доказана эффективность использования Интернет-технологий в различных 

сочетаниях позволило учесть особенности интеллектуального развития кадет, 

формирование их общеучебных умений и способностей. Данный опыт 

обеспечил развитие ИКТ-компетенции педагогов средствами Интернет-

технологий: развитие медиаинформационной грамотности всех субъектов 

образовательного процесса президентского кадетского училища. 
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ВНЕКЛАССНОЕ МЕРОПРИЯТИЕ ПО ИНФОРМАТИКЕ  

«СПАСИ ЭКИПАЖ С ТОНУЩЕГО КОРАБЛЯ» 

 

Проскурякова Вероника Игоревна 

(v_proskuryakova88@mail.ru) 

Преподаватель информатики и ИКТ 

Филиал ФГКОУ «Нахимовское военно-морское училище  

Министерства обороны Российской Федерации»  

(Владивостокское президентское кадетское училище) 

 

Образовательные цели внеклассного мероприятия:  

 закрепление ранее изученного материала, повторение и контроль знаний 

учащихся в игровой форме; 

 формирование творческой личности, развитие памяти, мышления, 

воображения;  

 развитие творческих способностей, эмоциональности, умения 

самостоятельно добывать информацию; 

 повышение мотивации к обучению. 

Предмет: информатика. 

Данное мероприятие рассчитано на обучающихся 8, 9 классов, проводится 

на основе уже изученных тем по информатике «Кодирование информации», 

«Системы счисления».  

На начальном этапе интерес обучающихся привлекается с помощью показа 

трейлера к современному фильму «И грянул шторм», создается положительная 

мотивация через прием «Удивляй» с помощью чтения краткой исторической 

справки о «Азбука Морзе».  

Урок разделен на четыре взаимосвязанных основных этапа: постановка 

задач, выполнение заданий, используя имеющиеся знания, подведение итогов 

мероприятия с помощью сбора частей изображения в целостную картинку и 

поиск названия, изображенного на ней линкора, а также рефлексия с помощью 

приема «Незаконченное предложение». 

Главный акцент делается на выполнение заданий, используя различные 

сервисы Google:  

1 задание – необходимо использовать поисковую систему Google для того, 

чтобы найти азбуку Морзе и перевести сообщение; 

2 задание – используется сервис Google «Поиск по картинке» для того, 

чтобы найти фамилию изображенного человека, закодировать ее с помощью 

кодовой таблицы и полученную двоичную цепочку перевести в 

шестнадцатеричную систему счисления. При этом в задании есть краткая 

историческая справка об изображенном человеке, поэтому использовать можно 

не только сервис «Поиск по картинке», но и обычную поисковую систему; 

3 задание – содержит краткую историческую справку, а также 

теоретический материал о правилах записи IP – адреса; 

4 задание – кодирование и декодирование текстовой информации с 

помощью кодовых таблиц. Необходимо воспользоваться поисковой системой 
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для поиска одной из кодовых таблиц, с помощью которой можно декодировать 

русские символы. 

При этом ответы на каждое задания вносятся в файлы Спасение1.ppsm (для 

первой команды) и Спасение2.ppsm (для второй команды). При верном ответе 

команда получает координаты для поиска следующего задания. Если ответ 

неверный, обучающиеся получают сообщение "Вы ответили неверно. 

Попробуйте еще раз". Для получения точки на карте используется сервис 

Goggle.maps, с помощью которого в необходимое поле вводятся полученные 

координаты. 

В каждом конверте с заданиями находится часть изображения линкора. 

Обучающимся необходимо собрать картинку и с помощью поисковой системы 

найти название данного линкора: 
 

 
Рис. 1. Линкор типа Севастополь. 

 

В конце мероприятия подводятся итоги, показывается видео «Линейный 

корабль типа Севастополь», в котором озвучены основные характеристики 

данного линкора. Проводится рефлексия с помощью форм Google. 

На данном мероприятии применяются следующие технологии (элементы) 

системно-деятельностного подхода: 

 технология обучение в сотрудничестве – для формирования умений 

формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать ее и 

координировать с позициями других обучающихся, обеспечивать обмен 

знаниями между членами группы для принятия эффективных совместных 

решений; 

 здоровьесберегающая технология – обучающиеся не сидят все время на 

одном месте, деятельность меняется на протяжении всего мероприятия, при 

этом кадеты выходят за пределы учебного класса на территорию возле 

училища; 

 технология ТРИЗ (элемент) – используется прием «Удивляй» в начале 

мероприятия для мотивации обучающихся;  
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 технология развития критического мышления (элемент) – проводится в 

конце мероприятия с помощью приема «Незаконченное предложение» для 

анализа эмоционального состояния участников внеклассного мероприятия; 

 ИКТ технология (элементы) – использование проектора, в том числе для 

мотивационного этапа (в начале мероприятия – показ трейлера к фильму) и 

заключения (показ видео «Линейный корабль типа Севастополь»), 

использование файлов показа слайдов с поддержкой макросов – для ввода 

ответов на задания, а также использование различных сервисов Google 

(поисковая система, поиск по картинке, формы, Google-карты). При этом 

обучающиеся большую часть времени на мероприятии работают как раз с 

этими сервисами. Применять полученные знания обучающиеся могут не только 

в учебном процессе, но и в обычной жизни.  

С помощью информационных технологий решались следующие 

дидактические задачи: 

актуализировать личностный интерес к предмету информатика (с 

помощью мотивационных роликов); 

расширить представление обучающихся о различных сервисах Google, 

побудить стремление к их использованию в обычной жизни; 

создать условия для развития информационной культуры; 

помочь обучающимся осознать ценность совместной деятельности при 

работе в группах; 

создать условия для развития умения структурировать информацию. 

Современную жизнь невозможно представить без информационных 

технологий. Огромное количество информации находится в сети Интернет. 

Обучающиеся на данном мероприятии не только закрепили имеющиеся знания, 

но и получили новые: возможность поиска информации с помощью различных 

сервисов, не только стандартный поиск текста, но и поиск по картинке, 

нахождение места на карте по координатам. 

Использованные источники: 

1. Азольский, А. Затяжной выстрел [Текст] / А. Азольский.– Правда, 1989. 

– 480 с.  

2. Загадочные сигналы SOS [Электронный ресурс]. – МирТесен. Новости 

науки – Режим доступа:  http://nauka-

novosti.ru/blog/43555072116/ZAGADOCHNYIE-SIGNALYI-SOS, свободный. 

3. Путин-старший был подводником [Электронный ресурс]. – 

Комсомольская правда – Режим доступа:  http://www.kp.ru/daily/23663/50231/, 

свободный. 

4. Почему Сталин не обменял Зорге? [Электронный ресурс]. – 

Специальный проект Русское оружие – Режим доступа:  

https://rg.ru/2015/10/01/rodina-zorge.html, свободный. 

5. Краткий исторический очерк Кронштадтской Городской Полиции 
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Заведующий методическим кабинетом  

Фатеева Татьяна Алексеевна 
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Заведующий учебным отделом  

ФГКОУ «Тульское суворовское военное училище  

Министерства обороны Российской Федерации» 

 

Образование в системе повышения квалификации педагога является 

частью непрерывного образования и личностного развития и ориентировано на 

его личность как целостную систему. 

Сегодня инновационные процессы развиваются так стремительно, что 

потребность учителя в повышении квалификации постоянно растет, как 

правило, учителя повышают свою квалификацию раз в три-пять лет. Но в 

условиях очной курсовой подготовки, осуществляемой в рамках единого для 

всех слушателей базисного учебного плана, единого содержания, 

удовлетворить в полной мере индивидуальные запросы учителя не 

представляется возможным. Безусловно, краткосрочные или проблемные 

курсы, работа в творческих группах частично решают эту проблему, но 

тематика повышения квалификации остается инвариантной для всей группы 

обучающихся. 

Устаревание новой информации происходит очень быстро. К тому же, у 

каждого педагога возникает потребность в повышении квалификации, 

специфичной именно для него. В этой ситуации на помощь приходят 

дистанционные технологии повышения квалификации в межкурсовой период. 

Они позволяют преодолеть противоречия между мотивированной осознанной 

учителем необходимостью профессионального развития и возможностями 

института повышения квалификации и переподготовки. 

Термин «дистанционное обучение» означает организацию 

образовательного процесса, при котором преподаватель разрабатывает учебную 

программу, главным образом, базирующуюся на самостоятельности 

обучающегося, отделенного от преподавателя в пространстве или во времени, 

но имеющего возможность осуществлять диалог с педагогом при помощи 

средств телекоммуникации. Использование современных технологий, которые 

превратились в неотъемлемую часть современной жизни, делает дистанционное 

обучение действительно эффективным.  

Дистанционное образование рассматривается как важный элемент 

программы повышения квалификации педагогов. Оно не заменяет курсовую 

подготовку педагогов, а дополняет её, позволяет преподавателю, воспитателю 

расширять профессиональные компетенции, используя технические и 

интеллектуальные возможности своего образовательного учреждения.  
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Дистанционный формат представляется особенно удобным, так как 

предлагает обучающимся возможность осваивать материал в привычной 

обстановке, в собственном ритме, и без отрыва от основного рода деятельности. 

Дистанционные технологии являются важнейшим элементом современной 

образовательной среды, это перспективный инструмент для реализации 

основных принципов личностно-ориентированного подхода повышения 

профессиональных компетенций. Система предусматривает постоянное 

общение обучающихся (пользователей) как между собой, так и с 

разработчиками курса, развитие, пополнение курса, превращение 

преподавателей-пользователей в соавторов курса.  

Данный подход предполагает интеллектуальное и нравственное развитие 

личности, формирование, развитие критического и творческого мышления, 

умение работать с информацией. Дистанционное обучение обеспечивает 

максимально возможную интерактивность между обучаемым и 

преподавателем, обратную связь, и, таким образом, индивидуализацию 

процесса повышения квалификации. 

В ФГКОУ «Тульское суворовское военное училище», начавшем 

образовательную деятельность 8 сентября 2016 года, имеются необходимые 

ресурсы для того, чтобы оказывать методическую помощь педагогам с 

использованием дистанционных технологий. В училище оборудованы 

автоматические рабочие места каждого сотрудника, имеются оснащенные 

лекционный зал, электронная библиотека, формируется внутренняя 

электронная образовательная среда.  Среди преподавателей и методистов 

училища работают 6 педагогов, которые прошли обучение по созданию 

дистанционных кусов в обучающей среде Moodle на базе НКОУ ВПО 

«Тульский институт экономики и информатики», принимавших участие в 

муниципальном проекте «Создание и функционирование городской 

информационно-образовательной среды» (2010-2015 гг.).  

Все это позволило разработать и апробировать в 2016-2017 учебном году 

дистанционный курс «Современный урок в контексте ФГОС ООО» в системе 

методической работы.  

Курс был разработан на платформе Moodle. Данная платформа 

дистанционного обучения весьма популярна в системе подготовки кадров в 

средних и высших профессиональных образовательных учреждениях, а также в 

сфере профессионального переобучения и повышения профессиональной 

квалификации. 

 Система Moodle дает определенные преимущества для педагогов: 

 во-первых, система реализует философию «педагогики социального 

конструкционизма», которая утверждает, что знание является 

конструкцией, выработанной самим обучающимся и предполагает 

использование технологий социального сотрудничества, системно-

деятельностного подхода и критического мышления; 

 во-вторых, система дистанционного обучения Moodle является: простой, 

легкой, эффективной, совместимой с различными электронными 

продуктами; 



120 

 в-третьих, последняя модификация Moodle 3.1 минимизирует усилия 

разработчиков курсов, сокращает энергетические и временные затраты  на 

создание данного электронного продукта; 

 в-четвертых, курс на платформе Moodle позволяет обучающемуся 

использовать его в разных формах: как учебное пособие для повышение 

профессиональных компетенций и как тренажер для отработки навыков 

компьютерной грамотности; 

 в-пятых, участие педагогов в данном проекте является важнейшим 

стимулом для разработки предметных курсов во внутренней электронной 

образовательной среде.   

Перед педагогическим коллективом ФГКОУ «Тульское суворовское 

военное училище» стоят задачи как общепедагогические (освоение принципов 

ФГОС ООО и практики урочной деятельности в контексте ФГОС ООО), так и 

специфические (заложить традиции военного образования на этапе освоения 

обучающимися основных программ общего среднего образования). Решение 

второй задачи невозможно без реализации первой, так как ФГОС ООО является 

основой для реализации задач военного образования.  

Поэтому нами был разработан курс «Современный урок в контексте 

ФГОС». 

Цель курса: повысить профессиональные компетенции преподавателей 

Тульского суворовского венного училища в условиях адаптивного периода. 

Задачи курса: 

 Мотивировать преподавателей к самообразованию 

 Развить компетенции в сфере информационно-коммуникационных 

технологий доступными средствами 

 Использовать современные дистанционные технологии для организации 

методической работы с преподавателями 

 Стимулировать преподавателей к разработке предметных курсов 

дистанционного обучения для суворовцев: развивающего, обучающего, 

тренировочного характера. 

Содержание курса продиктовано требования Федерального 

государственного стандарта основного общего образования.  Курс состоит из 

вводной части (глоссария), четырнадцати разделов, теста итогового контроля.   

Теоретические разделы курса освещают наиболее важные в практической 

работе преподавателя проблемы:  

 использование эффективных образовательных технологий, позволяющих 

добиться наилучших результатов обучения: технология проблемного 

обучения, проектные технологии, игровые технологии, системно-

деятельностное обучение и т.д.,  

 конструирование современной образовательной среды,  

 требования к уроку, предъявляемые ФГОС 

 показатели эффективности современного урока.  

Теоретический материал представлен в разных формах: текстовых 

документов, электронной презентации, табличных синхронизациях.  
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В каждом разделе предусмотрены тестовые задания для самоконтроля, 

которые включают в себя как тесты с множественным выбором, так и тесты на 

соответствие. Поскольку интернет в настоящее время изобилует разного рода 

дистанционными курсами для педагогов и руководителей образовательных 

организаций, мы постарались, чтобы наше содержание и тесты были 

максимально отличными от уже имеющихся.  С этой целью были включены 

задания, предполагающие обобщение личного педагогического опыта 

обучающихся и пользователей нашего курса.  

Таким образом, разработанный курс «Современный урок в контексте 

ФГОС» позволяет нам разнообразить формы методической работы с 

преподавателями, повышать профессиональные компетенции педагогов в 

межкурсовой период, проводить индивидуальные консультации по проблемам 

обучения суворовцев. Курс может быть использован как для повышения 

профессиональных компетенций в межкурсовой период отдельными 

преподавателями (индивидуальная методическая работа), так и для проведения 

методических семинаров (коллективная форма методической работы с 

преподавателями), заседаний предметных и межпредметных методических 

комиссий (групповая форма методической работы). 

 

 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ ВО ВНЕУРОЧНОЙ  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СУВОРОВЦЕВ 

 

Романов Александр Григорьевич 

(a.romanov@ksvu.ru) 

Воспитатель 

Романова Антонина Ивановна 

(a.romanova@ksvu.ru) 

Педагог-организатор 

ФГКОУ «Казанское суворовское военное училище  

Министерства обороны Российской Федерации» 

 

Современный период в российской истории требует людей деловых, 

уверенных в себе, независимых, с яркой индивидуальностью. В то же время в 

обществе ощущается снижение нравственных ориентиров. В последние годы 

наблюдается отчуждение подрастающего поколения от отечественной 

культуры, общественно-исторического опыта своего народа. Вот поэтому 

воспитание патриотизма и гражданственности приобретает государственное 

значение. Образованию отводится ключевая роль в духовно-нравственном 

сплочении российского общества перед лицом внешних и внутренних вызовов, 

в укреплении социальной солидарности, в повышении уровня доверия человека 

к жизни в России, к согражданам, обществу, государству, настоящему и 

будущему своей страны. Концепция духовно-нравственного развития и 

воспитания личности гражданина России, определяет, что 

общеобразовательные учреждения должны воспитывать гражданина и 
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патриота, раскрывать способности и таланты молодых россиян, готовить их к 

жизни в высокотехнологичном конкурентном мире.  

Притворяя в жизнь основополагающие документы государства и   

программу «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 

2016 – 2020 годы», одним из важнейших направлений в деятельности 

Казанского суворовского военного училища является воспитание у 

обучающихся чувства патриотизма и готовности к защите Отечества. 

Мероприятия, направленные на патриотическое воспитание суворовцев 

осуществляется педагогическими работниками  училища и во внеурочное 

время. Внеурочная деятельность, являясь составной частью учебно-

воспитательного процесса училища и одной из форм организации свободного 

времени суворовцев, способствует в полной мере реализации требований 

федеральных образовательных стандартов общего образования.  Внеурочная 

деятельность суворовцев включает такие виды деятельности как игровая, 

познавательная, кружковая, досугово-развлекательная, трудовая, спортивно-

оздоровительная, социально значимая деятельность и художественное 

творчество.  

Участие суворовцев в художественно-творческой деятельности 

способствует формированию у них чувства патриотизма. Любовь к Родине – 

это главное,  составляющее патриотического воспитания, являющегося 

основным качеством нравственного стержня человека. Для этого используются 

такие формы работы, как экскурсии; участие в литературных композициях, 

посвященных памятным датам воинской славы; предметные недели истории, 

искусства, литературы; читательские конференции по истерическим 

произведениям; встречи с ветеранами, писателями нашего города; проекты по 

патриотическому воспитанию; праздники народного творчества и смотры 

художественной самодеятельности. 

Художественная самодеятельность является важным средством 

разнообразной творческой деятельности. Участие в художественной 

самодеятельности дает мощный толчок в развитии личности, 

индивидуальности. Приобщение суворовцев к художественной 

самодеятельности позволяет развивать высшие духовные и практические силы 

личности, его способность к творческому и внутреннему преобразованию по 

неписанным законам истины, добра и красоты. Концертные программы 

художественной самодеятельности, посвященные памятным государственным 

датам, дням воинской славы формируют и развивают у обучающихся 

патриотические чувства. 

Подготовка к смотру и само выступление – это большой труд. Значительно 

облегчает процесс подготовки и проведения выступления, использование 

информационных и коммуникационных технологий. 

Как известно, информационные и коммуникационные технологии (ИКТ) – 

это обобщающее понятие, описывающее различные устройства, механизмы, 

способы, алгоритмы обработки информации. Важнейшим современным 

устройствами ИКТ являются компьютер, снабженный соответствующим 
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программным обеспечением и средства телекоммуникаций вместе с 

размещенной на них информацией. 

Так в  процессе подготовки к смотру художественной самодеятельности 

«Наследники ратной славы», суворовцы использовали информационно-

поисковые средства для поиска музыкальных произведений, видеоматериалов, 

фотографий и картин в сети Интернет. Эта работа проводилась с целью подбора 

необходимого материала для номеров концерта. В ходе поисковой работы 

суворовцы изучали текстовые материалы, расширяющие их знания по истории 

Отечества и родного края. 

Для увеличения зрелищности концерта и визуализации образов суворовцы 

используя установленные в компьютер программные продукты, разрабатывали 

презентации и видеосюжеты. Для представления этих продуктов суворовцы 

использовали демонстрационные средства ИКТ. 

Используемые средства ИКТ в ходе концерта обеспечивали более полное 

использование возможностей зрительных и слуховых анализаторов. Известно, 

что зрительные анализаторы обладают значительно более высокой пропускной 

способностью, чем слуховые. Глаз способен воспринимать миллионы бит в 

секунду, ухо – только десятки тысяч. Информация, воспринятая зрительно, 

более осмысленна, лучше сохраняется в памяти. Не зря гласит народная 

мудрость: «Лучше один раз увидеть, чем сто раз услышать».  

Правильное использование средств ИКТ значительной степени повышают 

творческий и интеллектуальный потенциал учащихся, развивают и расширяют 

духовную направленность концертной программы. 

Представленный материал является совместной творческой работой 

коллектива суворовцев 2 роты под руководством педагога-организатора 

Романовой А.И. и воспитателя Романова А.Г. В ходе планирования и 

подготовки к смотру художественной самодеятельности использовались 

информационно-коммуникационные технологии.  

Практическая ценность использования информационных технологий в 

ходе подготовки и проведения смотра художественной самодеятельности 2 

роты заключается в том, что суворовцы (участники концерта), сами 

осуществляли поиск материала по теме концерта в сети Интернет, 

разрабатывали к смотру художественной  самодеятельности: презентации в 

программе PowerPoint;  видео сюжеты в киностудии Windows Live; 

интерактивные картинки. Также в сети Интернет искали имеющееся видео и 

музыку для своих вступлений. 

Материалы разработанные авторами работы и суворовцами: 

1. Титульный лист концерта 2 рота  «Мы наследники ратной славы» 

разработан в программе PowerPoint. 

2.  Видеосюжет «Служу Отечеству» разработан в программе Windows Live 

на основе  трансляции Парада Победы 2015 года  

https://www.youtube.com/watch?v=GE023IHaCyE. На кадры парада 

наложена музыка для исполнения песни хором. Из трансляции парада взяты 

кадры прохождения суворовцев, нахимовцев и кадет. Создание эффекта 

причастности и присутствия. 



124 

3. Видеоряд «Дни воинской славы России» разработан в программе 

Windows Live на основе материалов из Интернета. Список использованных 

источников приведен в конце видеоряда. 

4. Видеосюжет «А.В. Суворов» разработан в программе Windows Live на 

основе художественного фильма «Суворов» (1940 г.) 

https://www.youtube.com/watch?v=5wCH7C8xY4Y. 

5. Презентация «Портрет А.В. Суворова».  

6.  Видеоряд для исполнения песни «Генералиссимус Суворов».  

7. Видеоряд для исполнения песни «Тальяночка». Разработан в программе 

Windows Live на основе фотографий из Интернета:  

8. Видеоряд «Казанскому суворовскому-70 лет» разработан в программе 

Windows Live. https://www.youtube.com/watch?v=78hL9BwqP0s. 

9. Видеоряд «О суворовской жизни с улыбкой»  разработан в программе 

Windows Live на основе  видеоролика  Питерского кадетского училища.  

10. Видеоролик «Вперед Россия» разработан в программе Windows Live на 

основе  видеоролика https://www.youtube.com/watch?v=jAvtSANtlao. 

11. Видеоролик «Священная война». Взят из интернета 

https://www.youtube.com/watch?v=2JmYIIdf4T0 

12. Плакаты для оформления сцены разработаны в программе Microsoft 

Office Publisher. 

 

 

ПОВЫШЕНИЕ ИКТ-КОМПЕТЕНТНОСТИ ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ 

ПОСРЕДСТВОМ СИСТЕМЫ ЗАНЯТИЙ ПО ИЗУЧЕНИЮ 

КОМПЬЮТЕРНЫХ ПРОГРАММ И СОЗДАНИЮ ЭЛЕКТРОННЫХ 

ОБУЧАЮЩИХ КУРСОВ И ТЕСТОВ 

 

Явон Светлана Павловна 

(yasp.59@mail.ru) 

Методист лаборатории инновационных образовательных технологий  

Филиал Нахимовского военно-морского училища  

Министерства обороны Российской Федерации 

(Севастопольское президентское кадетское училище) 

 

Образовательная цель: представление педагогического опыта 

использования возможностей компьютерной программы iSpringSuite8 для 

повышения ИКТ-компетентности преподавателей. 

В Профессиональном стандарте педагога (приказ Минтруда России от 18 

октября 2013 г. № 544н) приводится подробное описание трудовых функций 

педагога: трудовых действий, необходимых умений, необходимых знаний, а 

также дается их характеристика.  

Положения стандарта на 15% состоят из обращений к информационным 

технологиям. Педагогу для того, чтобы соответствовать Профессиональному 

стандарту необходимо владеть не только предметно-методическими, 

психолого-педагогическими, но и информационно-коммуникативными 
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компетенциями, которые обозначены в профстандарте как «необходимые 

умения».  

Педагоги не только должны сами владеть информационными 

технологиями на уровне пользователя, но и применять ИКТ в образовательной 

деятельности, и «объективно оценивать знания обучающихся на основе 

тестирования и других методов контроля…». [1] 

Большинство педагогов стремится к овладению техническими средствами 

обучения, изучению и применению компьютерных программам, призванных 

сопровождать образовательный процесс. Преподаватели – люди творческие, им 

часто бывает мало готовых тестовых и дидактических материалов, они хотят 

сами создавать тесты для проверки знаний обучающихся, сборники 

методических и дидактических материалов.  

Для этого им необходимо непрерывно повышать свой уровень ИКТ-

компетентности, развивать имеющиеся навыки работы с офисными 

программами, осваивать и внедрять новые информационно-образовательные 

ресурсы. 

В данной работе предлагается один из способов организации повышения 

ИКТ-компетентности педагогических работников – проведение занятий с 

преподавателями по созданию электронных обучающих курсов. Ранее мы 

познакомили преподавателей с компьютерной программой «MyTestX», с 

помощью которой они создавали тесты для проверки знаний воспитанников и 

использовали формируемый программой аналитический материал.  

В этом учебном году мы предложили преподавателям к освоению 

компьютерную программу «iSpringSuite» (далее Программа), которая является 

инструментом для создания электронных обучающих курсов в формате Flash на 

базе программы «PowerPoint». В работе представлены два плана-конспекта 

занятий с преподавателями, презентация к занятию, обучающий курс «Каким 

должен быть современный урок», созданный на основе главы 2 из книги С. 

Татарченковой «Урок как педагогический феномен». 

Ценность Программы в её широких возможностях использования. Она 

может применяться преподавателями в процессе подготовки к уроку (или к 

серии уроков), в процессе проведения урока, для дистанционного обучения 

воспитанников, а также для организации объективного контроля знаний и 

анализа полученных результатов.  

Для создания теоретической части курса достаточно владеть хорошо 

знакомой преподавателям программой «PowerPoint», а для создания 

контролирующего теста в программе «iSpringSuite» необходимо изучить 

интегрированное приложение для создания тестов «iSpring QuizMaker», 

позволяющее дополнить электронный курс интерактивными тестами или 

анкетами.  

Приложение «iSpring QuizMaker» предоставляет выбор различных типов 

вопросов, позволяя к каждому вопросу добавить аудио, видео и изображение. 

[2] 

Интерфейс программы «PowerPoint» после установки «iSpringSuite», 

выглядит следующим образом:  
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После запуска приложения «iSpring QuizMaker» в появившемся 

диалоговом окне можно создать новый тест или анкету. 
 

     
 

Эта программа позволяет преподавателю на основе уже имеющейся 

презентации создать обучающий курс и завершить его проверочным тестом с 

неограниченным количеством вопросов. При добавлении вопросов возможен 

выбор из 11 оцениваемых типов вопросов, поддерживаемых «iSpring 

QuizMaker»:  

– верно/неверно; 

– одиночный выбор; 

– множественный выбор; 

– ввод строки; 

– соответствие; 

– порядок; 

– ввод числа; 

– пропуски; 

– вложенные ответы; 

– банк слов; 

– активная область. 

Текст можно форматировать с помощью текстового редактора и добавлять 

к нему медиаресурсы. При необходимости можно отключить настройки по 

умолчанию и задать параметры, специфичные для текущего вопроса. 

Работа над обучающим курсом увлекательна, требует творческого подхода 

в подаче теоретического материала и определенного времени для создания 

интересных и разных по типу вопросов. 

После окончания работы над курсом легко проводится его сохранение в 

выбранную папку и опубликование несколькими предложенными программой 

способами. По умолчанию программа «iSpring QuizMaker» создает резервные 

копии каждого курса. 

Например, опубликовав курс у себя на рабочем столе, как файл EXE, 

преподаватель может работать с ним как на уроке, с помощью интерактивной 

доски, так и дистанционно. Нахимовцы, находящиеся на лечении дома, могут 
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дистанционно изучить этот курс и пройти тестирование, отправив результаты 

преподавателю по электронной почте (эта возможность заложена в программе). 

[3] 

Для того, чтобы преподаватели поняли последовательность работы в 

программе, им было предложено в качестве обучающихся пройти электронный 

обучающий курс, созданный с помощью программы iSpringSuit8 на основе 

материала главы 2 из книги С.Татарченковой «Урок как педагогический 

феномен». [4] 

В помощь педагогам, желающим заниматься самообразованием и 

повышать свой уровень в области ИКТ был создан обучающий курс «Создание 

презентаций в программе PowerPoint» по материалам учебно-методического 

пособия Д.Усенкова. [5]  

Изучив с помощью слайдов курса теоретическую часть, педагоги сразу же 

переходили к прохождению тестирования по изученному материалу. Этот курс 

был необходим как базовый для создания теоретической части электронного 

обучающего курса с использованием программы «iSpringSuite».  

С преподавателями ОД «Русский язык и литература» и ОД «Математика, 

информатика и ИКТ» были проведены занятия по изучению программы 

«iSpringSuite». В результате преподавателями русского языка и литературы уже 

созданы электронные обучающие курсы по материалам сборника «У 

литературной карты Крыма», авторами которого они являются, и успешно 

применяются ими на уроках и во внеурочной работе с нахимовцами. 

В заключении, говоря о возможностях как в освоении, так и использовании 

программы «iSpringSuite» в профессиональной педагогической деятельности 

можно сделать следующие выводы: 

1. программа безусловно развивает ИКТ-компетентность педагогов 

непосредственно и воспитанников опосредованно; 

2. программа «iSpringSuite» имеет широкие возможности для создания 

электронных обучающих курсов с красочными подложками, добавлением 

медиаресурсов; 

3. программа удобна в использовании для создания обучающих курсов как 

естественно-математической направленности, так и для гуманитарной; 

4. программа может использоваться методистами для разработки ряда 

обучающих курсов для педагогов, с целью предоставления им возможности для 

самообразования и повышения профессионального уровня, а также с целью 

организации контроля их знаний по педагогике, психологии, методики 

преподавания предмета и т.д.;  

5. создание электронных обучающих курсов позволяет постепенно создать 

медиатеку ПМК и методического кабинета; 

6. программа позволяет организовать дистанционное обучение, провести 

объективное оценивание знаний обучающихся и проанализировать полученные 

результаты; 

7. внедрение новых информационно-образовательных ресурсов в 

образовательную деятельность поможет педагогам выйти на уровень 

соответствия профстандартам в части владения ИКТ-компетентностями. 
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Программа имеет широкий спектр применения, так как она позволяет 

создавать обучающие курсы с плавным переходом, не выходя из курса, к 

тестированию по изучаемому материалу по любому предмету учебного плана 

училища, а также может быть применена во внеурочной деятельности и на 

занятиях дополнительного образования. 
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НОМИНАЦИЯ 9. 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИННОВАЦИОННЫХ ИНФОРМАЦИОННЫХ 

ТЕХНОЛОГИЙ, ТЕХНИЧЕСКИХ И ПРОГРАММНЫХ СРЕДСТВ  

В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ И УПРАВЛЕНИИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ УЧРЕЖДЕНИЕМ 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИННОВАЦИОННЫХ ИНФОРМАЦИОННЫХ 

ТЕХНОЛОГИЙ И ПРОГРАММНЫХ СРЕДСТВ В СИСТЕМЕ 

МОНИТОРИНГА КЛЮЧЕВЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Голягин Алексей Владимирович 

(alexgolyagin@gmail.com) 

Методист лаборатории инновационных образовательных технологий 

ФГКОУ «Казанское суворовское военное училище 

Министерства обороны Российской Федерации» 

 

Важным направлением деятельности образовательных организаций 

Министерства обороны Российской Федерации является создание специально 

организованной образовательной среды, способствующей жизненному и 

профессиональному самоопределению обучаемых. Обусловлено это тем, что в 

свете изменений происходящих в обществе, актуальной становится проблема 

формирования и развития у подрастающего поколения ключевых 

компетентностей, обеспечивающих их полноценное функционирование в 

обществе и самореализацию в различных сферах жизнедеятельности. В этой 

связи актуальным становится целенаправленное моделирование 

образовательной среды училища, что позволит обеспечить максимальные 

условия для формирования, столь необходимой «человеку будущего» 

профессиональных и социальных компетенций. 

Одной из основных задач, сформулированных в комплексной программе 

развития федерального государственного казенного общеобразовательного 

учреждения «Казанское суворовское военное училище Министерства обороны 

Российской Федерации» до 2020 года, является совершенствовать учебно-

воспитательный процесс и организацию жизнедеятельности суворовцев в целях 

сохранения и укрепления здоровья для дальнейшей подготовки к военной или 

иной государственной службе, формирование личности, готовой вести здоровый 

образ жизни, обеспечить развитие внутриучилищной системы управления 

качеством образования, формирование интеллектуально развитой личности 

способной к самоанализу, самообразованию, самосовершенствованию. 

В настоящее время социальная ситуация выдвигает на первый план 

личность, способную действовать универсально, владеющую культурой 

жизненного самоопределения, то есть личность, умеющую адаптироваться в 

изменяющихся условиях, личность социально компетентную.  
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В процессе становления такой личности значительная роль отводится 

образовательной организации, прививающей ему культуру, дающую свободу 

выбора. Это может обеспечить только качественное образование. 

В этой связи вопрос качества и результативности образования приобретает 

большую значимость. Наиболее действенным механизмом управления 

качеством образования является педагогический мониторинг. Сбор и анализ 

информации должен носить системный характер и обеспечивать эффективное 

информационное отражение состояния образовательного процесса, 

аналитическое обобщение результатов деятельности и разработку прогноза 

развития училища. 

Для организации педагогического мониторинга необходимо ответить на 

три вопроса: что «мониторить»? (показатели), как «мониторить»? 

(инструментарий) и для чего «мониторить»? (анализ и представление).  

При внедрении системы педагогического мониторинга на этапе апробации 

были выбраны два направления: мониторинг уровня обученности и мониторинг 

уровня здоровья суворовцев. 

Для ответа на вопрос «Что мониторить?» то, есть какие показатели 

принять за ключевые, был проведен анализ критериев учебы и здоровья. 

Основными показателями учебы являются: успеваемость, качество учебы и 

средний балл. В качестве критериев уровня здоровья были выбраны: группы 

здоровья, уровень заболеваемости, уровень травм. 

Как «мониторить»? Инструментарием системы педагогического 

мониторинга в нашем училище является инновационная информационная 

технология сбора информации – система электронного образовательного 

дневника, реализованного в программном продукте «LMS-школа». 

Дополнительно, для автоматизированной обработки информационных данных, 

мы использовали программу Excel и для представления результатов 

мониторинга - Power Paint. 

Для чего «мониторить»? Основной целью мониторинга является 

накопление информационных данных об образовательной деятельности. На 

основе этих данных проводится анализ эффективности принимаемых 

управленческих решений в области повышения качества образования и 

сохранения здоровья суворовцев. Динамическое отслеживание изменения 

показателей учебы и здоровья имеет сравнительный, пролонгированный, 

констатирующий, диагностический и прогнозирующий характер, что позволяет 

сравнивать различные группы суворовцев, многократно собирать информацию 

по определенному контингенту суворовцев, выявить и описать состояние 

уровней обученности и здоровья, установить причины этого состояния и 

осуществить прогнозирование состояния показателей учебы и здоровья в 

будущем. 

Проведение мониторинговой деятельности осуществляется по 

следующему алгоритму. 

Сбор информации о состоянии учебы и здоровья суворовцев. 

В системе «LMS-школа» реализована функциональная возможность 

формирования отчетов по направлениям образовательной деятельности, с 
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помощью которой можно сформировать «отчет по предмету». Данный отчет 

содержит информацию о текущем состоянии оценивания суворовцев по 

предметам обучения (количество и качество текущих оценок по каждому 

предмету, каждому классу и каждому отдельному суворовцу). Корме этого, 

система отчетов позволяет отслеживать количество пропущенных учебных 

занятий суворовцами и автоматически формирует «отчет о количестве уроков, 

пропущенных учащимися», остальные статистические данные о состоянии 

здоровья вносятся в специально разработанный шаблон на основании текущей 

учёности деятельности медицинского пункта училища. Полученная 

информация о состоянии уровня учёбы и здоровья сохраняется в электронной 

архивной базе данных для последующей обработки и анализа. 

Обработка статистических данных. 

Для проведения анализа, полученные первичные информационные данные 

подвергаются обработке с использованием функциональных возможностей 

программного продукта MS Excel. Разработанные шаблоны обработки 

статистических данных в MS Excel позволяют оперативно и с минимальными 

временными затратами получить необходимую оценку текущего состояния 

уровня учёбы и здоровья, а также определить динамические изменения 

ключевых показателей. 

С целью объективного сравнения показатели учёбы (качество, 

успеваемость и средний балл) они объединены в единый параметр – «индекс 

обученности». Каждый параметр имеет свой удельный вес в индексе, 

определенный установленными коэффициентами. Максимальное значение 

индекса равно 100 (при условии, что качество учебы = 100%, успеваемость = 

100%, средний балл = 5,00), минимальное значение = 13,32 (при условии, что 

качество учебы = 0%, успеваемость = 0%, средний балл = 2,00). 

Индекс обученности определяется по училищу, по параллели (роте), по 

взводу (классу), по отдельному суворовцу и по каждому предмету обучения, 

что позволяет проводить сравнительный анализ изменений показателей учёбы в 

течение длительного времени. Кроме того, на основе динамики изменений 

индекса обученности, можно определять, насколько эффективно организован 

образовательный процесс по категориям (училище, параллель, класс, предмет). 

Для анализа состояния уровня здоровья суворовцев был разработан 

критериальный «индекс здоровья», в который комплексно входят: «индекс 

групп здоровья» - определяющий уровень физического состояния, «индекс 

заболеваемости» - количество направленных суворовцев на стационарное 

лечение и «индекс травм». Статистические данные о количестве пропущенных 

учебных занятиях позволяют отслеживать динамическое изменение «индекса 

заболеваемости». 

Обработка информационных данных в шаблонах предусматривает 

выполнение определенного алгоритма математических операций с 

последующей группировкой по категориям критериальных значений. 

Для улучшения визуализации полученных ключевых показателей учёбы и 

здоровья цифровые значения представляется в виде диаграмм и графиков. 
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Разработанный алгоритм способен не только предоставлять данные о 

текущем изменении состояния обучения и здоровья, но и накапливать 

информацию за весь учебный период (четверть, полугодие, год, несколько лет). 

Анализ полученных результатов мониторинговой деятельности. 

Полученные в ходе обработки значения показателей учёбы и здоровья 

анализируются путем сравнения либо с предыдущими значениями, либо с 

предполагаемыми значениями на основании действия или бездействия 

управленческого механизма. 

Алгоритм анализа заключается в следующем: принимается управленческое 

решение о каком-либо изменении деятельности (например, перенос времени 

выполнения самостоятельной подготовки) и в течение определенного периода 

наблюдается система показателей или обратный порядок – наблюдается какое-

либо изменение показателей и в ходе выявления факторов этих изменений 

определяется действие (например, снижение «индекса обученности» вследствие 

выставления по предмету обучения большого количества 

неудовлетворительных оценок за самостоятельную подготовку, как следствие 

недостаточной отработки материала на уроке). 

Представление результатов мониторинга. 

На основании проведенного анализа и информационных данных о 

состоянии уровня обученности и уровня здоровья подготавливается 

аналитическая справка, в которой представлены значения показателей учёбы и 

здоровья за текущий период деятельности, а также динамические изменения в 

течение определенного времени. 

Для удобства представления информации педагогическому коллективу 

училища на публичных выступлениях обработанные данные оформляются в 

подготовленном шаблоне презентации программного продукта Power Point. 

Использование данного алгоритма получения информации об изменении 

показателей учёбы и здоровья позволяет постоянно получать информацию о 

состоянии деятельности, используя возможности LMS-школы, 

автоматизировать обработку статистических данных, анализировать динамику 

изменений, публично представлять информацию в виде презентации Power 

Point. 

Создание и эффективное функционирование системы педагогического 

мониторинга, в рамках развития информационной среды, любой 

образовательной организации предполагает не только получение информации о 

состоянии, но и анализ этого состояния, прогноз на будущее на базе 

прошедшего и действительного. 

Результаты внедрения и апробации предложенной модели мониторинговой 

деятельности с использованием инновационных информационных технологий 

и средств в нашем училище следующие:  

 устойчивое функционирование образовательной деятельности и как 

следствие этого повышение качества учёбы с 41,5% до 45% в течение 

2014 – 2016 г.г. 
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 повышение эффективности деятельности по направлению 

здоровьясбережения и снижение уровня заболеваемости суворовцев на 

15% за период 2014 – 2016 г.г. 

Дальнейшее развитие системы педагогического мониторинга предполагает 

внедрение отслеживания изменений в системах воспитательной деятельности и 

ресурсного обеспечения, а также дополнение к здоровью физическому 

мониторинг психологического комфорта. 

 

 

ПРИМЕНЕНИЕ ИСТОРИКО-ГЕОГРАФИЧЕСКИХ  

ИНТЕРАКТИВНЫХ КАРТ НА УРОКАХ АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА 

В САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКОМ КАДЕТСКОМ ВОЕННОМ КОРПУСЕ 

 

Кузнецова Лина Александровна 

(lina.kuznetsova1@yandex.ru) 

Цветкова-Омеличева Елена Владимировна 

(elena_london@mail.ru) 

Преподаватели английского языка 

ФГКОУ «Санкт-Петербургский кадетский военный корпус 

Министерства обороны Российской Федерации» 

 

Технология интерактивных карт относится к технологиям интерактивного 

обучения. Она представляет собой систему способов организации 

взаимодействия педагога и обучающихся в форме учебных игр на основе 

картографического сервиса, гарантирующую педагогически эффективное 

познавательное общение, в результате которого создаются условия для 

переживания воспитанниками ситуации успеха в учебной деятельности и 

взаимообогащения их мотивационной, интеллектуальной, эмоциональной и 

других сфер.  

Обучение с применением интерактивных карт на уроках иностранного 

языка одновременно решает несколько задач: 

 развивает коммуникативные умения и навыки, помогает установлению 

эмоциональных контактов между обучающимися; 

 решает информационную задачу, поскольку обеспечивает кадет 

необходимой информацией, без которой невозможно реализовывать 

совместную деятельность; 

 развивает общие учебные умения и навыки (анализ, синтез, постановка 

целей и пр.), то есть обеспечивает решение обучающих задач; 

 обеспечивает воспитательную задачу, поскольку приучает работать в 

команде, прислушиваться к чужому мнению. 

Применение интерактивных карт на уроках решает еще одну 

существенную задачу. Речь идет о релаксации, снятии нервной нагрузки, 

переключении внимания, смене форм деятельности и т. д. Интерактивные 

карты обеспечивают оптимальное восприятие материала, т.к. их цветовое 
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оформление выдержано в естественных, природных тонах.  

Здоровьесберегающие условия в процессе занятий соблюдаются также за счет 

ограничения информации на карте, минимальной анимации и графики. 

На сегодняшний день СанПиН 2.4.1.2660-10, являясь основным 

документом, регламентирующим использование средств мультимедиа в 

образовательном процессе, устанавливает норму 20-25 минут для 5-7 классов. 

При продуманной демонстрации интерактивных карт на компьютерах и 

экранах в урочное и внеурочное время достигается соблюдение правил 

здоровьесбережения и психолого-физиологических особенностей кадет. 
С развитием спутниковой картографии и интернета появились 

интерактивные сервисы, обладающие очевидными преимуществами перед 

обычными картами-изображениями. Самыми известными подобными 

сервисами являются Карты Google и Yandex Карты. Они предоставляют 

широкий спектр возможностей для обучения иностранному языку. Они 

охватывают весь земной шар. Нет нужды искать другую карту, если нужно 

посмотреть другой регион. Они поддерживают разные масштабы и разную 

детализацию. Карты поддерживают кликабельные объекты. Можно получить 

справку по объекту без перехода куда-либо. По карте возможен быстрый поиск.  

Но наиболее целесообразным при обучении английскому языку 

представляется использование интерактивных карт, созданных на платформе 

интернет-ресурса «Хронокон». 

Интернет-ресурс «Хронокон» позволяет на основе картографического 

сервиса сделать интерактивную историческую карту, охватывающую всю 

человеческую историю. Возможность интеграции историко-географического 

наполнения карты, а также выбор языка ввода информации (русский, 

английский) представляет широкий потенциал применения данного источника 

на уроках.  

В Санкт-Петербургском кадетском военном корпусе интернет-ресурс 

«Хронокон» как технология обучения английскому языку используется более 1 

года. Необходимость в создании интерактивной карты на его основе под 

названием «Феномен декабризма в российской и мировой истории»/ 

«Phenomena of  Decembrism as the Russian and World History Event» возникла в 

2015г., когда отмечался юбилей восстания на Сенатской площади (190 лет).   

Цель создания данной интерактивной карты – представить 

систематизированный историко-географический материал о зарождении, 

развитии и влиянии декабризма и тайных обществ на ход российской и 

мировой истории на русском и английском языке.  

Внешне карта выглядит как реальный снимок со спутника. Текущий 

масштаб карты может варьироваться от 1 до 24. Координаты объектов 

отображаются во время перетаскивания. Есть выделенные (подсвечивающиеся) 

области, которые имеют важное значение в контексте тайных обществ, 

декабризма и революций.  

В нижней части карты отображается временная шкала с настраиваемыми 

периодами (на усмотрение редактора).  В данном интерактивном ресурсе 
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рассматривается период с 1717 по 2016 год (от зарождения масонства до 

настоящего времени). 

На карте есть статические и динамические иконки. Нажатие на них 

позволяет получить информацию о тайных обществах, их взглядах, 

руководителях или действиях. Взаимосвязь между ними демонстрируется 

двигающимися стрелками. Это способствует лучшему пониманию последствий 

и результатов общественных и политических движений. Все иконки 

кликабельны и информативны. Более подробная информация появляется в 

правой части интерактивной карты. Речь идет о географических, исторических 

и социально-политических фактах. Вся информация может быть изменена и 

дополнена на русском и английском языках. Можно добавлять и обновлять 

материал по мере его изучения и в зависимости от цели применения ресурса. 

Интерактивная карта «Феномен декабризма в российской и мировой 

истории»/ «Phenomena of Decembrism as the Russian and World History Event» 

успешно применяется в урочной и внеурочной деятельности по английскому 

языку СПбКВК. Возможны различные сценарии уроков.  

Есть опыт проведения урока People who made history, когда кадет 6-ого 

учебного курса выступал в роли преподавателя у кадет 1-ого уч. курса.  

Санкт-Петербургский кадетский военный корпус гордится тем, что среди 

его обучающихся есть кадеты, в семьях которых чтят семейные традиции. В 

декабре 2015года прошел урок, на котором смог рассказать о своей семье 

настоящий потомок декабриста кадет 1-ого уч. курса Сергей Лаппо-

Данилевский. Для его одноклассников это возможность прикоснуться к 

истории. А для него самого это опыт рассказа о себе и своих предках на 

английском языке.  

Несомненным преимуществом применения историко-географической  

карты на основе интернет-ресурса «Хронокон» как технологии обучения 

английскому языку является не только ее интерактивность, но и возможность 

представлять ее как источник получения информации и, наоборот, способ 

систематизировать и внести в нее полученные данные.  

Занятие провел кадет 6-ого уч. курса (ныне 7-ого уч. курса) Кривошеин 

Андрей. Он успешно выступил наставником для кадет 1-ого уч. курса, т.к 

принимал участие в наполнении интерактивной карты на русском и английском 

языках.  

Возможна ролевая игра «Тайный замысел тайных обществ» / «Secret 

societies’ secret ideas», когда кадеты делятся на команды, имитирующие тайные 

общества. Кадетам предлагается обсудить программы и взгляды отечественных 

и иностранных тайных обществ, оспорить или отстоять точки зрения их 

лидеров. Всю информацию об идеях различных политических и теологических 

движений, а также их реализации можно найти в интерактивной карте 

«Феномен декабризма в российской и мировой истории»/ «Phenomena of 

Decembrism as the Russian and World History Event» на основе интернет-ресурса 

«Хронокон». 

Подобные уроки-диспуты целесообразно проводить в старших классах. 

Они позволяют кадетам совершенствовать навыки спонтанного 
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аргументированного высказывания на английском языке, а также обогащают  

багаж знаний по истории и формируют навык использования интерактивной 

картой в качестве источника информации. 

Работа с интерактивной картой «Феномен декабризма в российской и 

мировой истории» была рассчитана на длительный срок (на  1 четверть). 

Возможен кратковременный режим работы с интерактивной картой, когда 

целью является углубление знаний и их интеграция. Такой тип работы 

рассчитан на 1-3 занятия. 

Карта «Система кадетского и военного образования» ставит своей целью 

ознакомить с историей военного образования в России и во всем мире. На 

временной шкале отображены даты основания кадетских корпусов и других 

военных образовательных учреждений. Помимо текста о них и их изображений, 

прямо на карту добавлены видео.  Таким образом, можно не только прочитать 

информацию, но и увидеть устройство (кампус) корпуса, послушать рассказ о 

нем самих обучающихся на английском языке, что является очевидным 

преимуществом карты. 

Возможности карты позволяют применять ее как на уроках истории, 

географии и основ военной подготовки (на русском языке), так и на уроках 

английского языка в урочное и внеурочное время. Она может выступать как 

источник информации и, наоборот, способ внесения структурированного 

материала в нее на обоих языках. На усмотрение редактора интерактивной 

карты содержание может быть представлено в формате текста, картинок, 

статических и динамических иконок (представленных в настройках или 

созданных самостоятельно), видео. При этом информация отображается на 

заданном отрезке времени. Модератором карты может выступать как 

преподаватель, так и воспитанник. Поощряется наполнение карты по мере 

изучения ее темы.  

Процесс работы с интерактивной картой выстроен таким образом, что все 

воспитанники оказываются вовлеченными в процесс обучения. Исключается 

доминирование какого-либо участника учебного процесса. Занятие проходит в 

атмосфере доброжелательности и взаимной поддержки, что позволяет не 

только получать новое знание, но и развивает саму познавательную 

деятельность, переводит ее на более высокие формы кооперации и 

сотрудничества. В ходе обучения кадеты учатся общаться с другими людьми, 

критически мыслить, обсуждать мнения, участвовать в дискуссиях, решать 

сложные задачи на основе анализа обстоятельств и соответствующей 

информации и принимать продуманные решения.  

В таком понимании интерактивное обучение как форма образовательного 

процесса действительно способно оптимизировать сущность, содержание и 

структуру педагогических взаимодействий. 

Приведенные преимущества, выявленные по опыту системного 

применения интерактивных карт, созданных на площадке интернет-ресурса 

«Хронокон», а также положительные отзывы кадет в рефлексии после занятий 

по английскому языку в СПбКВК, еще раз доказывают целесообразность их 

выбора как технологии обучения английскому языку. 
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ЭЛЕКТРОННОЕ ПОРТФОЛИО ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

 

Лузина Ирина Викторовна  

(p-svu@yandex.ru) 

Лыков Сергей Александрович  

(s.lykov@amitek.org) 

ФГКОУ «Пермское суворовское военное училище  

Министерства обороны Российской Федерации» 

 

Электронное портфолио преподавателя (далее – Портфолио) – это 

способ фиксирования, накопления и оценки педагогической деятельности 

преподавателя ФГКОУ «Пермское суворовское военное училище» (далее – 

ПСВУ), один из современных методов его профессионального развития.  

Цель Портфолио: 

1. Мотивация преподавателя на профессиональное развитие и повышение 

профессиональной компетентности. 

2. Инструмент определения уровня результата деятельности 

преподавателя. 

Портфолио служит для решения следующих педагогических задач: 

 систематизация накопленного опыта, определения направления 

развития педагога, 

 объективная оценка профессионального уровня преподавателя и его 

динамики, 

 планирование, отслеживание и корректировка образовательной 

траектории преподавателя, 

 определение необходимости и возможности аттестации 

педагогического работника.  

Портфолио преподавателя основывается на принципах системности и 

достоверности. 

Портфолио обеспечивает накопление информации необходимой 

преподавателю для: 

 прохождения аттестации на первую или высшую квалификационную 

категорию; 

 представления к государственным наградам; 

 представления к различным видам поощрения по итогам учебного 

периода. 

При переходе в иное образовательное учреждение оно может выполнять 

функции рекомендаций (рекомендательного письма) или сопровождающих 

материалов. 

Основные субъекты работы с Портфолио преподавателя – преподаватели, 

методисты, заведующий учебным отделом, заместитель начальника училища 

(по учебной работе), сотрудники лаборатории инновационных образовательных 

технологий. 

Оценка результативности деятельности отдельного преподавателя 
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осуществляется по балльной системе на основании критериев и показателей, 

определяющих уровень реализации педагогических задач. Перечень критериев 

и  показателей работы преподавателей, периодичность их заполнения 

представлены в Приложении. 

Портфолио преподавателя реализовано с помощью приложения Microsoft 

Excel и представляет собой файл с таблицами, в которые заносятся 

количественные и качественные значения показателей работы преподавателей.  

Этапы работы с электронным портфолио преподавателя 

1. Разработка справочников: таблицы с основной информацией (ранг 

трудности предметов, уровни мероприятий, название и состав предметно-

методических комиссий (далее – ПМК). Исполнители: сотрудники лаборатории 

инновационных образовательных технологий (далее – ЛИОТ). Справочники 

представлены в файле Справочники.xlsx. 

2. Разработка шаблона электронного портфолио преподавателя. 

Исполнители: сотрудники ЛИОТ. Структура и содержание электронного 

портфолио преподавателя представлены в Приложении 1. Шаблон 

электронного портфолио представлен в файле Шаблон портфолио 

преподавателя 2016-2017.xlst. 

3. Размещение справочников и шаблона на сетевом ресурсе училища. 

Исполнители: инженеры ЛИОТ. 

4. Заполнение электронных портфолио преподавателями в течение 

четверти. Критерии и показатели профессиональной деятельности 

преподавателями методика их расчетов  представлены в Приложении 1. 

Исполнители: преподаватели. 

5. Проверка заполнения портфолио – по итогам учебной четверти. 

Ответственность за проверку и периодичность проверки Портфолио 

представлены в Приложении 1. Исполнители: руководители ПМК, заведующий 

учебным отделом, старший методист, заведующий методическим кабинетом. 

6. Построение отчетов о деятельности преподавателей, ПМК (диаграммы 

строятся автоматически), проведение анализа и планирование дальнейшей 

деятельности. Исполнители: руководители ПМК, заведующий учебным 

отделом, старший методист, заведующий методическим кабинетом. 

Достоинства использования электронного портфолио преподавателя. 

1. Программа Microsoft Excel доступна всем пользователям, что позволяет 

использовать электронное портфолио в любой образовательной организации. 

2. Основная часть показателей работы преподавателя в электронном 

портфолио была взята из формы экспертного заключения об уровне 

профессиональной деятельности педагогического работника 

(преподавателя/учителя, преподавателя-организатора ОБЖ) [4]. Поэтому 

систематическое ведение электронного портфолио позволит преподавателю 

облегчить и упростить подготовку к аттестации на квалификационную 

категорию. 

3. Автоматизированная обработка данных позволяет быстро получить 

отчет о проделанной работе как отдельного преподавателя, отдельного ПМК и 

всего педагогического коллектива в целом. Это дает возможность 
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администрации оперативно корректировать деятельность педагогического 

коллектива.  

4. Программа Microsoft Excel позволяет редактировать данные, 

организовать защиту информации в ячейках, на листах. 

Портфолио преподавателя используется в ПСВУ с 2015-2016 учебного 

года. Его применение происходит в рамках реализации плана 

внутриучилищного контроля и является инструментом мониторинга уровня 

профессиональной деятельности преподавателей.  

Использованные источники:  

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (п.16 ст.29, п.5 ст.55). 

2. Приказ № 89 от 04.08.2015 Начальника Главного управления кадров 

Министерства обороны Российской Федерации «Об организации мероприятий 

по осуществлению аттестации педагогических и руководящих работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность и находящихся в 

ведении Министерства обороны Российской Федерации». 

3. Приложение 4 к приказу № 89 от 4.8.2015 Начальника Главного 

управления кадров Министерства обороны Российской Федерации. 

4. Приложение 5 к приказу № 89 от 4.8.2015 Начальника Главного 

управления кадров Министерства обороны Российской Федерации. 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010 N 189 (ред. от 24.11.2015) "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных организациях" (Приложение 3 к СанПиН 

2.4.2.2821-10). 

6. Положение о внутренней системе оценки качества образования в ПСВУ. 

7. План внутриучилищного контроля образовательного процесса на 2016-

2017 учебный год. 

 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ТЕХНОЛОГИЙ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 

ДЛЯ ПОВЫШЕНИЯ КАЧЕСТВА ОБРАЗОВАНИЯ  

В УСЛОВИЯХ КЫЗЫЛСКОГО ПКУ 

 

Мистриков Игорь Григорьевич  

Преподаватель информатики 

(mistrikov@mail.ru) 

ФГКОУ «Кызылское президентское кадетское училище» 

 

Данная разработка предполагает создание внутреннего сайта училища, на 

котором педагоги смогут разместить как дополнительные материалы по 

некоторым темам, так и целые серии уроков для самостоятельного изучения. 

Возможности сайта по типам используемых материалов практически не 

ограничены.  
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Например: 

 текстовые документы, изображения, видео файлы, флешролики (анимация), 

аудио файлы, тесты, интерактивные задания 

 интерактивные лаборатории и т.д. 

Грамотно разработанный курс или серия уроков позволит кадету 

самостоятельно строить образовательную траекторию и выбирать темп 

обучения. Разработку можно применять во всех классах и по любому предмету. 

Почти полностью готов цикл занятий по теме исполнитель Робот, что позволяет 

кадетам 8 класса не только повторить теоретический материал, но и выполнив 

задание в классе или домашнее задание, отправить его на проверку учителю, 

без необходимости сохранять его на диске или переписывать в тетрадь. 

Еще один возможный вариант использования внутреннего сайта, это 

использование во время урока, совместно с интерактивной доской и/или на 

ноутбуках, планшетах. 

Преимущества данной разработки: 

 повышение ИКТ-компетентности преподавателей 

 повышение ИКТ-компетентности кадет 

 повышение интереса кадет к выполнению дополнительных заданий по 

предмету 

 независимость от наличия выхода в сеть Интернет 

 снижение нагрузки на интернет-канал 

 возможность отследить выполнение заданий кадетами (в разработке) 

Недостаток данной разработки: 

 педагоги могут работать с системой только находясь в училище (решаемо) 

 дополнительная нагрузка на педагогов. 

Не смотря на наличие недостатков преимуществ у данной разработки 

больше. Если педагоги приложат усилия по наполнению внутреннего сайта 

дополнительными материалами, то в будущем они получат хорошего 

помощника в своей работе как с одаренными кадетами, так и с кадетами, 

нуждающимися в дополнительных занятиях (отсутствовавших по различным 

причинам, получившим двойку) на долгие годы. 

В настоящее время ведется работа по наполнению внутреннего сайта 

материалами по информатике и разработке дополнительного функционала, 

который позволит создавать интерактивные тесты.  

С некоторыми элементами создаваемого внутреннего сайта училища 

можно ознакомиться на сайте http://it-kyzyl.ru в разделах Рабочая тетрадь и 

Задачник. 

Из опыта работы 

С использованием данной разработки проведено несколько занятий в 7, 8 и 

9 классах. В 7 классах использовались дополнительные материалы по теме 

«Основные компоненты ПК и их функции», которые предназначены для более 

глубокого изучения темы (Рисунок 1). 

В 9 классах данная разработка применялась на уроке при изучении новой 

темы и на занятиях по подготовке к ОГЭ по информатике. 
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Так, например, на уроке при изучении темы «Исполнитель Робот» кадеты 

тренировались составлять алгоритмы для прохождения предложенных 

лабиринтов (среда по разработке лабиринтов Google Blockly является свободно 

распространяемой, рисунок 2). Также кадеты вспомнили среду исполнителя 

Робот, которая изучалась в 8 классе и присутствует в ОГЭ по информатике 

(Рисунок 3).  

Успешное прохождение испытаний в форме ОГЭ будет зависеть от 

готовности кадета, которую можно повысить, или хотя бы не допускать 

снижения, путем постоянного решения разнообразных заданий. За время 

проведения консультаций по подготовке к ОГЭ удается решить не 

значительное количество задач, а данная разработка предоставит возможность 

кадету в свободное время порешать задачи, выявить затруднения и подготовить 

вопросы преподавателю к следующей консультации. 

В 8 классах серия уроков «Исполнитель Робот» полностью проведена с 

использованием данной разработки. 

 

Приложение 1. 

 
2 

Рисунок 1 Дополнительные материалы для кадет 7 класса 



142 

 
Рисунок 2 Лабиринты для составления алгоритмов 

 

 
Рисунок 3 Исполнитель Робот 

 
Рисунок 4 Задачник ОГЭ по информатике. Применяется как на уроках,  

так и для самостоятельной работы 
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КОНТРОЛЬ ДО – ПРОГРАММНЫЙ КОМПЛЕКС, 

ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЙ ОПЕРАТИВНЫЙ КОНТРОЛЬ ПОСЕЩЕНИЯ 

ВОСПИТАННИКАМИ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ В СИСТЕМЕ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Романенко Юлия Владимировна 

(romanenko@stpku. ru) 

Методист учебного отдела  

Сабуров Игорь Михайлович 

(saburov@stpku. ru) 

Начальник лаборатории ИОТ 

ФГКОУ «Ставропольское президентское кадетское училище» 

 

Описание представляемой работы программного обеспечения контроль 

посещения дополнительного образования. 

Введение 

Наименование программного обеспечения: контроль посещений 

дополнительного образования, далее «Контроль ДО». 

1. Задачи 

Программный комплекс предназначен для своевременного контроля 

посещения воспитанниками училища дополнительного образования и 

оперативного информирования воспитателей, классных руководителей, 

руководства СПКУ. Он позволяет осуществлять ежедневный контроль за 

посещениями воспитанниками программ дополнительного образования, 

проводить анализ занятости групп по профилям направленности. 

2. Назначение разработки 

Функциональным назначением программы являются: 

 Оперативное внесение данных, преподавателями дополнительного 

образования, о посещении воспитанниками их занятий по расписанию. 

 Оперативный контроль старшими воспитателями и классными 

руководителями. 

Эксплуатационное назначение: 

Программа должна использоваться сотрудниками училища 

(преподавателями ДО, старшими воспитателями, классными руководителями, 

учебным отделом). 

3. Требования к программе или программному изделию 

3.1. Условия эксплуатации 

Программное обеспечение используется на рабочих местах, подключенных 

к локальной сети СПКУ или сети интернет. 

3.2. Требования к составу и параметрам технических средств 

ОС не ниже MS Windows 7, Android 4-6. 

3.3. Требования к информационной и программной совместимости 

Программный комплекс использует существующую базу данных ЛМС 

школы (MySQL сервера ЛМС) 

Сервер обмена данными (обеспечивает работу программы в сети 
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интернет). Технические требования: Платформа x86-64; 

intel/AMD; 512 Мб оперативной памяти; 5 Гб свободного места на жестком 

диске; ОС FreeBSD, Linux; Apache 2.4, php 5.6. 

4. Описание программного комплекса 

Доступ к программам осуществляется под логином и паролем «ЛМС 

Школы». 

Реализовано четыре уровня доступа: административный, 

методический, режим воспитателя, режим преподавателя. 

Программный комплекс состоит из двух модулей. 

Первый модуль (рабочее место воспитателя/методиста). Предназначен для 

работы в двух режимах. 

Первый режим – режим расписания. 

В начале учебного года методист учебного отдела составляет расписание 

занятий дополнительного образования по группам для каждого курса по дням 

недели с указанием максимального количества воспитанников и разрешает 

роли «воспитатель» –  запись воспитанников на занятия по дополнительному 

образованию. Расписание составляется на каждый день недели с понедельника 

по субботу (одна недельная система). 

Воспитатель после авторизации получает список воспитанников класса. 

Может записать воспитанника на свободные места в группах (функция 

контроль количества), с учетом составленного расписания на весь цикл занятий 

(функция контроль дня недели). 

В режиме «Методист» возможна запись на занятия с отключенными 

функциям «Контроль дня недели» и «Контроль количества», т.е. 

осуществляется запись на занятия без контроля ограничения расписания по 

курсу, количества воспитанников в группе и дня проведения занятий. 

Второй режим –  установка режима ограничения посещения занятий 

дополнительного образования. 

Ежедневно перед началом занятий по дополнительному образованию 

воспитатель или классный руководитель выставляет воспитанникам статус 

посещений занятий дополнительного образования. Возможные статусы 

(болезнь, командировка, ограничение по медицине, ограничение по учебе, 

увольнительная, посещение мероприятия училища, больничный лист). 

Второй модуль –  рабочее место преподавателя (электронный журнал). 

Преподаватель в начале занятия отмечает пришедших воспитанников. 

Запуск электронного журнала возможен на любом компьютере под 

управлением операционной системы Windows с выходом в интернет или на 

мобильных устройствах с операционной системой Android. 

Для разграничения отчетов есть привязка групп к видам направленности 

дополнительного образования (в соответствии с лицензией на образовательную 

деятельность и Учебным планом): 

 Физкультурно-спортивная направленность 

 Военно-патриотическая направленность 

 Культурологическая направленность 

 Естественнонаучная направленность 
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 Научно-техническая направленность 

 Художественно-эстетическая направленность 

В системе предусмотрено 9 видов разных отчетов на текущий момент 

времени и анализ по четвертям и году. 

Первоначальное формирование расписания занятий дополнительного 

образования осуществляется на основе шаблона Excel файла (см. приложение). 

В ЛМС школе методист заполняет группы занятий ДО, которые выгружаются в 

шаблон. Далее методист проставляет информацию по количеству 

воспитанников в группе, указывает курс и дни недели, в которые проводится 

занятие. Проставляет преподавателей ведущих занятие, указывает сокращенное 

название предмета и название для отчета. Проставляет тип направленности. 

После заполнения производится экспорт составленного расписания в ЛМС 

школу, а после заполнения классными руководителями расписания и закрытия 

расписания производится автоматическое зачисление в группы воспитанников 

в ЛМС Школе. 

 

 

ОПЫТ РАЗРАБОТКИ И ВНЕДРЕНИЯ ЕДИНОЙ СИСТЕМЫ 

ПЛАНИРОВАНИЯ УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ НА БАЗЕ 

СОВРЕМЕННЫХ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ  

В НАХИМОВСКОМ ВОЕННО-МОРСКОМ УЧИЛИЩЕ И ФИЛИАЛАХ 

 

Тютина Юлия Владимировна 

(tjutina@nvmu.info) 

Методист лаборатории ИОТ  

ФГКОУ «Нахимовское военно-морское училище  

Министерства обороны Российской Федерации» 

 

Как и в любой организации, цель планирования учебно-воспитательной 

деятельности в НВМУ заключается в повышении производительности и 

эффективности работы каждого подразделения, а соответственно и всего 

училища в целом. 

Сложно недооценить важность адекватно реализованной системы 

планирования, контроля и реализации запланированных мероприятий в любой 

организации, не говоря о довузовских образовательных учреждениях 

Министерства обороны. Сам Александр Васильевич Суворов говорил: «Война, 

прежде всего, искусство простое, и все дело заключается в выполнении».  

Основным требованием, стоящим перед автором, как раз  было 

обеспечение максимального выполнения поставленных администрацией и 

начальником училища, задач. Особое внимание необходимо было уделить 

своевременной подготовке  и исполнению мероприятий из плана Главного 

управления кадров Российской Федерации. Что не менее важно, необходимо 

было приблизиться к планированию «как на флоте». Кроме того, перед нами с 

начала нового учебного 2016-2017 года была поставлена нетривиальная задача 

согласованной и слаженной работы с филиалами в Севастополе и 



146 

Владивостоке, а со следующего года и взаимодействие с Мурманским 

филиалом НВМУ. 

Автору пришлось максимально погрузиться в традиционно сложившуюся 

систему и не без помощи коллег осознать объем работы, требующий 

реорганизации. Первая и самая глобальная проблема, обнаруженная в 

традиционном  планировании – огромное количество времени, которое 

требуется на его обеспечение в полном объеме. Если годовое, месячное, 

недельное и суточное планирование осуществлять по старинке, в ручном 

режиме – необходимо чтобы в работе безотрывно был задействован целый 

отдел. Данные по мероприятиям предоставлялись вплоть до последних чисел 

месяца, в формате документов (Word) с перечислением мероприятий 

(указывались наименование, ответственный за проведение мероприятия, 

участники, дата, время и место проведения в различной последовательности). 

Документы сохранялись в общей папке, с указанием подразделения в названии 

файла. Файлы могли изменяться, ответственные должностные лица добавляли 

мероприятия в свои файлы в любой удобный для них момент, что не исключало 

потери актуальности сводного плана и вызывало вопросы: «А почему Вы не 

добавили мое мероприятие, я же его писал?». Объем работы был таков, что 

план на месяц получался урезанным по количеству мероприятий, иначе, его 

просто было невозможно успеть составить. Начальником лаборатории ИОТ 

Владимировым В.А. был разработан программный продукт «Единое 

Централизованное Планирование» на основе баз данных Access. Данная 

программа позволила достаточно оперативно формировать и утверждать 

суточный план. Однако для стратегического планирования этого было 

недостаточно. 

Нами было проанализировано достаточно много библиографических и 

Интернет-источников по теме данного доклада. Автор неоднократно пытался 

получить консультацию у разных бывших ответственных лиц по планированию 

на военном флоте, но безуспешно. Методика планирования воспитательной 

работы с личным составом закономерно не описывается в открытых 

источниках по причине строгой секретности и государственной важности. 

«Преданность Родине, интересам общего дела — главная задача программы 

военного воспитания», – говорил генерал Михаил Иванович Драгомиров.  

Система же планирования в средних школах, несмотря на глубину 

проработки и опытное применение в течение достаточно длительного времени,  

кардинально отличается от системы, которая должна быть в военном училище с 

круглосуточным пребыванием воспитанников в стенах учреждения. Автор смог 

получить консультации в общеобразовательных учреждениях, но там 

«планировщики», услышав о поставленных перед нами  задачах планирования, 

пожимали плечами и предлагали научить их планировать, когда задачи будут 

решены. 

Мы не считаем, что в рамках данной работы стоит вдаваться в 

исторические дебри, дабы описать, кем и как осуществлялось планирование 

воспитательной работы в военных образовательных учреждениях в истории 

нашей Родины, поскольку список получится чрезмерно длинным, да и данная 
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проблема заслуживает отдельного уже теоретического исследования. Генерал 

Русской императорской армии Николай Дмитриевич Бутовский говорил: 

«Высшая и конечная цель военного воспитания — искусство побеждать 

неприятеля», вот и автор, опираясь на потребности Нахимовского училища, 

решил победить теорию практикой.  

Для решения поставленных задач автор, посредством инструментов 

Google-диска, разработал форму для подачи мероприятий в план, преследуя 

цель – привести к единому виду каждое из подаваемых мероприятий, и, тем 

самым, сократить время последующей их обработки и ручной правки. Также, 

каждое поданное через форму мероприятие имеет привязку по времени, 

соответственно, мы смогли устанавливать и контролировать сроки подачи 

мероприятий в план. Мы ожидали, что будет необходимо бороться за 

исполнительскую дисциплину, но фиксация времени решила данную проблему 

и отдельные «планировщики» запаздывают лишь эпизодически. Впоследствии, 

совместно с инженером-программистом Киркинским С.А., был разработан и 

применяется макрос для обработки исходных данных и формирования готового 

к согласованию плана-сетки на месяц, что значительно снизило уровень 

монотонности работы по планированию, значительно сократило временные 

затраты автора. Отдельно готовятся профильные календарь-графики: план 

использования транспорта и план загруженности кино-концертного зала 

НВМУ.  

Были спланированы и проведены разъясняющие семинары по обновленной 

системе планирования для должностных лиц по отделам НВМУ. Субъектами  

обучения на разных этапах автоматизации описываемого процесса  стали: 

1. Автор системы в процессе самообучения. Учебная практика была 

чрезвычайно интенсивной, поскольку срок разработки и реализации данного 

проекта были ограничены менее чем 30 днями – в конце каждого месяца 

должен быть утвержден план на следующий месяц. Автор не остановился на 

полученных разработках. Самообучение непрерывно продолжается для 

достижения идеального результата в соответствии со словами Матвея 

Ивановича Жукова (командир Рижского губернского батальона в 1883-1886 

гг.): «Во всяком ином деле можно быть хорошим или посредственным, в 

военном же, должно быть, безусловно, отличным». 

2. Должностные лица – длительность разъяснительного семинара для 

действующих ответственных лиц составила менее 15 минут, ответы автора на 

вопросы занимают в среднем 20-30 минут; скорость однократного заполнения 

«формы» ОДЛ – не более 2х минут. 

3. Коллеги автора, ответственные за планирование учебно-воспитательной 

работы в филиалах НВМУ. Обучение планировщиков из филиалов НВМУ 

проводилось посредством Skype, с использованием гарнитуры и видеокамеры. 

Была использована технология «демонстрации экрана», позволяющая 

оперативно наблюдать за ходом практического исполнения обучающегося 

поставленных задач. Общая длительность обучения не превысила 4 часов. 

Несомненно, среди наших коллег был выявлен определенный уровень 

сопротивления изменениям, но автор вооружился идеей Федора Михайловича  
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Достоевского: «Ныне воюют не столько оружием, сколько умом...» и при 

разработке СП  придерживался следующих принципов:  

 планирование для людей, а не люди для планирования.   

 максимальная автоматизация и ускорение процесса планирования. 

 оптимизация системы отчетности по подразделению и училищу в целом 

за месяц, полугодие, год. 

Для организации целеполагания  и мотивации обучаемых мы использовали 

наглядно представленные: 

 требования высшего руководства НВМУ со ссылкой на внутренние 

документы и приказы Главнокомандующего по организации учебно-

воспитательного процесса, а, в частности, его планирования.  

 объем документации, необходимой для переработки при составлении 

плана по подразделению при старой схеме планирования; 

 и соответственно, привычный уже для «планировщиков» объем работ по 

представлению мероприятий на различных «площадках» - месячный 

план, суточный план, календарь на сайте, план мероприятий в LMS-

школа, отчеты по работе подразделения, статьи на сайте, практически 

решается только заполнением формы информацией по мероприятию. 

 ну, и в качестве бонуса, схема планирования и отчетности, 

освобождающая педагогов и административный персонал от рутинной 

работы в подразделениях. 

Иными словами, мы придерживаемся позиции незабвенного Павла 

Степановича Нахимова "Я предоставляю каждому совершенно независимо 

действовать по усмотрению своему, но непременно исполнить свой долг" и 

предоставляем для исполнения долга все возможные инструменты. 

Новая система планирования полностью отвечает системно-

деятельностному подходу. Вице-адмирал Степан Осипович Макаров говорил: 

«Нашу молодежь легко заставить работать, надо только, чтобы они видели, что 

результаты их работ приносят пользу...». Каждый из участников процесса 

планирования в процессе обучения знакомится с системой в целом и понимает 

свою значимость, функционал и преференции, а также активно принимает 

участие в построении новой, еще более удобной системы планирования. Наша 

команда является командой шестеренок, которые приводят в движение 

неповоротливый механизм планирования учебно-воспитательной работы  в 

Нахимовском военно-морском училище и филиалах.  

Нами проводится ежемесячная профилактика разукрупнения и упрощения 

процессов, целевой ориентации и координации всех мероприятий на решение 

ранее запланированных и поставленных учебно-воспитательных задач. 

Важно, что описываемая нами технология, не просто доступна для 

реализации в других ДОУ МО РФ – она уже реализуется в Севастопольском и 

Владивостокском филиалах Нахимовского военно-морского училища. 

Соответственно, с тем же успехом, описываемая нами система планирования 

может быть реализована и в любом другом учебном заведении. 
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Эффективность нашей работы можно оценить уже тем, что еще до 

перехода на полностью автоматизированную систему, создание месячного 

плана занимает  не более 2х дней в месяц, с возможностью параллельного 

выполнения другой важной работы (рост количества мероприятий можно 

оценить на графиках 14). Основное время занимает правка и согласование 

мероприятий, совпадающих по дате, времени и участникам (иногда необходимо 

согласовать единовременное использование помещений  или транспорта 

НВМУ). 

Результаты данного проекта мы оцениваем посредством сводного анализа 

поданных мероприятий вкупе с новостными статьями на сайте НВМУ. 

Своевременно реагируем на предложение пользователей по улучшению 

системы планирования, в целом. 

Нашими специалистами были разработаны и активно применяются уже 

перечисленные выше авторские ЭОР: формы, презентации, семинары, 

вебинары и программные средства. Сейчас нами разрабатывается Единая 

программа на базе официального сайта НВМУ, объединяющая  все формы 

представления суточных, недельных, месячных и годовых планов и отчетов и 

снимающая вопрос многократного повторения одних и тех же действий на 

разных площадках публикации плана. 

Желая помочь воспитанию любви к Родине  у наших нахимовцев, мы 

смогли найти поэтическую красоту в сухом процессе планирования, и 

приложим еще немало усилий для шлифовки и огранки работы, которая пусть 

не заметна при невооруженном взгляде, но от этого не теряет своего значения.  

Завершить описание обновленной системы хотелось бы словами русского 

мыслителя Михаила Осиповича Меньшикова: «Военная служба 

преимущественно перед всеми держится на идеализме, совершенно 

бескорыстном, на поэзии дела, на той священной религии патриотизма, без 

которого солдат — пушечное мясо...». 

 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ЛИНГВИСТИЧЕСКОЙ КОМПЕТЕНЦИИ КАДЕТ 

ПОСРЕДСТВОМ ПРИМЕНЕНИЯ 

ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 

 

Ходюков Павел Анатольевич 

(pavelhodyukov@mail.ru) 

Преподаватель иностранного языка 

Ламок Владимир Юрьевич 

Преподаватель информатики и ИКТ 

 (n-e-o@yandex.ru) 

ФГКОУ «Аксайский Данилы Ефремова казачий кадетский корпус 

Министерства обороны Российской Федерации» 

 

Сегодня разработка и внедрение педагогических технологий является 

приоритетным направлением в образовательной системе. Современные занятия 
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всё чаще сопровождаются использованием информационно-

коммуникационными технологиями. 

Информационно-коммуникационные технологии сегодня выступает 

средством повышения уровня профессионализма преподавателей, развивает 

мышление обучающихся и значительно мотивирует их в дальнейшем обучении. 

В современном мире, с его постоянными открытиями, количество научных 

знаний и фактов увеличивается с большой скоростью и доступ к ним можно 

получить в разы быстрее, чем в прошлых десятилетиях. В современном мире 

объем знаний перестает быть основным фактором в развитии науки, более 

важным становится то, как мы можем использовать данные массивы 

информации для достижения определенного результата. Здесь возможности 

компьютерных технологий  оказывают неоценимую поддержку для творческой 

деятельности каждого человека. 

Изучение английского языка является благодатным полем для 

формирования и развития личности ребенка. Тем более если в процессе 

обучения используются интерактивные технологии. Более активно развивается 

внимание, интеллект, воображение, наблюдательность, речемыслительные и 

творческие способности. 

Подобная организация учебной деятельности позволяет не только 

продуктивно решать все задачи урока в увлекательной творческой форме, но и 

осуществлять обучающую коммуникативную познавательную деятельность. 

Особенно положительный эффект дает работа с проектом если данная 

деятельность связана с активным использованием ИКТ на занятиях по 

английскому языку. 

Программа «Тренажер времен» представляет собой вспомогательное 

средство для преподавателей при работе с временами в английском языке. Это  

тренажер дает подсказку в виде символов и слов, которые обучающиеся 

используют для построения разных типов предложений.  

На приведенном ниже уроке, программа «Тренажер времен» используется 

на этапе закрепления нового  материала и ранее пройденного, связанного с 

новым материалом. 

Компьютерное приложение было апробировано на занятиях по 

английскому языку в 5-х классах, при отработке видовременных форм 

глаголов. Ребятам очень понравилась новая форма работы с грамматикой, была 

отмечена высокая продуктивность в работе над материалом при небольших 

затратах учебного времени.  

Предмет: Английский язык. Класс: 6б (12-13 лет) 

Тема занятия: «Распорядок дня» 

Тип занятия: комбинированный 

Цели и задачи: 

обучающие: закрепление активной лексики по теме «Распорядок дня» 

совершенствование грамматического материала: Present Simple Tense. Изучение 

и первичное закрепление новой лексики. 

развивающие: развитие языковых умений, коммуникативных навыков, 

монологической, диалогической речи, развивать навыки аудирования, 
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поисковой исследовательской деятельности, навыков взаимоконтроля, 

самоконтроля. 

воспитывающие: формирование навыков взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками, формирование интереса к военной службе, интереса к изучению 

иностранного языка, воспитание интереса к полезным увлечениям в целом к 

самообразованию. 

Оборудование: УМК Campaign English for the military Student’s book 1, 

аудиоматериал к данному УМК (см.Приложение к уроку), компьютер, 

интерактивная доска «Smart board», компьютерная программа «Тренажер 

времен» (см.Приложение к уроку), раздаточный материал – таблица для 

взаимоопроса (см.Приложение к уроку), изображение с опорными фразами для 

интерактивной доски (см.Приложение к уроку).  
 

Ход занятия 
Этапы занятия Деятельность 

преподавателя обучающихся 

1.Организационный момент.  Приветствие учителя. 

Good morning cadets! 

At ease! 

Be seated. 

Доклад по форме. 

Stand!  'shun! 

Sir!Section____,platoon____, 

company ____ is ready for the 

lesson.All are present and 

correct:on the roll -in the rank –

Cadet-on-duty Kuzminov has 

reported. 

2.Проверка домашнего 

задания 

Фронтальная работа с 

обучающимися 

Осмотр тетрадей на предмет 

выполнения домашнего 

задания 

Выбор дух-трех кадет для 

устной проверки. 

Cadet1.I go to the cinema on 

Fridays. 

2.I usually have lunch at 6p.m. 

3.I do my homework at 4p.m 

3.Лексическая зарядка Беседа с кадетами по 

вопросам по теме «Мой 

день»: 

Do you wake up at 7 o’clock in 

the morning? 

Do you have breakfast? 

Do you do your homework 

after dinner? 

Do you watch TV in the 

evening? 

Кадеты отвечают на вопросы, 

используя материал 

прошлого занятия: 

No, I don’t. 

Yes, I do.  

4.Изучение нового 

материала. 

  

Open your Campaign textbooks 

at page 16. 

Look at the pictures and words. 

Read these words after me: 

5 kilometer foot march 

Communications training 

Field training exercise 

First aid training  

Map reading 

Обучающиеся повторяют 

хором за учителем, затем 

вполголоса, по цепочке и по 

одному. Смотрят на 

картинки. 

Переводят на русский язык 

Марш бросок на 5км 

Подготовка по связи 

Полевые манёвры 
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NBC training 

Nuclear, biological, chemical 

training 

Obstacle course 

Weapons training 

Drill 

Обучение оказанию первой 

мед помощи 

Работа с военными картами 

Обучение мерам ЗОМП 

Полоса препятствий 

Стрелковая подготовка 

Строевая подготовка 

5. Закрепление нового  

материала и ранее 

пройденного, связанного с 

новым материалом 

Look at the screen and make 

sentences in Present Simple 

Манипулирует кнопками 

программы. 

На экране отображаются 

символы для опоры и 

построения предложений. 

You please! 

Next please! V 

ery good. 

Thank you. 

Контролирует грамотность 

составленных обучающимися 

предложений. 

 

Смотрят на символы 

(зрительную опору) 

Составляют предложения в 

грамматическом времени 

Present Simple c активной 

лексикой. 

Предполагаемые ответы 

учащихся 

Cadet 1: He has field training 

exercise. 

Cadet 2: Does he wear a 

uniform. 

Cadet 3: We don’t have 5 

kilometer foot march. 

Cadet 4: He doesn’t read the 

maps 

Cadet 5: Do the soldiers live in 

barracks? 

6. Обобщение и 

систематизация знаний и 

умений. 

Listen to the recording and fill 

in the table. 

Включает аудиозапись 

упражнения. 

Контролирует правильность 

выполнения упражнения. 

What do they do on Monday 

afternoon? 

Right! Very good. 

What do they do on Tuesday 

morning? 

… 

Слушают аудиозапись. 

Выборочно заполняют 

таблицу. Читают и 

проверяют правильность 

своих ответов и ответов 

товарищей. 

Cadet 1: They have map 

reading on Monday afternoon. 

Cadet 1: They have an obstacle 

training 

Опрос 

 

We spoke about activities on 

Monday Tuesday, Wednesday, 

Thursday, Friday but we didn’t 

speak about Sunday. 

I’m going to give you this 

table. Look at the screen. First 

of all you have to fill in the 

table. After that you should ask 

questions to your partner to 

find out what he usually does 

on Sunday. 

The rest of the group listens 

and puts ticks as well. When 

survey is over, tell me what 

activity is popular and what is 

Обучающиеся проводят 

опрос, заполняют таблицу в 

соответствии с ответами 

товарищей. 

Обобщают и говорят, чем в 

основном занимаются кадеты 

по воскресениям. 

Работа в парах 

Cadet 1: What do you usually 

do on Sunday? 

Cadet 2: I usually play sports, 

listen to music, and watch TV. 

And what about you? 

Cadet 1: I usually play 

computer games and help my 
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not. 

Раздает материал кадетам. 

(таблицы для опроса) 

Объясняет задание. 

Контролирует выполнение 

задания 

parents around the house. 

Cadet 3: What do you usually 

do on Sunday? 

Cadet 4: I usually do my 

homework… 

Монолог  And now tell me what does 

your friend usually do on 

Monday. Use Present Simple 

If your partner has a mistake, 

rise your hands and correct the 

mistake. 

Cadet Marin. Start please 

Обучающиеся 

рассказывают о своем друге, 

используя грамматическое 

время Present Simple, 

активную лексику занятия. 

7. Подведение итогов  

Рефлексия 

 

Озвучивает домашнее 

задание. 

Page 12 Homework book 

Ex.1-4 Выполнить 

упражнения на подстановку 

слов. 

Задает вопросы по 

содержанию урока 

Did you like the topic of the 

lesson? 

Did you enjoy yourselves? 

Did you like the survey? 

What have you learnt at this 

lesson? 

Выставляет отметки 

Объявляет о завершении 

занятия. 

The lesson is over. Good bye! 

Обучающиеся обобщают 

изученный материал 

Говорят, что нового они 

узнали в ходе занятия 

We know(have learnt) 

new words. 

We can speak about activities 

in British army. 

We can speak about daily 

routine activities. 

Дежурный кадет подает 

команду. 

Прощаются, собирают 

принадлежности и 

организованно покидают 

аудиторию. 

 

Список использованной литературы: 

1.Гарднер Дэвид, Рендольф Ник, Минутилло Майкл Visual Studio 2010. Для 

профессионалов. Издательство: Диалектика, 2011 г. 

2. Голощапов Алексей ЛеонидовичVisual Studio 2010. Наиболее полное 

руководство. Издательство: BHV, 2011 г. 
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